UCHWALA NR XV/173/15
RADY MIASTA KOLOBRZEG

z dnia 15 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Kotobrzegu na rok 2016

Na podstawie art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 ) i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124, z pézn. zm.) Rada Miasta Kotobrzeg,
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Kotobrzegu na rok 2016, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Kotobrzeg.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgcg od dnia 1 stycznia 2016 .

Przewodniczgca Rady

Wioletta Dymecka
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Zatgcznik do Uchwaty Nr XV/173/15
Rady Miasta Kotobrzeg
z dnia 15 grudnia 2015 .

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatlania Narkomanii w Kolobrzegu na rok 2016
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Rozdziat I. Wstep.

1. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Kotobrzegu na rok 2016 - zwany dalej Programem — okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykéw. Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w 2015 roku
i w latach poprzednich. Program okresla zadania wtasne gminy wynikajgce z ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r.
poz. 1286 t.j.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r.
poz. 124 z pézn.zm.), zgodnie z ktérymi gmina podejmuje dziatania zmierzajgce m.in. do:

1) zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw lub zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielania rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie i wykluczeniem spotecznym
i integrowanie tych oséb i rodzin ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

3) prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii , a w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuhczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sgdem w charakterze oskarzyciela positkowego.

Wyzej wymienione zadania wykonywane s3a poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegolnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych
zaspokojenie motywuje do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu i narkotykdw, dziatalnosé
wychowawczg, informacyjna, profilaktyczna, leczenie oséb uzaleznionych.

2. Giébwne dziatania bedg skierowane na:

1) ksztattowanie i utrwalanie pozytywnych postaw i wartosci przy szczegdlnym uwzglednieniu
dzieci i mtodziezy, aktywizacje oséb z problemami uzaleznieh, zapobieganie wystepowaniu zjawisk
niedostosowania spofecznego,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) organizacje czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w placéwkach wsparcia dziennego, rozwijanie
zainteresowan w formie zaje¢ pozalekcyjnych, organizowanie aktywnego wypoczynku zimowego
i letniego jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego, z dala od wszelkich uzywek oraz
uczenie konstruktywnych sposobéw radzenia sobie w codziennych trudnych sytuacjach,

4) prowadzenie dziatan profilaktycznych i prozdrowotnych, w tym z zakresu problematyki
uzaleznien, na rzecz seniorow.

3. Realizacje dziatan okreslonych w Programie koordynuje Petnomocnik Prezydenta Miasta
Kotobrzeg ds. Uzaleznieh.
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Rozdziat Il. Wybrane wskazniki obrazujace zakres zjawiska w miescie.

Tabela nr 1 — Populacja oséb, u ktérych wystepujg rézne kategorie probleméw alkoholowych (dane

szacunkowe)
W Polsce 38,6 min W miescie Kotobrzeg
(43.679
mieszkancow)
lloé¢ osbb uzaleznionych od ok. 1,5-2% ok. 600 tys. 0k.700 - 0s6b
alkoholu populaciji
Doro8li zyjacy ok. 3-5% populaciji ok. 1,5 min ok. 1750 os6b
w otoczeniu alkoholika
(wspdtmatzonkowie, rodzice)
Dzieci wychowujace sie w ok. 4% populagiji ok. 1,5 min ok. 1800 osob
rodzinach alkoholikéw
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populac;ji ok. 2-2,5 min ok. 2500 osob

Tabela Nr 2

Dane Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kotobrzegu

L.p. | Rok | Liczba nowo Liczba osob Opinia biegtych (psychiatra, psycholog)
rozpatrywanych skierowanych
wnioskow do biegtych Uzalezniony | Naduzywajacy | Nieuzalezniony | Nie zgtosit
o leczenie (psychiatra, od alkoholu | alkoholu sie na
odwykowe psycholog) badanie

1 2014 94 60 35 3 18

2 2015 45 30 15 3 8

Tabela nr 3 — Liczba os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych korzystajgcych z terapii oraz porad na terenie Miasta

Kotobrzeg ( Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspo6tuzaleznienia)

(wstepna, konstruktywnych zachowan abstynenckich, destrukcja,
na poziomie pogtebionym dla wspotuzaleznionych) Treningi ( zapo-
biegania nawrotom choroby, asertywnych zachowan abstynenc-
kich) maratony terapeutyczne

Rodzaj swiadczenia Rok 2014 Rok 2015
L.p. (10.11.15)
1. Pierwsza wizyta, porada diagnozujgca wystepowanie zespotu za- 170 121
lezno$ci alkoholowej
2. Porady udzielane w ciggu roku réznym osobom zgtaszajgcym pro- 5078 4026
blemy alkoholowe
Kobiety 223 238
Mezczyzni 348 356
3. Porady udzielane w ciggu roku osobom wspétuzaleznionym 155 os6b 166 os6b
( 1469 porad) (w tym 36 DDA
1549 porad)
4. Dziatania ponadstandardowe finansowane z budzetu Gminy Miasto 266 os6b 188 oséb
Kotobrzeg /nazwa: (1929 porad ) (681 porad )
a) Terapia indywidualna DDA 7 oséb 6 0s6b
b) Psychoterapia grupowa na r6znym poziomie 559 uczestnikow 50 godz.

88 uczestnikow

¢) Szkolenia i wspotpraca z MOPS, Kuratorami Sgdowymi, ok. 4 x ok. 4 x
placéwkami o$wiatowymi W miesigcu W miesigcu
d) Poradnictwo i terapia nieletnich oséb
z uzaleznieniem od alkoholu, z uzaleznieniem od narkotykow, eks- 19 osob 18 osob
perymentujgcych ze srodkami zmieniajgcymi Swiadomos¢é ( w tym
dopalaczami), zagrozonych uzaleznieniem
e) Inne : - badania psychologiczne 14 badan 6 badan

- superwizja kliniczna 28 godzin 27 godzin
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Rozdziat lll. Wybrane zasoby Miasta Kolobrzeg.

1. Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1) inicjuje dziatania stuzgce rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii, petni
funkcje doradcza i opiniujaca przy konstruowaniu i realizacji Programu,

2) podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

3) podejmuj interwencje wobec rodziny dotknietej przemoca w oparciu o procedure ,Niebieska
Karta”,

4) opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci z uchwatg Rady Miasta, ktéra okresla warunki lokalizacji i limit punktow sprzedazy
napojow alkoholowych,

5) dokonuje kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz wizytuje miejsca realizacji dziatan finansowanych w ramach
$rodkéw Programu

2. Poradnia Terapii Uzaleznienia Od Alkoholu i Wspétuzaleznienia, Poradnia Uzaleznieh
Regionalnego Szpitala, Punkty Konsultacyjne dla Os6b z Problemem Alkoholowym w Podczelu
i Radzikowie, Punkt Konsultacyjny Przeciwdziatania Przemocy i Spraw Spotecznych.
Diagnozowanie uzaleznienia, diagnozowanie zaburzen wystepujgcych u cztonkéw rodzin osoéb
spozywajgcych alkohol lub uzywajgcych innych substancji psychoaktywnych, realizacja programéw
psychoterapii, realizacja programoéw korekcyjnych, udzielanie indywidualnych $Swiadczenh
zapobiegawczo — leczniczych, prowadzenie dziatan konsultacyjno — edukacyjnych dla cztonkow
rodzin dotknietych nastepstwami spozywania alkoholu li narkotykéw. Podmioty te petnig funkcje
terapeutyczng i konsultacyjng wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, oséb
doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc oraz ich rodzin.

3.Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Uzaleznieh / Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta
Kotobrzeg.

Petnienie funkcji koordynatora, ktéry nadzoruje realizacje Programu w miescie, prowadzenie
dokumentaciji Miejskiej Komisji ds. RPA oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.

4. Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy / Grupa Robocza

Podejmuje dziatania majgce na celu ustanie przemocy w rodzinie, w tym kieruje:

1) do Miejskiej Komisji ds. RPA wnioski o natozenie obowigzku leczenia odwykowego na osoby
uwiktane w przemoc, ktére naduzywajg alkoholu,

2) wnioski do sadu o wglad w sytuacje matoletnich dzieci, z rodzin gdzie wystepuje przemoc,

3) zawiadomienia do prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa przemocy.

5. Placowki o$wiatowe na wszystkich poziomach edukaciji_prowadzg profilaktyczng dziatalnos¢
informacyjng i edukacyjng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom dla dzieci i miodziezy oraz
rodzicéw i wychowawcdw oraz uruchamiajg procedure ,Niebieska Karta” w sytuacji wystepowania
przemocy w rodzinie.

6. Placdéwki wsparcia dziennego — Swietlice prowadzone w formie opiekunczej, zapewniajg
dzieciom opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia
sportowe oraz rozwoj zainteresowan a takze dozywianie.

7. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1) wykonuje prace socjalng z rodzinami z problemami uzaleznien,

2) prowadzi dziatania na rzecz dozywiania dzieci pochodzgcych z rodzin dysfunkcyjnych,

3) prowadzi dziatania w zakresie pomocy osobom bezdomnym uzaleznionym od alkoholu, w tym
schronisko i noclegownie przy ul. Zwyciezcéw 12,

4) motywuje do podjecia leczenia odwykowego,

5) udziela pomocy finansowej osobom, ktére podjety leczenie odwykowe,

6) uruchamia procedure ,Niebieska Karta” w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.
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8. Komenda Powiatowa Policji

Petni funkcje ochrony przed przemocg w rodzinie, kontroluje funkcjonowanie placéwek
prowadzacych obrét alkoholem, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych,
prowadzi systematyczne kontrole trzezwosci kierowcow, interweniuje w przypadkach zaktdcania
porzadku publicznego, uruchamia procedure ,Niebieska Karta” w sytuacji wystepowania przemocy
w rodzinie.

9. Sad Rejonowy
1) Wydziat Rodzinny i Nieletnich: orzeka o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu oraz

ustanawia nadzér kuratora sadowego, podejmuje dziatania wobec rodzin niewydolnych
wychowawczo,

2) Wydziat Karny: orzeka w sprawach przemocy domowej oraz czynéw zabronionych popetnianych
przez sprawcéw bedgcych pod wptywem alkoholu,

3) Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Wykonujgcy Orzeczenia w Sprawach Karnych:

a) prowadzi zgodnie z ustawowymi kompetencjami dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc
oraz skazanych za inne przestepstwa popetnione pod wptywem alkoholu,

b) ma swojego przedstawiciela w Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
4) Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacy Orzeczenia w Sprawach Rodzinnych
i Nieletnich:

a) wykonuje orzeczenia w sprawach rodzinnych, dotyczgce rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych
wychowawczo z problemem alkoholowym,

b) sprawuje nadzér nad przebiegiem realizacji zobowigzania do poddania sie leczeniu
odwykowemu.

10. Prokuratura Rejonowa: kieruje do Sadu wnioski o objecie obowigzkiem leczenia odwykowego,
prowadzi dziatania zmierzajace do ukarania oséb stosujacych przemoc.

11._Regionalny Szpital

1) udziela wczesnej specjalistycznej pomocy medycznej pacjentom pod wptywem alkoholu
i sSrodkdéw odurzajacych,

2) udziela wsparcia i prowadzi rehabilitacje pacjentéw uzaleznionych,

3) uruchamia procedure ,Niebieska Karta” w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.

12. Podstawowa opieka zdrowotna moze w obszarze ,opieki nad osobami z problemem
alkoholowym” podejmowaé nastepujgce dziatania. wczesne rozpoznawanie ryzykownego
i szkodliwego picia alkoholu i wynikajgcych z tego szkéd zdrowotnych, podejmowanie interwenciji
w celu ograniczania picia alkoholu przez tych pacjentéw, stosowanie procedur przesiewowych
stuzacych wczesnemu wykrywaniu uzaleznienia od alkoholu i kierowanie oséb z podejrzeniem
uzaleznienia do konsultacji w placéwkach specjalistycznych, leczenie oséb doznajgcych szkod
zdrowotnych z powodu picia alkoholu i naduzywania narkotykéw oraz udzielanie podstawowych
Swiadczeh osobom uzaleznionym od alkoholu i wspétuzaleznionym.

13. Miejskie instytucie kultury i sportu, prowadzg placéwki wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy, promujg bezpieczny i ,wolny” od $srodkdéw psychoaktywnych styl spedzania wolnego
czasu, w szczegdblnosci w ramach realizacji programéw adresowanych do dzieci i mtodziezy.

14. Straz Miejska moze kontrolowac placdéwki prowadzace obrét alkoholem w zakresie zgodnosci
prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie wydanymi zezwoleniami oraz
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu
w miejscach publicznych.

15. Organizacje pozarzgdowe i podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego (osoby
prawne i jednostki organizacyjne kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych) i inne podmioty oraz
instytucje, realizujg statutowe zapisy oraz zadania publiczne w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym, wspierania rodziny, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, reintegracji os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, prowadzg dziatania
profilaktyczno-edukacyjne, wsparcie psychologiczne, zajecia pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy.
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Rozdziat IV. Rynek alkoholowy w Kotobrzegu.

1. Zgodnie z art. 12 ust. 1 i 2 ustawy, rada gminy ustala w drodze uchwaty, dla terenu gminy liczbe
punktow sprzedazy napojéw zawierajgcych powyzej 45% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
sprzedazy oraz zasady usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych. Rada Miasta Kofobrzeg podjeta nastepujgce uchwaty w tym zakresie:

W Kotobrzegu obowigzuje Uchwata nr XVI111/247/08 Rady Miasta Kotobrzeg z dnia 18 lutego 2008
roku w sprawie okreslenia liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miej-
scu sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie miasta Kotobrzeg miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych. (Dz. Urz. Woj. Zach. Z 12 czerwca 2013 r. poz. 2279 j.t.).

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu w Kotobrzegu na dzien 12.11. 2015 roku

L. p. Rodzaj zezwolenia Detal Detal Gastronomia Gastronomia
liczba wyda- liczba liczba wydanych liczba
nych zezwo- | obowiazujacych zezwolen obowiazujacych

len zezwolen zezwolen

1. A 78 129 106
do 4,5% alkoholu oraz piwo 240

2. B 64 113 70
powyzej 4,5% do 18% 177

alkoholu (z wyjatkiem piwa)

3. C 66 111 59

powyzej 18% alkoholu 150
Detal Gastronomia
llo$¢é punktéw sprzedazy
129 240

Rozdziat V. Zasady wynagradzania czionkéw Miejskiej ds. Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Ustala sie miesieczne wynagrodzenie w wysokosci:
- 450,00 zt brutto dla Przewodniczacego Komisiji
- 300,00 zt brutto dla cztonkéw Komisji

2. Wynagrodzenie obejmuje wszystkie posiedzenia plenarne i posiedzenia zespotdw w danym
miesigcu.

3. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach przystuguje na podstawie list obecnosci
zatwierdzanych przez Przewodniczacego Komisji.

4. Kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu plenarnym lub posiedzeniu zespotu powoduje obnizenie
wynagrodzenia w wysokosci proporcjonalnej do liczby posiedzen odbytych w tym miesigcu
kalendarzowym np: w przypadku trzech odbytych posiedzen nieobecnosé na jednym spowoduje
obnizenie wynagrodzenia o 1/3, nieobecnos¢ na 2 spowoduje obnizenie wynagrodzenia o 2/3.

5. Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych w zwigzku z wyjazdami na
szkolenia, konferencje oraz kontrole zwigzane z profilaktykg uzaleznien, zgodnie
z powszechnie obowigzujgcymi przepisami szczegdélnymi regulujacymi warunki ustalania i zasady
zwrotu kosztow podrézy stuzbowych.

W ramach Komisji funkcjonuje:

1. Zespdt ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.
2. Zespot ds. programowych i kontroli.
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Rozdziat VI. Cele Programu.

1. Cel strategiczny Programu: zmniejszenie rozmiaréw problemow uzaleznien w miescie

Kolobrzeg i zwigzanych z tym problemem szkéd spotecznych i zdrowotnych.

2, Cele szczegotowe:

1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien na terenie Miasta oraz zmniejszanie
rozmiaréw probleméw aktualnie istniejgcych,

2) zapobieganie spotecznemu wykluczeniu oséb uzaleznionych,

3) wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy,

4) ograniczenie zaburzeh zycia rodzinnego zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw, w tym
ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Do zrealizowanie powyzszych celow wykorzystane zostang dziatania skierowane do mieszkancéw

Kotobrzegu ujete w trzech obszarach profilaktyki:

1) Profilaktyka uniwersalna — to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji)

bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania uzaleznienia. Ich celem jest
zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi probleméw uzaleznien

w danej populacji.

2) Profilaktyka selektywna — to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére

ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne
sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystapienia probleméw uzaleznien lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego. Profilaktyka ta jest przede wszystkim dziataniem uprzedzajacym,

a nie naprawczym.

3) Profilaktyka wskazujaca - to dziatania profilaktyczne adresowane do osoéb (grup), ktére

demonstrujg wczesne symptomy probleméw uzaleznien lub innych zaburzen zachowania lub
problemoéw psychicznych, ale nie spetniajg jeszcze kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego,
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw lub innych zaburzen zwigzanych z naduzywaniem
substancji psychoaktywnych opisanych w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemoéw
Zdrowotnych ICD -10.
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Rozdziat VII. Zadania Programu.

Zadanie 1.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie Ilub uzywajacych substancji
psychoaktywnych i cztonkéw ich rodzin.

1. Wspodtpraca z placowkami lecznictwa odwykowego poprzez dofinansowanie realizacji
programéw rozszerzajacych gwarantowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia $wiadczenia
podstawowe - dotacja dla Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia na:
1) realizacje ofert terapii dla oséb uzaleznionych, niekontraktowanych przez NFZ,

2) podnoszenie kwalifikacji pracownikéw lecznictwa odwykowego.

2.Finansowanie udziatu w obowigzkowym programie zdrowienia dla os6b po odwykowym leczeniu
stacjonarnym tzw. program ,after care”.

3. Finansowanie prowadzenia terapii zajeciowej z osobami uzaleznionymi, obywajacymi
detoksykacje w Oddziale Psychiatrycznym Regionalnego Szpitala.

4. Prowadzenie i wsparcie dziatalnosci punktow konsultacyjnych i innych form specjalistycznego
poradnictwa.

5.Finansowanie dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej i interwencyjno - motywujacej Miejskigj
Komisji ds. RPA:

1) wynagrodzenia cztonkéw Komisji,

2) koszty wywiaddw srodowiskowych sporzadzanych na potrzeby Komisiji,

3) koszty opinii biegtych ( psycholog i psychiatra ), w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazywanie rodzaju zaktadu leczniczego,

4) koszty postepowan sgdowych ( zakup znaczkdw optaty sgdowej )

6. Wspieranie dziatalnosci Srodowisk samopomocy dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych
tji. Wspdlnot AA, NA, Al — Anon poprzez udostepnianie pomieszczen na odbywanie spotkan oraz
wsparcie merytoryczne.

7. Realizacja w klubie abstynenta programéw wspierajacych proces zdrowienia i rehabilitaciji
spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i cztonkéw ich rodzin.

8. Pokrywanie kosztéw eksploatacji budynku Centrum Spraw Spotecznych przy ul. Okopowej 15A
— siedziby podmiotéw rozwigzujgcych problemy uzaleznien (Poradni TUAIW, Petnomocnika ds.
Uzaleznien, MKds.RPA, klub abstynenta, sale mityngowych, organizacje pozarzgdowe ).

Wskazniki:

- liczba 0s6b z miasta leczacych sie w trybie ambulatoryjnym,

- liczba pacjentéow pierwszorazowo leczgcych sie w trybie ambulatoryjnym,

- liczba szkolen i innych form podnoszenia kwalifikacji kadry lecznictwa odwykowego
sfinansowanych ze $rodkéw Programu,

- liczba 0s6b z miasta uczestniczgcych w programach rozszerzajgcych gwarantowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia $wiadczenia podstawowe,

- liczba wspartych punktéw konsultacyjnych oraz liczba udzielonych porad,

- liczba 0s6b z ktérymi cztonkowie Miejskiej Komisji ds. RPA przeprowadzili rozmowy
interwencyjno - motywujgce do podjecia leczenia odwykowego,

- liczba oséb, ktére zawarty ,kontrakt” z Miejskg Komisjg ds. RPA w sprawie podjecia leczenia
odwykowego i tych ktorzy ukonczyli program leczenia odwykowego,

- liczba os6b uzaleznionych od alkoholu, wobec ktoérych Miejska Komisja ds. RPA wystgpita
do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

- liczba os6b skierowanych na badanie przez biegtych i liczba wydanych opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

- liczba dziatajgcych klubow abstynenta oraz grup AA, NA, Al — Anon.
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Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie tych oséb i rodzin ze sSrodowiskiem lokalnym
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego Przeciwdziatania Przemocy i Spraw
Spotecznych przy ul. Okopowej 15A , w ktérym udzielane sg porady prawne i psychologiczne.

2. Dofinansowanie realizacji programéw wspierajacych dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym i narkomanii ( oséb wspoétuzaleznionych ) — pacjentéw Poradni Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspétuzaleznienia oraz os6b do$wiadczajacych przemocy.

3. Podejmowanie interwencji wobec rodziny dotknietej przemocag w oparciu o procedure ,Niebieska
Karta” przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

4. Udziat w ogodlnopolskich i regionalnych kampaniach informacyjno — edukacyjnych oraz
organizacja lokalnych kampanii i szkolen z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy.

5. Wydanie lokalnego informatora o podmiotach $wiadczacych pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym i narkomanii oraz problemem przemocy w rodzinie.

6. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spofecznym i integrowanie tych oséb ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, poprzez dziatania realizowane przez Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;.

7.Finansowanie dziatan stuzgcych przeciwdziataniu przemocy, w tym szkolen dla réznych stuzb
spotecznych: Policja, Straz Miejska, MOPS, Miejska Komisja ds. RPA , Zespét Interdyscyplinarny,
8. Wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych, podejmujgcych
interwencje wobec rodziny dotknietej przemocg w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty”

9. Dofinansowanie organizacji roznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka,
przebiegajacych z realizacjg programéw edukacyjno — profilaktycznych, na podstawie naboru,
ktérego dokonuje m.in. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotobrzegu.

Wskazniki:

- liczba udzielonych porad psychologicznych i prawnych,

- liczba porad udzielonych osobom dotknietym przemoca,

- liczba szkolen/konferencji oraz liczba ich uczestnikow,

- naktad informatora,

- liczba kampanii,

- liczba ,Niebieskich Kart” wypetnionych przez Miejskg Komisje ds. RPA,

- liczba rodzin dotknietych problemem alkoholowym i narkomanii, ktérym udzielono pomocy
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

- liczba rodzin dotknietych problemem alkoholowym i narkomanii, ktérym udzielono pomocy
materialnej,

- liczba 0s6b uzaleznionych, ktére w wyniku zawartego kontraktu podjety leczenie odwykowe,

- liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, po zakonczeniu programu
terapeutycznego uczestniczgcych w programach obejmujgcych reintegracje spoteczng
i zawodowa,

- ilo$¢ spraw prowadzonych przez Zespét Interdyscyplinarny w oparciu o Niebieskie Karty.
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Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Wspieranie placéwek oswiatowych we wprowadzaniu do nich nowoczesnych programéw
edukacyjnych, w tym rekomendowanych przez PARPA, dotyczacych probleméw uzaleznien,
obejmujgcych coraz mtodsze grupy wiekowe, ksztattujacych postawy i umiejetnosci wazne dla
zdrowego i trzezwego zycia oraz dziatan z elementami socjoterapii dla dzieci z rodzin
patologicznych i dysfunkcyjnych.

2. Wspieranie placéwek oswiatowych poprzez dofinansowanie zakupu wyposazenia i sprzetu do
realizacji programéw profilaktycznych, dziatan pedagogéw i psychologdéw szkolnych, programéw
rekreacyjno — sportowych oraz promujgcych zdrowy styl zycia wérdd dzieci i mtodziezy.

3. Realizacja $srodowiskowych programéw alternatywnych wobec uzaleznien oraz pozalekcyjnych
zajec sportowo - rekreacyjnych jako element lub uzupetnienie szkolnego programu profilaktyki.

4. Rozwijanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka
w szczegdblnosci z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii, tj. Swietlic z zajeciami
opiekunczo-wychowawczymi, w tym: finansowanie pracy merytorycznej z dzie¢mi, kosztéw
funkcjonowania $wietlic oraz dozywiania uczestnikéw zajec.

5. Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci i mtodziezy,
z realizacjg programu profilaktycznego pod hastem , Lato w miescie 2016”.

6. Realizacja innych programéw/projektéw w zakresie profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej, adresowanych do dzieci i miodziezy .

7. Realizacja dla rodzicow oraz innych o0s6b dorostych programéw profilaktycznych
odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne.

8. Organizacja lokalnych imprez i innych przedsiewzieé¢ promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia,
w tym z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy oraz catych rodzin,
promocja rodziny.

9. Edukacja publiczna z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien m.in. poprzez
prowadzenie statego systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie miasta
w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz promocja Programu.

10. Udziat w ogdlnopolskich i regionalnych kampaniach informacyjno — edukacyjnych oraz
organizacja lokalnych kampanii.

11. Zakup i dystrybucja ulotek, broszur, plakatéw, literatury, czasopism specjalistycznych,
informatordw i innych materiatéw edukacyjnych i promocyjnych, informujgcych o istocie
uzaleznien.

12.Wspobtorganizowanie przedsiewzie¢ rekreacyjno - sportowych i integracyjnych na osiedlach,
skierowanych zaréwno do dzieci, jak i dorostych majgcych na celu promowanie alternatywnych
sposobow spedzania czasu wolnego a takze przeciwdziatanie uzaleznieniom.

13. Organizowanie szkolen w zakresie problemoéw spotecznych dla réznych grup zawodowych

i spotecznych.

Wskazniki:

- liczba dzieci i mtodziezy, rodzicow i kadry pedagogicznej uczestniczacych w dziataniach
realizowanych w ramach szkolnych programoéw profilaktyki,

- liczba podmiotéw realizujgcych program srodowiskowych/pozalekcyjnych zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych i liczba adresatéw tych programéw,

- liczba placéwek wsparcia dziennego realizujgcych programy opiekuncze i liczba adresatéow tych
programow,

- liczba innych dziatah profilaktycznych i liczba ich adresatéw,

- liczba podmiotéw bedgcych organizatorami wypoczynku letniego oraz liczba uczestnikow form
W miejscu zamieszkania,

- liczba szkolen/konferencji/seminariow oraz liczba ich adresatow,

- liczba i naktad materiatéw informacyjno - edukacyjnych i promocyjnych,

- liczba kampanii profilaktycznych,
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Zadanie 4.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

1. Wspomaganie wspotpracy stuzb, instytucji, organizacji i oséb fizycznych zaangazowanych
w profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii.

2. Wiaczenie organizacji pozarzgdowych w realizacje zadan Programu poprzez zlecanie do
wykonania zadan publicznych w oparciu o przepisy ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie, w tym w szczegdlnosci zadan z obszaru spraw spotecznych i przeciwdziatania
patologiom i uzaleznieniom w zakresie:

1) wsparcia procesu zdrowienia os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin
w réznych formach dziatan pomocowych poza terapig uzaleznien,

2) prowadzenia grup wsparcia dla os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie,

3) realizacji programéw edukacyjno-korekcyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

3. Merytoryczne wspieranie organizacji pozarzadowych realizujgcych zadania zwigzane
Z przeciwdziataniem patologiom i uzaleznieniom.

4. Promowanie i upowszechnianie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz informacji na temat placéwek, instytucji i organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz oséb uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin.

5. Wspieranie i dofinansowanie dziatan stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw spotecznych, w tym
uzaleznieh, prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w szczegolnosci:

1) prowadzenie dziatan na rzecz uzaleznionych oséb bezdomnych, szczegdélnie w okresie
zimowym,

2) prowadzenie dziennego domu pomocy dla seniorbw i klubu seniora, jako migejsc
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu osob starszych,

6. Realizacja przez instytucje kultury programéw alternatywnych wobec uzaleznien,
adresowanych w szczegolnosci do dzieci i miodziezy, opartych na idei konstruktywnego
wykorzystania czasu wolnego poprzez aktywnos¢ kulturalng, w tym:

1) Regionalne Centrum Kultury im. Z. Herberta - prowadzenie trzech placéwek wsparcia dziennego
w formie Swietlic z programem opiekunczo — wychowawczym,

2) Miejska Biblioteka Publiczna im. G. Anonima - program pn. ,Biblioteka bezpieczna i przyjazna
dziecku’.

7. Wspieranie Powiatu Kotobrzeskiego i jego jednostek organizacyjnych poprzez zlecanie realizaciji
na terenie jednostek dziatalnosci profilaktycznej, skierowanej do mtodziezy, rodzicéw i kadry.

8. Wspieranie podmiotéw, organizacji, stuzb i instytucji zajmujacych sie profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii, w tym doposazenie w sprzet:

1) Centrum Spraw Spotecznych w Kotobrzegu,

2) Komendy Powiatowej Policji w Kotobrzegu,

3) Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu,

4) Innych podmiotéw sktadajgcych oferty.

9. Tworzenie bezpiecznych miejsc spedzania czasu wolnego, rekreacji, sportu oraz zabaw —
sfinansowanie projektu budowy sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej Nr 3 w Kotobrzegu.
10.Finansowanie i prowadzenie obstugi kancelaryjnej Miejskiej Komisji ds. RPA, Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych.

11.Wspétdziatanie i wspieranie stowarzyszen abstynenckich, ruchéw samopomocowych oraz grup
wsparcia a takze finansowanie dziatalnosci gospodarza Klubu Abstynenta i sal mityngowych
w Centrum Spraw Spotecznych w Kotobrzegu.

12. Nieodptatne udostepnianie pomieszczen Centrum Spraw Spotecznych przy ul. Okopowej 15A
w celu odbywania spotkan stuzacych realizacji zadan z zakresu rozwigzywania problemow
uzaleznieh oraz innych probleméw spotecznych.

Wskazniki:

- liczba podmiotéw uczestniczacych w realizacji Programu,

- liczba zawartych umoéw i zlecen,

- liczba podmiotéw doposazonych w sprzet,

- liczba uczestnikéw dziatanh wspierajgcych proces zdrowienia, poza terapig uzaleznien,
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- liczba os6b uczestniczacych w programie edukacyjno - korekcyjnym,
- liczba os6b biorgcych udziat w grupach wsparcia,

Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Budowanie skutecznych form kontroli nad szkodliwymi formami postepowania o0séb
naduzywajgcych alkoholu i narkotykéw (rynek alkoholu, bezpieczenstwo w ruchu drogowym, tad
i porzadek publiczny) poprzez:

1) prowadzenie przez Miejska Komisje ds. RPA systematycznych kontroli przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych,

2) podejmowanie dziatah zmierzajgcych do wszczecia postepowania w zwigzku z naruszeniem art.
13" i art. 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

3) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

4) wigczanie sie w kampanie edukacyjne na temat dziatania alkoholu i narkotykéw na organizm i
ryzyka szkdéd w kontekscie prowadzenia pojazddéw pod wptywem alkoholu i narkotykow.

5) inne dziatania podejmowane przez podmioty i stuzby zobowigzane do tego na podstawie
odrebnych przepiséw prawa,

6) monitorowanie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim.

Wskazniki

- liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

- liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

- liczba kierowcow zatrzymanych za kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwosci lub w stanie
po uzyciu alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

- liczba wypadkoéw spowodowanych przez nietrzezwych kierowcow,

- liczba 0s6b, ktére ukarano grzywna za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych,

- liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych,

Zadanie 6.

Monitorowanie probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie Kotobrzegu.

1. Zbieranie i analiza danych statystycznych.

2. Gromadzenie danych od realizatoréw i ich analiza w kontekscie wskaznikéw realizacji
Programu.

3. Realizacja badan i innych form stuzgcych monitorowaniu probleméw alkoholowych i narkomanii
na terenie miasta.

4. Prowadzenie statego monitoringu realizacji zadan merytoryczno — finansowych przez Miejska
Komisje ds. RPA.

Wskazniki:
- liczba przygotowanych diagnoz,

- liczba przygotowanych sprawozdan
- liczba wizytacji dokonanych przez MK ds. RPA
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Rozdziat VIII. Zrédta i zasady finansowania Programu.

1. Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dochody
gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych sa
przeznaczane na realizacje Programu, a wydatki ujmuje sie w budzecie gminy w Dziale 851 —
,Ochrona Zdrowia”’, Rozdziale 85153 — Zwalczanie Narkomanii oraz Rozdziale 85154 -
Przeciwdziatanie Alkoholizmowi. Zadania Programu finansowane s3 takze ze $rodkéw bedacych
w posiadaniu podmiotéw, realizujgcych przypisane im ustawowo lub statutowo zadania w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

2. Zlecanie zadan ujetych w Programie nastgpi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
Zlecanie zadan miejskim jednostkom organizacyjnym, w tym placéwkom o$wiatowym, moze
nastgpic takze w drodze zmiany dysponenta srodkdéw budzetowych.

3. Podmioty realizujgce zadania programu :

1) sktadajg sprawozdanie z realizacji zadania,

2) sg zobowigzane do kazdorazowego zamieszczania informacji o zrédle dofinansowania lub
finansowania zadania.

Rozdziat IX. Realizacja i monitoring Programu.

1. Jednostka odpowiedzialng za koordynacje i realizacje zadan Programu jest funkcjonujgcy
w strukturze Urzedu Miasta Kotobrzeg Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Uzaleznien oraz
Wydziat Spraw Spotecznych przy udziale Miejskiej Komisji ds. RPA.

2. Zadania Programu realizowane beda poprzez:

1) sity wtasne PU i WS w obszarze polityki spotecznej i wspotpracy z podmiotami na rzecz dziatan
skierowanych do odbiorcow Programu,

2) wigczanie sie innych wydziatéw i miejskich jednostek organizacyjnych, dysponujacych srodkami
finansowymi w ramach Programu — w drodze zmiany dysponenta srodkéw budzetowych,

3) zakupy i zlecenia zewnetrzne ( konkursy ofert, nabér wnioskéw, zaméwienia publiczne),

4) dotacje na zakup $wiadczen zdrowotnych w podmiotach leczniczych,

5) udziat w naradach i szkoleniach, organizowanych w szczegdlnosci przez samorzad
wojewddztwa i Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Realizatorami Programu sg ponadto:

1) podmioty zajmujgce sie profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz spraw
spotecznych, ktére posiadajg niezbedng wiedze, doswiadczenie i potencjat kadrowy w zakresie
zagadnien objetych Programem,

2) organizacje pozarzadowe i podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie oraz inne instytucje, jednostki i osoby fizyczne, ktérym zleca sie
realizacje zadan Programu, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa,

c) stuzby zobowigzane do przeciwdziatania uzaleznieniom na podstawie odrebnych przepisow
i odpowiedzialne za ograniczenie rozmiaréw naruszenia prawa lub innych zaktéceh zycia
publicznego przez osoby bedace pod wptywem alkoholu i narkotykow.

4. Prezydent Miasta Kotobrzeg ztozy Radzie Miasta Kotobrzeg sprawozdanie z wykonania zadan
Programu wraz ze sprawozdaniem z wykonania budzetu gminy za rok 2016.
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