
Załącznik nr 4 

 

Wymagania dotyczące kwalifikacji osób udzielających świadczeń 
opieki zdrowotnej w zakresie: 

 
Szczegółowe wymagania zostały określone w załączniku I do rozporządzenia Ministra Zdrowia 

z dnia 20 lipca 2011 r. w sprawie kwalifikacji wymaganych od pracowników na poszczególnych 
rodzajach stanowisk pracy w podmiotach leczniczych niebędących przedsiębiorcami, odpowiednio: 

 

a) prowadzenie wykładów i warsztatów  

− psycholog, lub  

− instruktor terapii uzależnień1, lub 

− specjalista psychoterapii uzależnień1, lub 

− osoba posiadająca certyfikat psychoterapeuty2. 
b) konsultacja lekarska – lekarz posiadający kwalifikacje wskazane w pozycji 

15 i doświadczenie w zakresie realizacji interwencji przeciw uzależnieniowej: 

− lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub 

− lekarz, który posiada specjalizację I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub 

− lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub 

− lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży, lub 

− lekarz psychiatrii dziecięcej, lub 

− lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży. 
c) konsultacja psychologiczna – psycholog posiadający kwalifikacje wskazane w pozycjach 

68-72 
 

 

 
 

 

 
1 o których mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, lub o których mowa w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 

26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 
2 certyfikat psychoterapeuty posiada osoba, która: 

a) ma tytuł zawodowy lekarza lub tytuł zawodowy magistra pielęgniarstwa, lub magistra po ukończeniu studiów na kierunku psychologii, pedagogiki, resocjalizacji, 

socjologii albo spełnia warunki określone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym psychologów, lub 
b) ukończyła podyplomowe szkolenie w zakresie oddziaływań psychoterapeutycznych mających zastosowanie w leczeniu zaburzeń zdrowia, prowadzone metodami 

o udowodnionej naukowo skuteczności, w szczególności metodą terapii humanistyczno-doświadczeniowej lub integracyjnej, lub poznawczo-behawioralnej, lub 

psychoanalitycznej, lub psychodynamicznej, lub systemowej, w wymiarze co najmniej 1200 godzin albo przed 2007 r. ukończyła podyplomowe szkolenie w zakresie 
oddziaływań psychoterapeutycznych mających zastosowanie w leczeniu zaburzeń zdrowia w wymiarze czasu określonym w programie tego szkolenia, lub  

c) ma zaświadczenie poświadczające odbycie szkolenia wymienionego w lit. b, zakończonego egzaminem przeprowadzonym przez komisję zewnętrzną wobec podmiotu 

kształcącego, w skład której nie wchodzą przedstawiciele podmiotu kształcącego, w szczególności powołaną przez stowarzyszenia wydające certyfikaty 
psychoterapeuty. 


