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Opis techniczny instalacji wewnetrznych.

1. Przedmiot i zakres opracowania.

Projekt budowlany instalacji elektrycznych przebudowy instalacji elektrycznych dla budynku Zztobka "KRASNAL" ul.
Bogustawa IX 18 dz.nr 226/2 obreb 13, w Kotobrzegu.

2. Podstawa opracowania

— umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

wytyczne inwestora

projekty branzowe instalacji i architektury

obowigzujgce normy i przepisy

3. Zasilanie

Aktualnie do budynku wprowadzone sg linie kablowe nn f-y Energa a uktad pomiarowy znajduje sie w budynku.

W celu dostosowania zasilania do aktualnie obowigzujacych przepiséw nalezy wynie$¢ uktady pomiarowe i sieci/wiz
energetyki z budynku oraz zlikwidowac istniejgce rozdzielnice zabudowane na drogach ewakuacyjnych.

Na etapie projektow wykonawczych wystgpi¢ do energetyki zawodowej o wzrost mocy na przytagczu o minimalng
wartosé, w ramach opfaty przytagczeniowej firma energetyczna dostosuje uktad zasilania poprzez wybudowanie
nowego zigcza kablowego pomiarowego przy granicy dziatki. Ewentualne rozliczenie zasilania wezta co bedzie sie
odbywato za pomoca podlicznika energii elektryczne;j.

Z projektowanego przez ENEA zlgcza utozy¢ kabel zasilajacy 4x25mm? do RG budynku. Do budynku kabel
prowadzi¢ w rurze ostonowej DVK zalanej w posadzce. Przejscie przez Sciang zewnetrzng w wykonaniu

gazoszczelnym.

4. Wskaznik techniczno - ekonomiczny

Ze wzgledu na charakter przebudowy nie wprowadzajgcy praktycznie nowych duzych odbioréw energii elektrycznej nie
wymaga sie wzrostu mocy na przytaczu. Zmiana warunkow technicznych przytgczenia dyktowana jest jedynie
przeniesieniem graniczy stron wg aktualnie obowigzujgcych zapisbw Prawa Energetycznego w celu poprawy

bezpieczenstwa pozarowego i utrudnionych warunkéw ewakuaciji.

5. Wylacznik gtéwny zasilania

Dla projektowanego obiektu projektuje sie zamontowanie gtéwnego wytgcznika przeciwpozarowego pradu
wytgczajgcego zasilanie elektryczne. Projektuje sie zastosowanie wyzwalacza wzrostowego w roztgczniku mocy w
rozdzielnicy RG, uruchamiany przyciskami wytgcznika przeciwpozarowego. Przyciski wytgcznika nalezy montowacé przy
wejsciu gtdbwnym do budynku i wyjSciach ewakuacyjnych w widocznym miejscu na wysoko$ci h=1,4m i utozy¢ do niego
z rozdzielni RB przewéd HDGs2x1,5.

6. Projektowane rozdzielnice elektryczne.

Rozdzielnice wtynkowe IP55 w Il klasie ochronnosci, zamykane drzwiami Wprowadzenia kabla zasilajgcego do
rozdzielnicy od dotu bezposrednio pod zaciski roztgcznika gtéwnego. W rozdzielnicy RG wykona¢ gtéwna szyne
wyroéwnawczg budynku.

Instalowane rozdzielnice

RG - Rozdzielnica gtéwna budynku.

R12 — Rozdzielnica parteru budynku.

R21 — Rozdzielnica pietrowa budynku.



R22 — Rozdzielnica pietrowa budynku.
7. Oprzewodowanie

Dla instalacji rozdzielczych stosowaé przewody miedziane jednodrutowe klasy 1 wg PN-EN 60228 o izolacja i powloce
na napiecie 450/750V. Ze wzgledu na utrudniong ewakuacje w budynku zaleca sie stosowac kable i przewody
elektroenergetyczne bezhalogenowe, nierozprzestrzeniajgce ptomienia np: HO7Z-U, -R, -K, ktére powinny spetniaé
wymagania zgodne z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 305/2011 z dnia 9 marca 2011 .
Instalacje wewnetrzne wtynkowe wykonywac¢ przewodami ptaskimi tgczenia wykonywa¢ w puszkach osprzetu
elektrycznego. Stosowac puszki dn 60 gtebokosci 70mm wykonane z tworzywa bezhalogenowego samogasngcego
przystosowane do tgczenia w standardowe zestawy ramkowe o rozstawie 71mm.

Na obiekcie projektuje sie czesciowe zabudowy instalacji c.0. , zabudowy te nalezy wykorzystywa¢ do prowadzenia
tras kablowych pod przewody instalacyjne.

8. Oswietlenie

Rozmieszczenie opraw i wytgcznikow oswietlenia wg rysunkéw.

Instalacje wewnatrz budynku wykona¢ przewodami 3 i 4x1,5mm? rozprowadzanymi wtynkowo. Stosowaé osprzet
instalacyjny IP44  dla toalet i pomieszczen wilgotnych. Do zatgczania o$wietlenia w toaletach zastosowac czujniki
ruchu oraz czujki obecnosci.

Ze wzgledu na wysokie wymagania oswietleniowe dla obiektu stosowac oprawy z uktadem optycznym MICRO-LINE,
przestong - PMMA o grubosci 3mm o wspétczynniku zatamania wg 1SO489 - 1,491 i catkowitej transmisji Swiatta wg
1ISO13468-1 - 88%.Typ zrodta - LED. Wspétczynnik oddawania barw [CRI] Ra = 81,83. Temperatura barwowa - 3989K.
Sktadowe widmowe R3=93,2 ,R6=82,2. Wspdtrzedne chromatycznosci x=0,3849 ,y=0,3917. Trwatos¢ 61 tys. godzin
przy wspoétczynniku L70/B50. Skutecznos¢ zrodta - 159,19Im/W. Sprawno$¢ oprawy - 75,94%. Skuteczno$¢ swietlna
oprawy - 111,82Im/W. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.

Na etapie wykonastwa wykona¢ ponownie obliczenia fotometryczne dla faktycznie montowanych opraw

oswietleniowych.

Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa
Oswietlenie awaryjne w budynku zgodnie z normg PN-EN-1838. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy do oswietlenia

ewakuacyjnego usytuowano w poblizu drzwi wyjSciowych. Wymagane natezenie oswietlenia awaryjnego 5Ix w poblizu
urzadzen przeciwpozarowych — hydrantdw, gasnic, wytgcznikdw gtdwnych (WG p.poz) poniewaz urzadzenia
przeciwpozarowe sg poza drogami ewakuacyjnymi.

Oprawy z piktogramami, zgodnymi z Polskimi Normami, oznaczajgcymi wyjscia ewakuacyjne oraz kierunkami ewakuacji
bedg zainstalowane nad drzwiami i na drogach ucieczki w taki sposdb, aby zapewni¢ ciggta widoczno$¢. 1l0S¢ i
rozmieszczenie opraw dobrano w ten sposob, aby zapewni¢ wymagane przepisami natezenie o$wietlenia
ewakuacyjnego.

Do monitorowania stanu o$wietlenia awaryjnego nalezy zastosowac centralny system monitorowania.

Zastosowana centralka powinna pozwala¢ zgodnie z normg PN-EN 50172 wykonywa¢ nastepujgce automatyczne
testy:

TEST A — test comiesieczny wykonywany co 30 dni

Podczas testu system wigcza awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjscia oswietlonego
wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje uszkodzenia zasilania podstawowego na czas
wystarczajgcy do upewnienia si¢, ze kazda lampa Swieci. Nastepnie zostaje przywrdcony sieciowy tryb pracy opraw
awaryjnych. Poprzez zapalenie odpowiednich lampek kontrolnych system sygnalizuje stan wszystkich monitorowanych
urzadzen oraz zapisuje wyniki testu.

TEST B - test coroczny wykonywany co 360 dni

Podczas testu system wigcza awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjscia oswietlonego



wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje uszkodzenia zasilania podstawowego wg parametrow
testu comiesiecznego jednakze na czas petnej autonomii systemu. Nastepnie zostaje przywrdcony sieciowy tryb pracy
opraw awaryjnych. Poprzez zapalenie odpowiednich lampek kontrolnych system sygnalizuje stan wszystkich
monitorowanych urzadzeh oraz zapisuje wyniki testu.

Czestotliwos¢ wykonywanych testéw A i B mozna programowaé dowolnie wedtug zaistniatych potrzeb, z doktadng datg i

godzing ich wykonania. Z poziomu centralki istnieje mozliwos¢ wywotania testu réwniez dla pojedynczej oprawy.

8. Instalacje odbiorcze.

Instalacje gniazd 230V wykonaé przewodami 3x2,5mm? pod tynkiem. Zabrania sie prowadzenia przewodoéw natynkowo
bezposrednio pod glazurg.

Stosowac osprzet instalacyjny IP20, a w tazienkach 1P44 zgodnie z rysunkami.

Wszystkie instalowane na obiekcie gniazda 230V powinny by¢ z uziemieniem i z przestonami stykéw
uniemozliwiajgcymi wlozenie pojedynczego elementu do gniazda.

Wysokosci montazu uzgodni¢ na etapie projektu wykonawczego, zaleca sie montaze:

- w czesci kuchennej 1,15m oraz wg wymagan technologicznych

- w czesciach biurowych 0,3m

- w czesci dostepnej dla dzieci 1,4m

Obwody gniazd zabezpieczone sg dodatkowo wytgcznikami réznicowo-pradowymi o AI=30mA.

Inne odbiorniki:

W obiekcie zostang =zabudowane urzgdzenia wymagajgce zasilania elektrycznego wyposazone we witasne uklady

sterujgce:

9. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowaé w ukitadzie TN-S
z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodami neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN na przewdd PE i N
nastgpi w projektowanej rozdzielnicy RB budynku. Projektuje sie system prgdu przemiennego 5-przewodowy (L1,L2,L3,
N i PE).

Jako srodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano samoczynne wylgczenie zasilania. Dodatkowo w
obwodach gniazd 230V zastosowano wytgczniki przeciwporazeniowe réznicowopragdowe o znamionowym pradzie

réznicowym 0,03A.

10. Uziomy, potaczenia wyréwnawcze

Budynek ma sprawng instalacje odgromowsa i uziomows.

Projektuje sie wykonanie potgczenia do uziomu budynku bednarkg FeZn25x4 do gtéwnej szyny wyréwnawczej GSW
budynku w rozdzielnicy RG i do wymiennikowni gdzie nalezy wykona¢ MSW.

Wymagana rezystancja uziomu Ru<10 Ohm.

11 Uwagi koncowe.
—  Calos¢ instalacji wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami
— Instalacje elektryczne uktada¢ po wykonaniu gtéwnych robét budowlanych za wyjatkiem wykonania uziomu
fundamentowego i utozenia przepustoéw pod kabel zasilajgcy i oswietlenia placu na etapie wykonywania
podtoza budynku
—  Po wykonaniu sprawdzi¢ poprawnos$¢ dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przez szybkie samoczynne
wytgczenie zasilania

—  Wykonac¢ pomiary opornosci izolacji utozonej linii nN
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robét zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realizacji.

Wykonywanie rob6t budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie czynnikéw niebezpiecznych,
stwarza wiele potencjalnych mozliwosci wystepowania groznych wypadkdéw przy pracy i wymaga zachowywania na co
dzien szczegolnych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na ogoét stosownymi aktami prawnymi. Zakres
opracowania obejmuje wszystkie roboty elektryczne na terenie objetym opracowaniem

2. Elementy zagospodarowania terenu, ktdére moga stwarzaé¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
W rejonie przewidywanych robét elektrycznych wystepujg elementy zagospodarowania, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi — uzbrojenie trenu, instalacje elektryczne oraz gazowe, wodociggowe.

Zagrozenia mogg wystgpi¢ podczas prac ziemnych przy wykonaniu wykopow.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych.

Zakres robot elektrycznych stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Zagrozenia moga wystgpic przy :

- prace pod napieciem oraz z uzywanie elektronarzedzi iinstalacji elektrycznej (porazenie prgdem elektrycznym).
- prace wykonywane na wysokosci (narazenie uszkodzenia ciata)

- ciecie reczne i mechaniczne elementow i konstrukcji metalowych

- wiercenie i kucie bruzd oraz otworéw w tynku, murze, betonie (narazenie uszkodzenia ciata)-prace przy montazu
konstrukcji stalowej i obudowie budynku — roboty przy wykonywaniu ktérych wystepuje ryzyko upadku z wysokosci
ponad 5,0m

-montaz i demontaz rusztowan

-prace przy wykonywaniu wykopow

-prace przy wykonywaniu instalacji zewnetrznych na terenie dziafki

-roboty zwigzane z wykonaniem przej$¢ pod przeszkodami metodg przecisku.

5. Instruktaz pracownikow

Przed przystgpieniem do wykonywania robét nalezy przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy pracownikéw. Do pracy
mozna dopusci¢ pracownika, ktory:

- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska

- posiada aktualne zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do pracy, zostat przeszkolony z zakresu BHP na danym
stanowisku

Pracownicy wykonujacy roboty elektryczne powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP przy urzadzeniach i instalacjach
elektrycznych. oraz powinni posiada¢ aktualne swiadectwa kwalifikacyjne. Kazdy pracownik obowigzany jest do odbycia
podstawowego wstepnego szkolenia i do szkoler okresowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie szczeg6tdw zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U. nr 62, poz. 285 z 1996)

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukgcji lub urzgdzen, na ktérych majg by¢ wykonywane
prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang
zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzgdzen majacych stuzy¢ do mocowania
linek bezpieczenhstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw

konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),



3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmoéw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:

1) zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robot oraz fundamentowych pod maszty i stupy,

2) obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od 1 m gtebokosci.

poprzez wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi

3) sktadowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

4) przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng zwigzang z pracg tych
maszyn. Z uwzglednieniem linii 110kV

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia ludzi lub w ich sgsiedztwie

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ czy nie wystepujg potencjalne zagrozenia

W trakcie wykonywania prac powinien by¢ sprawowany nadzor przez kierownika robot,

nie nalezy podejmowac prac przy widocznej niesprawnosci urzgdzen oraz przedmiotéw niezbednych do pracy, przy
urzgdzeniach elektrycznych zachowac¢ szczegolng ostroznosé, nalezy korzystac z instalacji sprawnej gwarantujgce;j
ochrone przed dotykiem bezposrednim oraz posrednim (odpowiednia ochrona przeciwporazeniowa).

Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow BHP jest kierownik robot, ktéry zapewnia:

- organizacje pracy w sposéb gwarantujgcy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

- przestrzeganie przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybieh w tym
zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepisow,

- zapewnia wykonanie nakazéw, wystgpien, decyzji i zarzgdzeh wydawanych przez organy nadzoru nad
warunkami pracy

- zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzgcych na nim obowigzkoéw, przepisy o ochronie pracy, w tym
przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

- zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkéw, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych
stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed
dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

- wyznacza koordynatora sprawujgcego nadzor nad bezpieczenstwem i higiena, w razie gdy jednoczesnie w tym samym
miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez ré6znych pracodawcow

Przy pracach na: konstrukcjach budowlanych bez stropdw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w

szczegolnosci:

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami a w szczegolnosci:

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas robot
budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)

. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w prawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844)

. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrze$nia 1996r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny
by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych

szczegolnej sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287)

7. Uwagi koncowe:

Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z projektem, z zachowaniem przepisow BHP, szczegétowych norm i



wymagan technicznych, warunkéw wykonywania i odbioru rob6t budowlanych oraz instrukcji producenta.

Wszystkie zastosowane materialy i procesy technologiczne muszg posiada¢ aktualne atesty i certyfikaty wymagane
przepisami szczegotowymi.

Wszystkie instalowane urzgdzenia muszg by¢ w petni sprawne, oraz posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa lub
deklaracje zgodnosci z polskimi normami.

Obok urzadzen nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu instrukcje obstugi. Montaz i rozruch nalezy wykonac¢ zgodnie z

instrukcja producenta, a w razie koniecznosci w jego obecnosci.
Na czas budowy nalezy zapewni¢ apteczke pierwszej pomocy medyczne;.

Niezaleznie od informacji technicznych zawartych w projekcie, wykonawce poszczegdlnych robét budowlanych
obowigzuja: "Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych", normy obowigzkowego

stosowania i odpowiednie normy nieobowigzkowe, ktére to materiaty nalezy traktowac¢ jako uzupetnienia dokumentacji.

Inwestycja moze by¢ eksploatowana jedynie zgodnie z jej przeznaczeniem okreslonym w niniejszej dokumentac;ji
projektowej przedtozonej do pozwolenia ha budowe. Jakakolwiek zmiana przeznaczenia wymaga odpowiedniej

dokumentacji projektowej i zmiany pozwolenia na budowe.
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