                                                                                                          Załącznik do
                                                                                                               
Uchwały Nr XIV/183/11
                                                                                                               
Rady Miasta Kołobrzeg

                                                                                                               
z dnia 5 grudnia 2011 r. 
Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii 

w Kołobrzegu na lata 2012- 2013

§ 1. Wprowadzenie.

Narkomania to jeden z najbardziej bulwersujących opinię publiczną problemów społecznych. Powszechna obecność zjawiska, często dramatyczne konsekwencje brania narkotyków, zagrożenie dla dzieci i młodzieży, to główne przyczyny reakcji społecznych, w których dominują lęk i odrzucenie. Pomimo prowadzonej od lat edukacji społecznej, wiedza na temat zagrożeń związanych z narkotykami pozostawia wiele do życzenia. Narkomania często prowadzi do marginalizacji społecznej, jest ściśle związana z wieloma innymi problemami społecznymi, takimi jak ubóstwo, bezrobocie, prostytucja, przestępczość, bezdomność oraz inne uzależnienia i patologie (hazard, alkoholizm, zachowania przemocowe). Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii stanowi, iż przeciwdziałanie narkomanii realizuje się poprzez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo – wychowawczej i zdrowotnej. Nakłada ona na jednostki samorządu terytorialnego obowiązek realizacji zadań w trzech obszarach:

1) działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej,

2) leczenia, rehabilitacji i reintegracji osób uzależnionych,

3) ograniczenia szkód zdrowotnych i społecznych.

Ustawa ponadto w art. 10 wskazuje zadania własne gminy, które winny być realizowane w postaci gminnego programu przeciwdziałania narkomanii w ścisłej korelacji z gminnym programem profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. Oba programy są częścią gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych. Niniejszy Program jest kontynuacją działań realizowanych w zakresie przeciwdziałania narkomanii w latach 2010 – 2011.
Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii w Kołobrzegu może być modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb związanych z zapobieganiem i rozwiązywaniem problemów narkomanii, poprzez uchwały Rady Miasta Kołobrzeg. 

Realizację działań określonych w MPPN koordynuje Pełnomocnik Prezydenta Miasta 
ds. Uzależnień.

§ 2. Diagnoza.

1. Ogólnopolskie badania przeprowadzone w roku 2007 przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie na próbie reprezentatywnej 7560 osób w wieku 15-16l. oraz 17-18 l. wskazują  na:

1) obniżenie wieku inicjacji narkotykowej,

2) miejsca szczególnej dostępności narkotyków – szkołę, dyskotekę, bar, ulicę,
3) szeroki wachlarz narastających problemów związanych z narkotykami, doświadczanych
    przez dzieci i młodzież tj. problemy z rodzicami, przyjaciółmi, w szkole, konflikty z prawem,

4) dużą znajomość działania różnych środków przez badanych, bez  świadomości skutków 
    ich zażywania dla organizmu oraz funkcjonowania psychicznego i społecznego,

5) postawę akceptacji dla narkotyków i innych środków psychoaktywnych.

Badania wskazują, że wiedza o narkotykach współczesnej młodzieży jest dość rozległa – uczniowie bez problemów podają np. nazwy różnych substancji – jednak nie jest ona wystarczająco szczegółowa i dokładna. Młodzież chętnie przyjmuje do wiadomości 
i aprobuje te opinie, które podważają szkodliwość niektórych substancji (np. popularnej marihuany) traktując zakazy dotyczące ich używania jako jeszcze jeden wyraz nieuzasadnionych ograniczeń narzucanych im przez dorosłych.

Wiedza na temat różnych substancji psychoaktywnych przekazywana młodzieży i jej opiekunom (rodzicom, wychowawcom, nauczycielom) nie może być zatem ogólnikowa (jak np. mówienie o narkotykach w ogóle) – powinna nie tylko odzwierciedlać stan aktualnej wiedzy naukowej dotyczącej różnych substancji, doraźnych i odległych skutków ich zażywania, a także pokazywać w sposób dostępny dla młodzieży mechanizmy działania różnych substancji w każdym obszarze (biologicznym, psychicznym i społecznym) funkcjonowania człowieka, a szczególnie młodego, rozwijającego się organizmu.

         Wyniki „Europejskiego Badania w Szkołach na temat Używania Alkoholu i Narkotyków”- ESPAD wskazują na to, że pojawiły się pozytywne tendencje, jednakże substancje psychoaktywne stanowią nadal zagrożenie dla młodzieży w Polsce. Większość wskaźników jest wyższa w przypadku substancji legalnych niż nielegalnych. Do takich można zaliczyć leki bez recepty lub pojawiające się w sklepach tzw. „dopalacze”. Reklamowane są jako „środki poprawiające nastrój lub koncentrację”, 
w praktyce to środki o działaniu podobnym do amfetaminy czy LSD. Wszelkiego rodzaju dopalacze zmieniają naturalną funkcję organizmu, który w pewnym momencie czuje się „zwolniony” z określonego działania. Zainteresowanie produktami jest bardzo duże i stale rośnie wśród młodzieży jak i u dorosłych. Z uwagi na fakt, iż najbardziej podatni na używanie środków psychoaktywnych są ludzie młodzi, najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest zapewnienie młodzieży właściwych perspektyw. Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi są strategie angażujące szkołę i rodzinę. Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy współpracują rodzina, szkoła i całe społeczeństwo. Kluczową rolą w zapobieganiu i leczeniu problemów wynikających z alkoholizmu i narkomanii młodzieży odgrywa zrozumienie i uwzględnienie wpływu grupy rówieśniczej.

Młodzież coraz więcej wie o negatywnym wpływie narkotyków na zdrowie jednak przekonana jest, że może próbować kilka razy i na tym skończyć. Praktyka wykazuje, że dla wielu jest to ponad ich siły. Młodzi ludzie najczęściej nie są przygotowani do rozwiązywania problemów życia codziennego np. relacje z rówieśnikami, z rodzicami, problemy w nauce itp. Sięgają wtedy po środki, które mają im pomóc w rozwiązaniu problemu, nie zdając sobie jednak sprawy z tego, że na jednej próbie się nie kończy. Z tego względu programy edukacyjne powinny uczyć zachowań asertywnych, umiejętności mówienia NIE w sytuacji kiedy jest presja środowiska rówieśniczego. Poza programami kierowanymi do młodzieży ważnymi działaniami są programy skierowane do rodziców mające na celu budowanie lepszych relacji między rodzicem a dzieckiem, ponieważ im lepszy jest kontakt z dzieckiem, tym łatwiej ustrzec je przed narkotykami.

          Istotą działań profilaktycznych jest przeciwdziałanie zagrożeniom, których wystąpienie lub spotęgowanie w przyszłości wydaje się wysoce prawdopodobne. Powszechnie uważa się, że skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za niekorzystne i dolegliwe społecznie. Z tego względu jest znacznie bardziej opłacalna niż kosztowne działania naprawcze konieczne w sytuacji, gdy zaskakująco wzrasta skala wcześniej nie dostrzeganych lub bagatelizowanych niepożądanych zjawisk. Narkotyki biorą dziś dzieci z rodzin biednych i bogatych, rozbitych 
i pełnych, z małych miasteczek i z dużych miast. Błędnym poglądem jest więc stwierdzenie, że narkomania dotyka tylko ludzi z tzw. marginesu społecznego. Coraz więcej dzieci z tzw. „dobrych domów” sięga po używki. 

Ostatnie rekomendacje Światowej Organizacji Zdrowia promują działania zmierzające do upowszechniania zdrowych stylów życia, a jednym z elementów zdrowego stylu życia jest powstrzymanie się od nadużywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotyków. Osiągnięcie takiego celu ogólnego jest możliwe jedynie poprzez ścisłą interdyscyplinarną współpracę i ścisłą koordynację działań wielu instytucji. Zakłada się, że im większy jest popyt na zdrowe style życia, tym mniejszy na używanie substancji psychoaktywnych. Warto dodać, że efektywne działania profilaktyczne zmierzające do ograniczania używania środków odurzających mogą wpływać korzystnie na szersze aspekty życia społecznego zapobiegać przestępczości, chronić zdrowie, zapobiegać problemom szkolnym i rodzinnym.

Narkotyki nie są reklamowane w prasie, radiu czy telewizji. Informacje na ich temat podawane są przeważnie z ust do ust. Ten rodzaj reklamy jest bardzo skuteczny, ponieważ
o „towarze” dowiadujemy się od osób budzących zaufanie, o których myślimy, że są naszymi przyjaciółmi. Równie sugestywne są doniesienia internetowe opisujące działanie narkotyków znoszących stres albo zmęczenie, a przynoszących wesołość, luz i dobre samopoczucie.

         Narkotyki zaczynają wchodzić w świat dorosłych. Zastanawiając się nad tym „być czy mieć”, coraz częściej wybiera się drugą alternatywę. Synonimem szczęścia stał się sukces 
i pieniądze. Narkotyki w początkowym okresie dają „napęd” do pracy, a potem w stosunkowo  krótkim czasie pozwalają się odprężyć, zrelaksować. Młody biznesmen nie zdaje sobie sprawy z kosztów, jakie wkrótce poniesie. Handlarze „towarem” doskonale wiedzą, że sami nie muszą do niczego dochodzić nauką i wyczerpującą pracą. Wystarczy, że delikwenta wciągną w narkomanię, a wszystko, co ma „klient”, staje się ich własnością.

Rozpoznanie zjawiska narkomanii jest coraz trudniejsze również z uwagi na „nowocześniejsze” formy przeprowadzania transakcji handlowych.

Państwa europejskie podejmują szereg działań mających na celu zmniejszenia problemów wynikających z używaniem środków psychoaktywnych. Zrozumiałe jest, że znaczenie w/w problemów w Europie jest różnorodne tak ze względu na uwarunkowania geograficzne jak
i kulturowe.

2. Informacja Przychodni Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia o osobach z problemem narkotykowym w latach 2010 – 2011

	L.p.
	Liczba osób
	2010
	2011

	1.
	- osoby uzależnione od narkotyków

- zgłaszające się po raz pierwszy
	77

25
	65

21

	2.
	- osoby eksperymentujące z narkotykami 

 - zgłaszające się po raz pierwszy
	19

13
	22

14

	3.
	członkowie rodzin osób mających problemy narkotykowe 


	34
	47


3. Informacja dotycząca najczęściej zażywanych narkotyków deklarowanych przez uczniów kołobrzeskich szkół ( badanie z roku 2009):

	                                     Klasa                     

Rodzaj środka
	Szkoły

podstawowe

kl. VI
	Gimnazjum Kl. III
	Szkoły ponadgimn. Kl. II

	
	
	KOŁOBRZEG
	ESPAD-2007r.

(ogólnopolskie)
	KOŁOBRZEG
	ESPAD-2007r.

(ogólnopolskie)

	środki nasenne
	0
	%
	0
	%
	16
	%
	5
	%
	19
	%

	klej, rozpuszczalnik
	3
	%
	2
	%
	8
	%
	3
	%
	7
	%

	marihuana
	1
	%
	20
	%
	16
	%
	42
	%
	28
	%

	amfetamina
	0
	%
	1
	%
	4
	%
	16
	%
	8
	%

	heroina
	0
	%
	1
	%
	1
	%
	1
	%
	2
	%

	kokaina, 
	0
	%
	1
	%
	2
	%
	4
	%
	3
	%

	ekstazy
	0
	%
	1
	%
	3
	%
	5
	%
	4
	%

	LSD
	0
	%
	1
	%
	2
	%
	2
	%
	3
	%

	grzybki halucynogenne
	1
	%
	0
	%
	2
	%
	5
	%
	3
	%

	sterydy anaboliczne
	0
	%
	0
	%
	2
	%
	11
	%
	4
	%


4. Jak uczniowie kołobrzeskich szkół postrzegają skalę używania narkotyków w swoim środowisku:

	Ile osób z twojego środowiska zażywa narkotyki
	Szk. podst.

VI kl.
	Gimnazjum

III kl.
	Szk. ponadgimn.

II kl.

	większość
	0
	%
	0
	%
	0
	%

	około połowy
	0
	%
	8
	%
	13
	%

	mniejszość
	7
	%
	41
	%
	38
	%

	pojedyncze przypadki
	13
	%
	30
	%
	34
	%

	nikt
	80
	%
	21
	%
	15
	%


Bardzo istotną sprawą jest pytanie o częstotliwość kontaktów z narkotykami.

	Czy miałeś kontakt ze środkami odurzającymi:
	Szk. podst.

VI kl.
	Gimnazjum

III kl.
	Szk. ponadgimn.

II kl.

	Kiedykolwiek
	5
	%
	21
	%
	45
	%

	W ciągu ostatnich 12 miesięcy
	5
	%
	20
	%
	39
	%

	W ciągu ostatnich 30 dni
	4
	%
	6
	%
	13
	%


Co dwudziesty szóstoklasista, co piąty uczeń III klasy gimnazjum i 45% uczniów II klas szkół ponadgimnazjalnych przyznaje się do kontaktów ze środkami odurzającymi. 

5. Cechy nastoletniej narkomanii

1) używanie różnych narkotyków,

2) ignorowanie ryzyka uzależnienia,

3) poszukiwanie fałszywej rzeczywistości,

4) wzrost agresywności i przestępczości,

5) łączenie narkotyków z seksem,

6) chaos w uczuciach i zablokowanie emocjonalnej sfery życia.

6. Fakty i mity o narkotykach w różnych środowiskach
	MITY
	FAKTY

	Wszyscy biorą narkotyki
	Większość młodych ludzi nie bierze narkotyków

	Każdy powinien spróbować jak to jest po narkotykach


	Próbując narkotyków naraża się życie i zdrowie

	Jak będę uważał i brał tylko czasami to się nie uzależnię
	Nikt nie jest odporny na uzależnienie, ktoś kto bierze narkotyki może się od nich uzależnić

	Niektóre narkotyki pomagają w nauce
	Narkotyki działają niekorzystnie na układ nerwowy, osłabiają pamięć, zmniejszają chęć do nauki ( syndrom amotywacyjny )

	Narkotyki pomagają rozwiązywać problemy
	Żaden narkotyk nie pomaga rozwiązywać problemów, przeciwnie powodują, że osoba biorąca ma ich coraz więcej

	Narkotyk to lekarstwo na raka
	Narkotyk jest szkodliwą substancją psychoaktywną

	Nie wszystkie narkotyki są szkodliwe
	Używanie każdego narkotyku może spowodować uzależnienie i zrujnować życie człowiekowi

	Niektórzy biorą narkotyki i nie mają z tego powodu żadnych kłopotów
	Każdy biorąc narkotyki ponosi straty, zdrowotne, finansowe, ma problemy w domu i w szkole


7. Narkotyki a alkohol - siła uzależnienia 

	Narkotyki
	Ile razy silniej dany środek uzależnienia od alkoholu

	Alkohol
	1

	Marihuana
	18

	Barbiturany
	100

	Amfetamina
	200

	Kokaina
	380

	Heroina
	420


§ 3. Adresaci programu

1) dzieci i młodzież,

2) rodzice,

3) kadra pedagogiczna placówek oświatowych,

4) pracownicy służb, instytucji oraz członkowie organizacji pozarządowych działających na 
    rzecz rozwiązywania problemów uzależnień,

5) społeczność lokalna,

§ 4. Cele programu

1. Cel główny: Ograniczenie używania narkotyków i związanych z tym problemem szkód społecznych i zdrowotnych.

2. Cele szczegółowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy i zaangażowania lokalnej społeczności w rozwiązywanie problemów wynikających z używania narkotyków,

2. Informowanie o systemie pomocy osobom uzależnionym oraz zagrożonym uzależnieniem od narkotyków i członkom ich rodzin,

3. Podejmowanie wspólnych działań instytucji, organizacji pozarządowych, podmiotów i osób fizycznych na rzecz zapobiegania narkomanii, 

4. Zmniejszenie rozmiarów problemów wynikających z nadużywania narkotyków,

5. Wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży,

6. Promowanie zdrowego stylu życia,
7. Oferowanie pomocy w zależności od odbiorców:

	Rodzaj odbiorcy
	Proponowana oferta

	Ogół populacji: uczniowie, studenci, nauczyciele, pedagodzy, rodzice
	Informacja o zagrożeniach, informacja o możliwościach uzyskania pomocy, poradnictwo i konsultacje, promocja zdrowia

	Osoby z grup ryzyka, osoby zagrożone uzależnieniem
	Poradnictwo i konsultacja, terapia, alternatywne wobec narkotyków formy spędzania wolnego czasu 

	Osoby uzależnione i ich rodziny, absolwenci programów terapeutycznych i ich rodziny
	Programy edukacyjne, programy wspierające zmiany, programy redukcji szkód



	Osoby zajmujące się problemem uzależnień
	Programy szkoleniowe podnoszące kwalifikacje zawodowe


§ 5. Realizatorzy Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.

1. Pełnomocnik Prezydenta ds. Uzależnień – tworzy projekt Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii, pełni funkcję koordynatora realizacji zadań MPPN.
2. Wydział Spraw Społecznych – inspektor ds. przeciwdziałania patologiom odpowiadający za realizację planu wydatków programu.
3. Przychodnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia:

    1) ambulatoryjna terapia indywidualna i grupowa osób uzależnionych, 

    2) ambulatoryjna terapia indywidualna i grupowa członków rodzin, 

    3) motywowanie i informowanie o możliwości podjęcia leczenia stacjonarnego,
    4) udzielanie wsparcia po zakończonym leczeniu.
4. Miejska Komisja ds. RPA - pełni funkcję opiniującą przy tworzeniu i realizacji programu oraz konstruowaniu planu wydatków, prowadzi kontrole w miejscach realizacji programu. 

5. Placówki oświatowe: przedszkola, szkoły na wszystkich poziomach edukacji, Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna i inne - prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjno – edukacyjnej w zakresie przeciwdziałania narkomanii wśród dzieci i młodzieży oraz rodziców i wychowawców.
6. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej:

    1) wykonuje pracę socjalną z rodzinami dotkniętymi problemem narkomanii,

    2) motywuje do podjęcia terapii odwykowej,

    3) prowadzi działania na rzecz dożywiania dzieci pochodzących z rodzin, w których  
         występują problemy narkomanii,
    4) udziela pomocy materialnej i niematerialnej osobom, które podjęły terapię odwykową.
7. Komenda Powiatowa Policji – prowadzi profilaktyczne spotkania z dziećmi i młodzieżą dotyczące przeciwdziałania narkomanii, prowadzi systematyczne kontrole kierowców pod kątem używania środków psychoaktywnych, miejsc spotkań narkomanów i dealerów, cyklicznie prowadzi akcje mające na celu eliminowanie zjawiska narkomanii oraz handlu narkotykami, ściga z tytułu przestępstw popełnianych w związku ze zjawiskiem narkomanii.
8. Sąd Rejonowy - Wydział Rodzinny i Nieletnich, Wydział Karny – orzeka o obowiązku poddania się leczeniu lub rehabilitacji we właściwym  zakładzie opieki zdrowotnej bądź udziału w programie leczniczym wobec osób używających substancje psychoaktywne, ustanawia nadzór kuratora sądowego.
9. Straż Miejska i Straż Graniczna – prowadzą spotkania edukacyjne z dziećmi i młodzieżą szkolną oraz podejmują inne działania w zakresie przeciwdziałania narkomanii.
10. Powiatowy Inspektorat Sanitarny – prowadzi oświatę sanitarną, działania informacyjno – edukacyjne oraz promujące zdrowy styl życia. 

11. Regionalny Szpital w Kołobrzegu:

1) Oddział Psychiatryczny – prowadzi m.in. detoksykację narkomanów,

2) Dzienny Oddział Psychiatryczny – zajęcia dla osób z podwójną diagnozą (choroba psychiczna i uzależnienia krzyżowe).
12. Organizacje pozarządowe, organizacje pożytku publicznego, inne podmioty prowadzące działalność pożytku publicznego, osoby prawne i jednostki organizacyjne kościołów i związków wyznaniowych oraz instytucje realizujące statutowe zapisy w zakresie przeciwdziałania narkomanii.
§ 6. Zadania własne gminy

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem.

1) dofinansowanie działalności Przychodni Terapii Uzależniania od Alkoholu
    i Współuzależnienia z przeznaczeniem na:

    a) zwiększenie dostępności niezbędnych oddziaływań terapeutycznych w formie zajęć
         cyklicznych i maratonowych np: zapobiegania nawrotom choroby,
    b) prowadzenie programów profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie ograniczenia szkód 
         zdrowotnych i społecznych dla: uzależnionych, użytkowników narkotyków bez 
         diagnozy uzależnienia oraz eksperymentujących,

    c) realizację programu wczesnej interwencji i specjalistycznej pomocy dla dzieci 
        i młodzieży eksperymentującej z substancjami psychoaktywnymi,

2) prowadzenie działań motywujących do podjęcia terapii,

3) kierowanie do specjalistycznych stacjonarnych ośrodków terapii uzależnień,

4) wspieranie działań służących detoksykacji narkomanów, 

5) finansowanie udziału w programie zdrowienia po odwykowym leczeniu stacjonarnym, 

6) wspieranie środowisk samopomocy np. Wspólnoty NA poprzez udostępnianie
    pomieszczeń na odbywanie spotkań oraz wsparcie merytoryczne.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej.

1) udzielanie bezpłatnych porad przez prawników, psychologów i terapeutów członkom 
     rodzin, w których występują problemy narkomanii,

2) dofinansowanie prowadzenia zajęć edukacyjnych i zajęć terapii grupowej dla członków 
     rodzin z problemem narkomanii,

3) dofinansowanie prowadzenia porad, konsultacji, terapii rodzinnych dla rodzin, w których 
     występuje zagrożenie uzależnieniem od narkotyków,

4) dofinansowanie zorganizowanych form wypoczynku letniego z zastosowaniem programu 
     profilaktyczno - edukacyjnego dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, 
     zagrożonych narkomanią, rodzin, w których występuje przemoc, w tym podopiecznych 
     MOPS. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) kształcenie pedagogów, liderów młodzieżowych, animatorów profilaktyki środowiskowej, 
    pracowników różnych służb, uświadamiające zagrożenie narkomanią oraz 
    przygotowujące do skutecznego oddziaływania na dzieci i młodzież,

2) ograniczenie wśród dzieci i młodzieży ucieczki w subkulturę narkomańską poprzez 
     wspieranie istniejących świetlic środowiskowych oraz proponowanie interesujących form 
     spędzania czasu wolnego,

3) realizacja programów profilaktycznych, przedstawień teatralnych, zajęć warsztatowych dla 
    uczniów różnych typów szkół w zakresie problematyki przeciwdziałania narkomanii,

4) zakup, opracowywanie i dystrybucja materiałów edukacyjnych z zakresu przeciwdziałania 
     narkomanii na potrzeby lokalnej społeczności,

5) prowadzenie okresowych badań skali zjawiska narkomanii w mieście zwłaszcza wśród 
     dzieci i młodzieży,

6) promocja zdrowego stylu życia poprzez organizację zajęć sportowych i opiekuńczo – 
     wychowawczych z elementami profilaktyki oraz możliwością dożywiania uczestników 
     zajęć,   

7) udział w ogólnopolskich i lokalnych kampaniach profilaktycznych służących
     przeciwdziałaniu narkomanii,

8) wspieranie placówek oświatowych w rozwijaniu działań profilaktycznych, w szczególności 
     obejmujących diagnozę problemu używania środków odurzających na swoim terenie a 
     następnie realizację adekwatnych do istniejących potrzeb programów profilaktycznych,

9) współorganizacja konferencji, narad, debat na temat rozwiązywania problemu narkomanii,

10) wdrażanie programów psychoedukacyjnych dla rodziców w zakresie profilaktyki
       przeciwdziałania narkomanii.
4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii.

1) współdziałanie z instytucjami oświatowo - wychowawczymi, Policją, Prokuraturą, Sądem 
    Rejonowym, MOPS, Regionalnym Szpitalem i innymi podmiotami w zakresie   
    rozwiązywania problemów narkomanii,

2) dofinansowanie bieżącej działalności placówek realizujących zadania Miejskiego
     Programu Przeciwdziałania Narkomanii, 

3) wspieranie działań Komendy Powiatowej Policji w zakresie przeciwdziałania 
    wprowadzaniu do obrotu i  posiadaniu środków odurzających oraz organizacji konkursów 
    prewencyjnych dla dzieci i młodzieży, 

4) zakup testerów do narkotyków na potrzeby różnych placówek ( Straż Graniczna, Policja),

5) wspieranie realizacji programów wczesnej interwencji, propagowanie alternatywnych do 
    używania narkotyków stylów bycia, wspieranie rozwoju osobistego i promocji zdrowia,

6) prowadzenie doradztwa przy opracowywaniu przez placówki oświatowe strategii 
     rozwiązywania problemów narkomanii,

7) usprawnienie przepływu informacji pomiędzy podmiotami realizującymi zadania z zakresu
     przeciwdziałania narkomanii oraz merytoryczne wspieranie tych podmiotów.
5. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) udzielanie wsparcia w formie reintegracji zawodowej i społecznej w ramach działań Klubu 
    Integracji Społecznej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kołobrzegu,

2) udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy narkomanii oraz osobom 
    uzależnionym, z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktów socjalnych,

3) udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego zgodnie z ustawą z dnia 12 marca 2004 r. 
    o pomocy społecznej.

§ 7. Główne czynniki wspierające realizację programu

1. Środki finansowe wyodrębnione na realizację programu w budżecie Miasta.
2. Brak przyzwolenia dorosłych mieszkańców miasta na choćby incydentalne używanie 

    narkotyków przez młodzież.
3. Możliwość dotarcia do dzieci i młodzieży za pośrednictwem szkół i innych placówek 

    opiekuńczo – wychowawczych.
4. Kadra pedagogiczna i psychologiczna nastawiona na wzmacnianie umiejętności 

    społecznych uczniów.
5. Wzrost zainteresowania społeczeństwa zdrowym stylem życia wolnym od używek.
6. Współdziałanie i wymiana informacji między podmiotami zajmującymi się 
    przeciwdziałaniem uzależnieniom.

§ 8. Spodziewane rezultaty realizacji programu

1. Ograniczenie popytu na narkotyki.
2. Zmniejszenie szkód społecznych i zdrowotnych.
3. Wzrost liczby dzieci i młodzieży objętych programami profilaktycznymi oraz pomocą
    psychologiczną i pedagogiczną.
4. Zwiększenie oferty alternatywnych form spędzania czasu wolnego. 
5. Zwiększenie poczucia bezpieczeństwa mieszkańców Kołobrzeg.
§ 9. Postanowienia końcowe

1. Źródła finansowania programu

1) zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
     środki na realizację Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii pochodzą z opłat 
     za korzystanie z  zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, a wydatki przeznaczone 
     na realizację programu ujmuje się w budżecie Gminy Miasto Kołobrzeg w Dziale 851 – 
     Ochrona Zdrowia, Rozdziale 85153 – Zwalczanie Narkomanii,
2) koordynacja realizacji programu należy do funkcjonującego w strukturze Urzędu Miasta 
     Kołobrzeg Pełnomocnika Prezydenta ds. Uzależnień oraz Wydziału Spraw Społecznych 
     i jest finansowana w ramach środków wskazanych w ust.1.

2. Sposób pozyskiwania realizatorów programów i zasady finansowania zadań

1) zadania na rzecz przeciwdziałania narkomanii, należące do sfery zadań publicznych 
     zawartych w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o 
     wolontariacie, będą realizowane w oparciu o zapisy tej ustawy,

2)  inni realizatorzy będą wyłaniani w drodze wyboru najkorzystniejszych ofert.

3. Monitoring realizacji Miejskiego Programu PN

1) Prezydent Miasta składa Radzie Miasta roczne sprawozdanie z wykonania zadań Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii, 
2) stały monitoring realizacji zadań merytoryczno - finansowych prowadzony jest przez Pełnomocnika Prezydenta ds. Uzależnień oraz Miejską Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
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