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| .OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie :

- zlecenia inwestora

- projektu architektonicznego

- wytycznych technologii dla obiektu

- projekty branzy budowlanej i sanitarnej

- umowy przylaczeniowe i uzgodnienia z ENERGA operator
- obowiagzujacych przepiséw i norm branzowych

2. Przedmiot opracowania

Budowa kortéw tenisowych wraz z budynkiem klubowym oraz infrastrukturg techniczna.

Celem planowanej inwestycji, jest stworzenie obiektu sportowego o wysokim standardzie i
kameralnym charakterze, tgczacego funkcje sportowe i rekreacyjne.

Osrodek stuzy¢ ma zaréwno jako obiekt treningowy jak i miejsce organizacji réznych imprez
sportowych i kulturalnych. Zaprojektowane odpowiednio zaplecze techniczno-administracyjne,
zastosowanie nowoczesnych nawierzchni na kortach oraz mata architektura, nadadza temu
obiektowi nowoczesny charakter i uczynig zeh miejsce stuzace nie tylko osigganiu wspaniatych
wynikdw sportowych, ale tez stuzace aktywnemu wypoczynkowi mieszkancow Kotobrzegu i
przybywajacych tu gosci.

3. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych na potrzeby budowy kortéw
tenisowych wraz z budynkiem klubowym.

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt instalacji elektrycznych w tym:
- tablice gtdwng T1 — budynek klubowy

- tablice odbiorczg T2 — budynek klubowy

- tablice gtbwng TOK — oswietlenie kortéw tenisowych

- tablice odbiorczg TN — zasilanie hali namiotowej

- tablice odbiorczg TNP — hala namiotowa

- instalacje elektryczne wewnetrzne budynku klubowego

- instalacje elektroenergetyczng o$wietlenie kortow tenisowych.

3. Projekty zwi gzane
- projekty branzy budowlanej i sanitarnej

4. Uktad projektowany

4.1 Zasilanie

Obiekt posiada dwa przylgcza energetyczne
1 Istniejace ztgcze kablowo-pomiarowe SZK2-1P/1 zlokalizowane przy granicy dziatki przy ul.
Sikorskiego. Przytacze wg umowy o przytaczenie do sieci nr 500/12/99 (warunki przytgczenia
nr 566/1999), moc przytaczeniowa 30kW, pomiar bezposredni, licznik 3-faz, 1-taryfowy.
Przylacze na potrzeby instalacji oswietleniowej kortow tenisowych. Lokalizacja i moc
przylaczeniowa spelnia wymagania opracowania projektowego w zakresie oswietlenia
zewnetrznego kortow tenisowych. Ukfad zasilania od strony ZE Rejon Kotobrzeg zostanie w
niemienionym ukfadzie, wszelkie zmiany dotyczg instalacji po stronie odbiorcy.
2 Istniejgce przylacze zlokalizowane w elewacji budynku klubowego. Przylgcze wg umowy
sprzedazy nr BU6208/01, moc przytaczeniowa 8,8kW, pomiar bezposredni, licznik 3-faz, 1-
taryfowy. Ze wzgledu na planowang budowe nowego budynku klubowego w miejscu
istniejgcego oraz na uzgodnienia z ZE Rejon Kolobrzeg nalezy przenies¢ przylacze i
lokalizowa¢ przy zewnetrznej granicy dziatki wg rys. Ela i E1. Projektuje sie ztgcze kablowo
pomiarowe typu ZK2 -1P z zachowaniem istniejacej mocy przytaczeniowej. Od projektowanego
nalezy utozy¢ linie kablowg YAKY 5x16mm?2 do tablicy T1.
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4.2 Tablica TKO — o swietlenie kortow tenisowych.

Tablice TKO wg rys nr E1 montowa¢ w miejscu istniejgce tablicy oswietleniowej kortéw,
zgodnie z rys. nr E1. Tablice wykona¢ z typowych elementéw termoutwardzalnych np., firmy
Incobex typu SST 53x44/2 + ST 53x88/2 + FT-53 i wyposazy¢ w osprzet jak na rys. nr E2.
Tablica zasila poszczegolne sekcje kortow tenisowych dla 5 boisk. Tablica TKO zasila rowniez
tablice TN, ktorej zasilanie (praca) jest podane zamiennie do zasilania kortow nr 1 i 2 lub hali
namiotowe;.

4.3 Tablica TN — Hala namiotowa.

W okresie jesienno zimowym inwestor przewiduje rozkfadanie hali namiotowej na kortach nr 1 i
2. Na potrzeby zasilania hali namiotowej tablica TKO zasila tablice TN Tablice TN wykona¢ z
typowej szafki budowlanej wolnostojacej, np. adoptowanej RB-0/F prod. INCOBEX. Do tablicy
TN poprzez zewnetrzne gniazdo 32A/400V IP67, przytaczany jest kabel HO7RN-F 5x16mm2 z
wtyczka przenosng. Gniazdo w wykonaniu z nabudowanym rozigcznikiem z blokadg
mechaniczng np., UBV 432-6 3P+N+Z 32A/400V IP76 prod. GARO. Kablem HO7RN-F
5x16mm2 zasilana jest przenosna (budowlana) tablica TKN. Tablice TKN wykona¢ w oparciu o
przenosne tablice budowlane lub montowana na stojaku szafe o wymiarach 800x600x307,
np. Atlantic prod. Legran z osprzetem jak na schemacie ideowym wg rys E5.

4.4 Tablica gtébwna T1 — budynek klubowy.

Tablice T1 jest gtéwna tablica budynku klubowego, lokalizowa¢ w pom. 015 zgodnie z rys nr
E6. Tablice wykona¢ jako nascienng np., typu Atlantic o wymiarach 1000x800x307 prod.
Legrand z osprzetem jak na schemacie. Montaz aparatury na szynach TH35. Wewnatrz za
drzwiami, umiesci¢ schemat jednokreskowy tablicy Tablica T1 zasila poprzez podlicznik
instalacje rejonie baru na | pietrze. Wykonanie rozdzielni i lokalizacja jak na rys. nr E7 i E9.

4.5 Projektowane sieci zasilaj ace.
Projektuje sie linie kablowe dla zapewniania zasilania oswietlenia kortow i budynku klubowego
- ZKP2-1P (8,8kW) do T1 - YAKY 5x16mmz2,
- SZK2/1P do TKO - YAKY 4x50mm2,
- TKO do TN - YKY 4x16mmz2,
- TKO do Stupéw nr 1 do nr 14 — YAKY 4x16mm2
Kable uktada¢ w rowach z zapasem ok. 3% ling falistg, na 10 cm warstwie podsypki na
gtebokosci:

- 70cm dla kabli 0,4kV,

- 50cm dla kabli 0,4kV uktadanych pod chodnikiem.
Kable zasypywacC warstwg piasku min. 10cm, oraz 15cm warstwa gruntu rodzimego. Trase
kabla znaczy¢ wzdluz catej dtugosci folig z tworzywa w kolorze niebieskim. Zachowaé
minimalne promienie giecia kabli, wprowadzajgc do szafek oswietleniowych pozostawi¢ ok.
6mb zapasu w zwoju. Wzdtuz trasy kabli rownolegle utozyé bednarke ocynkowang FeZn
20x4mm w warstwie gruntu rodzimego pod kablami. Dla kabli biegnacych réwnolegle, utozyé
jedna wspdlna bednarke. Przy zblizeniach do drzew i instalacji wod-kan kable wprowadzi¢ w
rury ochronne AROT DVK 50/ DVK75.

4.6 Uziemienia.

Uziemi¢ wszystkie stupy i tablice objete opracowaniem, laczac z bednarka FezZn 20x4
uktadang pod trasa kabli. Po wykonaniu uzioméw, wyznaczy¢é metodg pomiarowg rzeczywistg
wartos¢ razenia dotykowego. W przypadku negatywnych wynikéw rozbudowac¢ uziomy do
uzyskania wartosci dopuszczalnych.

Z uwagi na wystepujace zblizenia pomiedzy stupami oswietleniowymi i metalowymi
elementami ogrodzen nalezy wykona¢ pomiedzy nimi, za pomocg ptaskownika FeZn 20x4,
potaczenia wyréwnawcze. tgczenie ptaskownika z metalowymi elementami wyposazenia
obiektu za pomoca zaciskéw i obejm.

Uziemi¢ stupy konstrukcji namiotu, poprzez uziomy fundamentowe faczone do bednarki
FezZn20x4 utozonej pod kablami zasilajacymi stupy oswietlenia zewnetrznego kortéw.
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4.7 Opis linii kablowych.

Kable zaopatrzy¢ w trwate oznaczniki na catej dtugosci ich trasy, w odstepach nie wiekszych
niz 10m, dodatkowo oznaczy¢ wszystkie wejscia do kanatdw, rur, przy skrzyzowaniach i na
koncach kabli.

4.8 Skrzy zowania i zbli zenia z istniej gca infrastruktur g podziemn a.

Stosowac wytyczne normy PN/76/E-05125 i SEP-E-004. W przypadku braku innych mozliwosci
zastosowac rury ochronne z PCV. W miejscu zblizen i skrzyzowan projektowanego uzbrojenia
terenu z uzbrojeniem istniejgcym, nalezy zachowac¢ normatywne wzajemne odlegtosci, a roboty
ziemne prowadzi¢ recznie i pod nadzorem wiasciwych branz, powiadamiajgc pisemnie o
terminie rozpoczecia rob6t. W przypadku wystapienia skrzyzowan projektowanego uzbrojenia,
drogi lub innych budowli inzynierskich z istniejagcymi kablami elektrycznymi i telefonicznymi,
nalezy je zabezpieczy¢ rurami ochronnymi zgodnie z obowigzujgcymi normami. W przypadku
napotkania w czasie robdt ziemnych niezidentyfikowanych urzadzen ,nalezy ustali¢
uzytkownika i dalsze prace prowadzi¢ pod jego nadzorem.

4.9 Oswietlenie boisk.
Do obliczen natezenia oswietlenia przyjeto zastosowanie systemu stupooprawy firmy Musco z
fabrycznie ustawionymi projektorami oswietlenia typu MUSCO 1500W ze zrédiem Swiatta HQIT
1,5kW/400V.
Opracowanie zakfada srednie natezenie oswietlenia na poziomie 300 luksow przy srednim
poziomie réwnomiernosci 0,7. Do o$wietlenia kortéw wykorzystano statyczne maszty LSG 14 x
12m z fundamentami prefabrykowanymi i 22 x 1500-watowe fabrycznie pozycjonowane
projektory z metalohalogenowymi zrédtami Swiatta.

Projektowane oprawy oswietlenia boisk, charakteryzujg sie wysokg sprawnoscig opraw
i zrodet Swiatla, zapewniajgc ograniczenie ilosci stosowanych opraw przy jednoczesnym
utrzymaniu wysokich parametrow jakosciowych oswietlenia. Precyzyjne nakierowanie
strumienia swiatla na wybrane obszary, zredukuje "zanieczyszczenie" srodowiska naturalnego
swiattem. Uklady zaptonowe lamp wyposazono w automatyczny uktad korekty zmniejszania sie
strumienia $wietlnego Zrédet Swiatta podczas eksploatacji.
Projektory, wyposazone sg specjalistyczne lampy metalohalogenkowe o mocy 1500W.
Zastosowane zrédia posiadajg temperature barwowg 6000K oraz wspoéiczynnik oddawania
barw (Ra>60), zapewniajagc wysokg jako$¢ oswietlenia. Sposob montazu stupéw
os$wietleniowych oraz dobor fundamentéw wg DTR producenta, stupy mocowane sg w
otworach wykonanych za pomocg wiertnic. Ze wzgledu na zmieniajace sie profile produkcji
obowigzkowo przed zakupem opraw oswietleniowych wykona¢ ponowne obliczenia na
podstawie aktualnych danych fotometrycznych.
4.10 Ochrona przeciwpora zeniowa.
Sie¢ zasilajgca pracuje w ukladzie TNC. System pradu przemiennego 4-przewodowy
3- fazowy. Jako podstawowg ochrone przeciwporazeniowg projektuje sie ochrone przed
dotykiem bezposrednim poprzez izolacyjne obudowy urzadzen. Ochrone przeciwporazeniowg
dodatkowg zgodnie z PN-IEC 60364-4-41 stanowi szybkie samoczynne wylgczenia zasilania
w uktadzie sieci TNC. Stupy nalezy uziemic¢. Opornos¢ uziemienia nie moze przekracza¢ 10 Q.
Konstrukcje metalowe stupdéw i opraw powinny by¢ potaczone z przewodem ochronnym i
uziomem.

4.11 Hala namiotowa.

Wewnetrzna instalacja elektryczna hali namiotowej zasilana jest z tablicy TKN. Catosc¢ instalacji
wykona¢ z modutdow przenosnych w oparciu o gniazda i wtyczki przenosne. Stosowac
przewody HO7RN-F lub réwnowazne. Instalacje rozprowadzi¢ po konstrukcji hali. Mocowa¢ za
pomocg uchwytéw opaskowych odpornych na promieniowanie UV Ilub za pomoca
dedykowanego systemu hali namiotowej wg technologii producenta. Rozgatezienia obwoddw
wykona¢ za pomocg rozdzielnica typu MIXO (podano przykladowe rozwigzanie GARO)z
wyposazeniem ponizszym wyposazeniem

- kabel zasilajacy HO7RN-F 3x2,5mm2 zakonczony wtyczkg IP44 P216-6 16A 2P+Z
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- 5 szt. gniazd IP44 UIFF 16A 2P+Z Zakonhczy¢ wtyczkg 1P44, P216-6 16A 2P+Z

Wszystkie oprawy wyposazyé w przylgcza przenosne, wykonane przewodem HO7RN-F
3x2,5mmz2. Zakonczy¢ wtyczka I1P44, P216-6 16A 2P+Z. Przylacza opraw faczy¢ do
przewodow zasilajacych poprzez gniazda przenosne S216-6 16A 2P+Z.

Ze wzgledu na tymczasowy i mobilny charakter obiektu Stosowa¢ wylacznie osprzet o IP44 lub
wyzszym. Wszystkie obwody rozigczne w systemie gniazdo - wtyczka zabezpieczac
wytacznikami réznicowopragdowymi. Stosowac regute taczeniowg - koniec obwodu zakonczony
gniazdem IP 44 lub zakonczony odbiornikiem.

Do obliczen natezenia oswietlenia przyjeto zastosowanie systemu w oparciu hastepujace
oprawy

- Oprawa TITUS SPORT 3x80W TW T5 prod. Thorn

- Oprawa TITUS SPORT 4x80W TW T5 prod. Thorn

Opracowanie zakfada srednie natezenie oswietlenia na poziomie 300 luksow przy srednim
poziomie rownomiernosci powyzej 0,4.

4.12 Budynek Klubowy.

Instalacje podstawowe

CatosC instalacji wnetrzowej wykona¢ przewodami miedzianym o przekrojach jak na
schematach tablic zasilajgcych i izolacji 450/750V, a dla kabli 0,6/1kV. Instalacje wykonac jako
podtynkowa. W przypadku prowadzenia przewodow pod zabudowami regipsowym lub innymi
wprowadzi¢ przewody w rurki ochronne peszla o odpowiednim przekroju. Stosowac¢ wytgcznie
rurki ochronne samogasnace. Instalacje montowane na podiozu drewnianym ukladaé w
rurkach instalacyjnych samo gasnacych. Dla rozprowadzanych przewodow i kabli zachowac
minimalne dopuszczalne promienie giecia. Wszystkie przebicia korytami, rurami ochronnymi i
inne powstate na skutek rozprowadzania instalacji, zaslepi¢ odpowiednimi masami, zgodnie z
wymaganiami pozarowymi i przyjetg technologia dla stref pozarowych obiektu.

Gniazda wtykowe i urz adzenia sitowe.

Stosowac gniazda ze stykiem ochronnym instalowa¢ w miejscach i na wysokosciach jak na
planach instalacji elektrycznych. Dla wszystkich pomieszczen, montowa¢ gniazda na
wysokosci 0,3m nad listwg przypodiogowa, chyba ze na planach instalacji podano inaczej.

Dla tazienek, kuchni i innych pomieszczen wilgotnych stosowac sprzet 1P44, wysokos¢
montazu jak na planach instalacji. Bolce gniazd polaczy¢ trwale z przewodem ochronnym
instalaciji elektrycznej.

Oswietlenie

Wykonac¢ oswietlenie w oparciu o oprawy swietlbwkowe zgodnie z lista opraw i charakterem
pomieszczen. Wskazane oprawy ha planach instalacji elektrycznych oznaczone (AW)
wyposazy¢ w 3h moduty awaryjne, o skutecznosci nie mniejszej niz 10%. Oprawy oswietlenia
podstawowego z modutami awaryjnymi w wykonaniu na jasno. Montaz nastropowy.

Z obwodbéw os$wietleniowych zasilana bedzie wentylacja mechaniczna pomieszczen poprzez
wentylatory 1-faz o mocy 25W.

Lista opraw wykorzystanych do obliczeh i potrzeb projektowych

Al- oprawa Cosmo CO1 2x26W prod. ES-System

B1- oprawa Saturn 1x18W Opal prod. Lena Lighting

B2- oprawa Saturn 2x18W Opal prod. Lena Lighting

B3- oprawa Soul SUSP SOFT plafon 40HF prod. Thorn

B4 - oprawa Titania 400 2x18W prod. ES-System

B5 - oprawa zwieszana wg. aranzacji Pmax=50W

C1- oprawa Fortan 2x36W opal prod. Lena Lighting

D1- oprawa System ST ST314.P -AM/SR ES-System

D2 - oprawa Trio 2x28W PA prod. ES-System

E1l - oprawa ewakuacyjna 1x18W z mod. awar. 3h

F1 - oprawa Loire LO VIS 1x40W CL2 PC IP65 prod. Thorn

F2 - oprawa Loire LO VIS 1x75W CL2 PC IP65 prod. Thorn

F3 - oprawa URAN 10 QR-CBS 51 20W IP67 prod. ES-System

K1 - oprawa Oval 1x60W prod. Lena Lighting

K2 - oprawa kinkiet wg. aranzacji Pmax=60W
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Oswietlenie bezpiecze nAstwa i awaryjne,

Wskazane oprawy ha planach instalacji elektrycznych oznaczone (AW) wyposazy¢
w 3h moduly awaryjne, o skutecznosci nie mniejszej niz 10%. Oprawy os$wietlenia
podstawowego z modutami awaryjnymi w wykonaniu na jasno.
W ciggach komunikacyjnych i nad wyjsciami z gtdéwnych pomieszczenn montowa¢ dodatkowo
oprawy ewakuacyjne STAR 11E3 Plexiform wyposazone w 3 h moduly awaryjne.
Piktogramami fluorescencyjne kierunkowe umiesci¢ pod oprawami, w sposob mozliwie
najmniej ograniczajacy strumien Swietlny. Zaleca sie kontrole dziatania wszystkich opraw
awaryjnych przynajmniej raz w miesigcu, przez uprawnionego konserwatora. Przeglad stanu
technicznego opraw oswietlenia awaryjnego, kazdorazowo zakonczy¢ przez odpowiedni wpis
do ksigzki obiektu, informujacym o poprawnosci dziatania.
Ochrona odgromowa i uziomy.
Budynek klubowy nie wymaga ochrony odgromowe.
W pomieszczeniu 015 zainstalowa¢ gtdbwng szyne uziemiajgca, potgczong z uziomem instalacji
i szyng PE w Tablicy T1.
W Tablicy T1 przewidziano montaz urzadzeh ochrony przepieciowej. Zgodnie z wymogami
ochrony instalacji elektrycznej przed przepieciami w tablicy T1 zainstalowa¢ ochronniki
przepieciowe, taczac je zgodnie ze schematem ideowymi tablicy. Zastosowano dwustopniowg
ochrone przepieciowg sieci TNS
- drugi stopien - DEHNguard M TNS 275 < 2,5kV
Ochrona przeciwpora zeniowa
Uktad sieci TNS.

W projektowanej instalacji zapewnia sie ochrone przeciwporazeniowg podstawowg
i dodatkowag zgodnie z wymaganiami pakietu norm PN-IEC 60364-4 i PN-IEC 60364-5.
Ochrone podstawowg przed dotykiem bezposrednim spetni¢ przez stosowanie urzadzen
izolowanych posiadajgcych atest i odpowiedni stopien ochrony. Uzupetnienie ww. ochrony
spetniajg takze wytaczniki réznicowoprgdowe. Zgodnie z przytoczong normg w zigczu ZK
nalezy rozdzieli¢ przewdd neutralny N od przewodu ochronnego PE. Do zacisku PE w Tablicy
T1 przylaczyé uziemienie, przewody ochronne oraz polaczenie wyrdéwnawcze gtéwne.
Wykonaé¢ potaczenie wyréwnawcze bednarkg 20x4 ocynkowana, laczac wszystkie piony
wodociggowe (ewentualny wodomierz zbocznikowac), metalowe rurociggi pionéw pozarowych,
kanalizacji i centralnego ogrzewania, dostepne czesci metalowe budynku.
Potgczenia nalezy wykona¢ przewodem LY 16mm, za posrednictwem obejm dobranych
odpowiednio do S$rednicy rur. W pomieszczeniach z natryskami i wykona¢ potaczenia
wyréwnawcze miejscowe przewodem LY 6 mm2 (nie dotyczy urzadzen w zasilanych
przewodami o przekroju wiekszym niz 4mm2), laczac kabiny natryskowe i inne czesci
metalowe z zaciskiem PE w najblizszej tablicy.
Uziemi¢ metalowe konstrukcje wsporcze instalacji towarzyszacych taczenia wykonac
przewodem LY 6mm2.
Ochrong dodatkowg przed dotykiem posrednim jest samoczynne wylgczenie zasilania
realizowane przez odpowiednio dobrane wytgczniki samoczynne.
Zaleca sie kontrole dziatania wszystkich zabezpieczeh réznicowo pragdowych (przycisk TEST)
przynajmniej raz w miesigcu, przez uprawnionego konserwatora. Sprawdzenie zadziatania,
kazdorazowo zakonczy¢ przez odpowiedni wpis do ksigzki obiektu, informujgcym o
poprawnosci dziatania.

4.13 Ochrona przed skutkami dziatania cieplnego

W miejscach styku aparatow z podiozem tatwopalnym stosowac¢ osprzet szczelny montowany
na materiatach odpornych na temperatury | majgcych odpowiednio niskg przewodnos¢ cieplina.
Catos¢ wykona¢ zgodnie z PN-IEC 60364-4-42.

4.14 Uwagi ko ncowe.

Przed przystgpieniem do prac nalezy powiadomi¢ wiascicieli, uzytkownikéw i innych
wspotuzytkownikow instalacji o zamiarze przystapienia do prac, lecz nie pézniej niz 7 dni przed
planowanym rozpoczeciem robét, chyba Zze ustalenia szczeg6towe pomiedzy stronami
stanowig inaczej.
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Zapewni¢ biezaca koordynacje prac elektroenergetycznych z postepami gtownych prac
budowlanych.

Wszystkie instalacje ukladane w ziemi przed zasypaniem podlegajg odbiorowi przez RE i
stuzby geodezyjne.

Po wykonaniu robét objetych niniejszym projektem nalezy dokonaé pomiaréw, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i zaleceniami normy PN-IEC 60364-4, co potwierdzi prawidtowe
wykonanie instalacji elektrycznej oraz pozwoli dodatkowo sprawdzi¢ prawidtowos¢ doboru
wszystkich zabezpieczen.

Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i Normami
branzowymi.

Stosowane elementy stalowe cynkowac na gorgco.

Po zakonczeniu prac, nalezy doprowadzi¢ obszar objety robotami do stanu pierwotnego.

W przypadku wycofania w/w norm stosowaé obecnie obowigzujgce. W przypadku wycofania
normy bez zastgpienia, stosowaé ostatnig obowigzujgca lub aktualne zalecenia branzowe wg
SEP, chyba ze inne przepisy szczego6towe okreslajg inaczej.
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Il . Informacje dotycz gce bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzgdzono niniejsze opracowania w zakresie
objetym projektem branzy elektryczne;.

Wykonywanie robo6t budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie
czynnikOw niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci wystepowania groznych
wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczego6lnych zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na ogét stosownymi aktami prawnymi.

Osobag odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow BHP jest kierownik robét, ktory zapewnia:
- organizacje pracy w sposOb gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

- przestrzeganie przepisOw oraz zasad bezpieczehstwa i higieny pracy, usuwanie
stwierdzonych uchybieh w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepiséw,

- zapewnia wykonanie nakazow, wystapien, decyzji i zarzgdzen wydawanych przez organy
nadzoru nad warunkami pracy

- zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkéw, przepisy o
ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

- zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkéw, sposobem wykonywania pracy na
wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie pracownikow w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie
okresowych szkolen w tym zakresie.

- wyznacza koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng, w razie gdy
jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réznych
pracodawcow

Pracownicy pracujacy przy budowie urzadzen energetycznych powinni posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia wynikajgce w czasie
prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowacC i przeprowadzi¢ instruktaz na temat
przestrzegania przepisbw BHP i udzielania pierwszej pomocy. Przed przystgpieniem do
realizacji robot wszyscy pracownicy powinni byé zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych - Dz. U. Nr 47 poz. 401, w
szczegolnosci rozdziaty: 1. Przepisy ogolne, 2. Warunki przygotowania i prowadzenia robot
budowlanych, 3. zagospodarowanie terenu budowy, 6. Instalacje 1 urzadzenia
elektroenergetyczne, 7. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, 9. Roboty na wysokosci, 10.
Roboty ziemne.

Wskazanie srodkéw zapobiegajgcych niebezpieczenstwom przy pracach elektrycznych.

a) Wylaczyc i uziemi¢ urzadzenia energetyczne,

b) Wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zatagczac”,

c) Egzekwowac¢ od pracownikdw stosowanie wiasciwych $srodkéw ochrony indywidualnej
odziezy i obuwia roboczego oraz wlasciwych narzedzi i sprzetu,

d) Opracowac organizacje ruchu w przypadku budowy linii kablowej przez droge,

e) Scisle stosowagé sie do uzgodnier branzowych,

f) Obowiagzek przeszkolenia pracownikéw w zakresie bhp i w zakresie udzielania pierwszej
pomocy oraz bezwzgledne sciste przestrzeganie przez pracownikow przepiséw bhp.

g) Obowigzek posiadania odpowiednich kwalifikacji przez osoby zatrudnione.

h) Wyposazenie pracownikOw w sprzet ochrony osobistej i odziez ochronng oraz atestowane
narzedzia.

i) Stosowanie srodkow wzrokowych ostrzegawczo-informacyjnych.

j) Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzeniem budowanych urzadzen elektrycznych oraz
prace kontrolno-pomiarowe mogag by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia
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k) Wszelkie prace moga by¢ wykonywane po wytgczeniu czynnych urzadzen
elektroenergetycznych spod napiecia.

[) Zastosowanie zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem napiecia i sprawdzenie
braku napiecia oraz wykonanie uziemienia ochronnego.

m) Przy wykonywaniu prac montazowych w poblizu linii napowietrznych NN i SN wymagana
obecnosc¢ co najmniej dwdch osob.

n) Sprawdzenie stosowanego sprzetu, narzedzi i urzadzen przed uzyciem.

0) Stosowanie podnos$nikébw o pelnej sprawnosci technicznej i ustawianie ich na twardym
podtozu.

p) Operowac sprzetem mogag tylko osoby do tego uprawnione.

q) Wyposazenie podnosnikow w konstrukcje zabezpieczajgce obstuge przed upadkiem z
wysokosci.

r) Pracownicy powinni by¢ przywigzani pasami bezpieczenstwa do koszéw podnosnikéw,
narzedzia powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem, osoby pracujgce na dole powinny
nosic¢ kaski ochronne.

s) Wiasciwe zabezpieczenie miejsca pracy przed osobami postronnymi, ustawienie znakow
ostrzegawczych na drodze.

t) Projektowane i przektadane kable nalezy uktada¢ zgodnie z wytyczeniem uprawnionego
geodety - plan linii kablowych jest jedynie rysunkiem pogladowym.

u) Podczas prowadzenia prac budowlanych zwigzanych z przektadaniem kabli NN i SN pod
drogg oraz demontazem i montazem urzadzen elektroenergetycznych w poblizu ulic —
przestrzegaé zalecen zawartych w Projekcie Organizacji Ruchu.

v) Roboty ziemne nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, normami,
uzgodnieniem z wiasciwym ZUD i wymaganiami ZE Energa Operator SA Oddziat w
Kotobrzegu.

w) Prace nalezy prowadzi¢ w uzgodnieniu z ZE Energa Operator SA Oddziat w Kotobrzegu.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy
ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci
powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktorych
majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatosé na przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny
stalych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek
bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do statych elementow konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmow ochronnych przeznaczonych do prac na
WysoKosci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnié:

ezabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robét oraz fundamentowych pod
maszty i stupy,

*obowigzkowe zabezpieczenie Scian wykopu poczgwszy od 1m gtebokosci.

poprzez wykonanie wykopu ze scianami (skarpami) pochylonymi

eskladowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

*przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng
zZwigzang z pracg tych maszyn.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami a w szczegdélnosci:
*Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczehstwa i
higieny pracy podczas robét budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)

*Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w prawie
0golnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844)
*Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. Wsprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)
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*Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzesnia 1996r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r.
Nr 62 poz. 288)

*Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287)
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[l . OBLICZENIA TECHNICZNE
1 . Zestawienie mocy

Zestawienia mocy znajdujg sie na rysunkach tablic

Spadki napie¢ nie przekraczajg dopuszczalnych a skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej
jest zachowana. W zalgczniku zestawiono przyktadowe obliczenia.
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Sprawdzenie doboru zabezpieczen Tablica T1

PRZEWOD ZABEZPIECZENIE

XS o o o g :§ ol 5|2 = é

g 5| & 2l gl¥| 5| £S5 &| E[R g

Lp O a ) Ib<In<Iz 12<1,451Z Zs x la < Uo n
P Ib mm2 | A|lm - - | In U [%]

1 | Sterowanie zew. T1/1 100| 0,18|YDY 3x 1513|110/ S301 | B |6 |145| 5|02 | 6 (13|87 |<|[189 79[<|230,0f 0,05
2| Osw. Pom. 0.15, 0.16, 0.17 T1/2 240| 0,43]|YDY 3x 15/13|25(S301 | B |6 |145| 5|04 | 6 |[13]8,7 |<|189]| 13,3|<|230,0{ 0,27
3| Osw. Pom. 0.7 - 0.14 T1/3 480| 0,87 |YDY 3x 15/13/40(S301 | B |6 |145| 5109 | 6 |13]8,7 |<|189( 18,6[<|230,0f 0,86
4| Osw. Pom. 0.2 - 0.6 T1/4 400| 0,72|YDY 3x 15/13/40(S301 | B| 6 |145| 5|07 | 6 |13] 8,7 |<|189]( 18,6(<|230,0( 0,72
5| Osw. Pom. 0.1 T1/5 300| 0,54]|YDY 3x 15/13|30(S301 | B|6|145| 5|05 | 6 |13] 8,7 |<|189( 151|<|230,0f 0,41
6| Osw. Pom. 0.18 - 0.25 T1/6 580| 1,05]|YDY 3x 15(13/40(S301 | B |6 |145| 5|11 | 6 [13]| 8,7 |<|189( 18,6(<|230,0( 1,04
8 | Osw. Pom. 0.26 T1/8 280| 0,51]|YDY 3x 15/13|35(S301 | B |6 |145| 5|05 | 6 [13]8,7 |<|189]( 169|<|230,0f 0,44
9 | Osw. Pom. 105, 106 T1/9 260| 0,47|YDY 3x 15/13|25(S301 | B |6 |145| 5|05 | 6 [13]8,7 |<|189]( 13,3[<|230,0{ 0,29
10 | O$w. Pom. 102, 103, 104 T1/10 | 580| 1,05|YDY 3x 15/13|35(S301 | B|6|145| 5|11 |6 |13]8,7 |<|189( 169|<|230,0f 0,91
11 | Osw. Zewnetrzne T1/11 | 390| 0,71|YDY 3x 15/13/40(S301 | B| 6 |145| 5|07 | 6 |13] 8,7 |<|189| 18,6(<|230,0( 0,70
12 | Osw. Zewnetrzne T1/12 100| 0,18|YDY 3x 15|/13|40| S301 | B | 6 | 1,45 5102 | 6 |13] 8,7 |<|189]| 18,6|<|230,0| 0,18
13 | Gniazda ogolne pom. 015 T1/13 | 1000| 1,81|YDY 3x 25|21]10|S301 | B |16|145| 5|18 |16 21 |232|<|30,5] 17,3|[<|230,0| 0,27
14 | Gniazda ogolne pom. 015 T1/14 | 1000| 1,81(|YDY 3x 25[21|10|S301 |B|16]145| 5|18 |16|21]232|<|305(17,3[<|230,0{ 0,27
15 | Gniazda og6lne pom. 011 T1/15 | 1000| 1,81|YDY 3x 25[21|12|S301 |B|16|145| 5|18 |16|21]232|<|30,5( 185|<|230,0| 0,32
16 | Gniazda og6lne pom. 007 T1/16 | 1000| 1,81|YDY 3x 25[|21|16|S301 | B |16|145| 5|18 |16|21]232|<|30,5( 20,8{<|230,0| 0,43
17 | Gniazda ogolne pom. 006 T1/17 | 1000| 1,81|YDY 3x 25021241 S301 | B |16|145| 5|18 |16 21 |23,2|<|30,5] 25,3|<|230,0f 0,65
18 | Gniazda ogolne pom. 016 T1/18 | 1000| 1,81|YDY 3x 25|21]10|S301 | B |16|145| 5|18 |16 21 |23,2|<|30,5] 17,3|<|230,0| 0,27
19 | Gniazda ogolne pom. 019 T1/19 | 1000| 1,81(YDY 3x 252120 S301 |B|16]145| 5|18 |16]21]232|<|30,5( 23,0[<|230,0[ 0,54
20 | Gniazda og6lne pom. 021 T1/20 | 1000| 1,81|YDY 3x 25|21|26|S301 |B|16|145| 5|18 |16|21]232|<|30,5( 26,5(<|230,0| 0,70
21 | Gniazda og6lne pom. 001 T1/21 | 1000| 1,81|YDY 3x 252130 S301 |B|16|145| 5|18 |16|21]232|<|30,5( 28,8|<|230,0| 0,81
22 | Gniazda og6lne pom. 026 T1/22 | 1000| 1,81|YDY 3x 25|21]40)S301 | B |16|145| 5|18 |16 21 |23,2|<|30,5] 345|<|230,0f 1,08
23| Gniazda og6lne pom. 002, 003 |T1/23 | 1000| 1,81|YDY 3x 25[21|35[S301 |B|16]145| 5|18 |16]21]232|<|30,5( 31,6[<|230,0f 0,95
24 | Gniazda og6lne pom. 004 T1/24 | 1000| 1,81|YDY 3x 252130 S301 |B|16|145| 5|18 |16|21]232|<|30,5( 28,8|<|230,0| 0,81
26 | Gniazda og6lne pom. 105 T1/26 | 1000| 1,81|YDY 3x 252120 S301 |B|16|145| 5|18 |16|21]23,2|<|30,5| 23,0[<|230,0| 0,54
27 | Gniazda og6lne pom. 104 T1/27 | 1000| 1,81|YDY 3x 2521|301 S301 | B|16(145| 5|18 |16 21 (|232|<|305]| 28,8|<|230,0f 0,81
28 | Gniazda ogdlne pom. 104 T1/28 | 1000| 1,81|YDY 3x 25|21]30|S301 | B |16|145| 5|18 |16 21 |23,2|<|30,5] 28,8|<|230,0f 0,81
29 | Gniazda og6lne pom. 102,103 |T1/29 | 1000| 1,81|YDY 3x 2502140 S301 | B |16|145| 5|18 |16 21 |23,2|<|30,5] 345|<|230,0f 1,08
32 | Centrala Wentylacyjna T1/32 | 700| 1,27 |YDY 3x 15/13/10(S301 | B |10|2145| 5|13 ]10|13]145|<|189( 13,2|<|230,0f 0,32
34 | Tablica T2 T1/34 | 4220| 7,64|YDY 5 6/36|30| S303 | B |20| 1,6 51 76 | 20| 36 |32,0|<|52,2| 23,4|<|230,0| 0,24
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