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Przebudowa kfadki dla pieszych nad liniami kolejowymi
w Kotobrzegu

Opis techniczny

Do Projektu Budowlanego przebudowy kladki dla pieszych nad torami PKP
w miejscowosci Kolobrzeg (km 99,045 linii Szczecinek — Kolobrzeg) w ciagu
ulic Kolejowej i Norwida, polegajacej na wykonaniu zejscia z kladki na
peron 2 Dworca Kolejowego oraz montaz dzwigow osobowych
samoobslugowych.

1. Wstep

1.1. Przeznaczenie i program uzytkowy

Kladka usytuowana jest w ciagu pieszej komunikacji pomigdzy czg$cia
uzdrowiskowa a centrum miasta Kolobrzegu. Wykonanie zej$cia z kladki na
peron 2 Dworca Kolejowego usprawni i ulatwi komunikacj¢ pasazerow kolei.

Pod konstrukcja kladki przebiegaja zelektryfikowane linie kolejowe PKP.

Montaz dzwigéw platformowych pionowych, samoobstugowych do
przewozu 0so6b lub osoby na woézku inwalidzkim, przyczyni si¢ do ulatwienia i
usprawnienia komunikacji piesze;j.

1.2. Podstawa opracowania

Projekt Budowlany na wykonanie zejscia z ktadki dla pieszych nad
torami PKP na peron 2 oraz montaz dzwigéw osobowych, opracowano na
podstawie umowy nr 39/DR/2008 Gminy Miasto Kolobrzeg z dnia
30.04.2008 r.

Przy opracowaniu projektu wykorzystano nastgpujace materiaty:

- mapa topograficzna w skali 1:10000,

- inwentaryzacja Wykonawcy - Biura Projektowego ,,BELJAN”

istniejacej ktadki,

- rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 10
wrzesnia 1998 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budowle kolejowe i ich usytuowanie (Dz.U. z dnia 15
grudnia 1998 r. Nr 151 poz. 987),

- rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej
z dnia 30 maja 2000r, w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 63/2000 z dnia 3 sierpnia 2000 r.),

- rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej
z dnia 2 marca 1999r, w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ drogi publiczne i1 ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 43/1999),

- PN-85/5-10030. Obiekty mostowe. Obciazenia,

- PN-85/58-10050. Obiekty mostowe. Mosty metalowe,

- PN-91/58-10042. Obiekty mostowe. Konstrukcje betonowe, zelbetowe i
sprezone. Projektowanie,

- uzgodnienia z Inwestorem,

- uzgodnienia z PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. Zaktad linii
Kolejowych w Koszalinie.



3.2.1.

Przebudowa kfadki dla pieszych nad liniami kolejowymi
w Kotobrzegu

Projekt zejscia z kladki na peron 2 Dworca Kolejowego oraz montaz
dzwigébw osobowych - wysokos$ciowo jest wykonany w dowiazaniu do
panstwowej sieci geodezyjne;j.

2. Cel i zakres opracowania

2.1.  Celem opracowania jest:
- przygotowanie dokumentacji technicznej i kosztorysowej wykonania
zejScia z kladki na peron 2 dworca kolejowego,
- ustalenie 1 uzgodnienie lokalizacji montazu dzwigéw platformowych
pionowych.

22.  Projekt Budowlany, obejmuje swym zakresem opracowania dziatki w
obrebie 4 nr 91; 97/1; 63 oraz dziatki w obrgbie 12 nr 1/34; 1/14.

2.3.  Zestawienie powierzchni dla calego obiektu
Powierzchnia catkowita: 612,3 m*
Powierzchnia konstrukcji kiadki: 372,8 m?
Powierzchnia schodow: 239.5 m?

Powierzchnia nieuzytkowa kladki: 0,23 x 2 x 71,0 = 32,7 m?
Powierzchnia zej$cia na peron 225,59 x 2,13 = 54,51 m’
Powierzchnia zaje¢ta przez dzwigi osobowe 3 x (1,51 x 1,41) = 6,4 m*

3. Ogolna charaktervstvka obiektu

3.1. Z historii obiektu

Ktadka dla pieszych nad torami kolejowymi zostata wybudowana w
latach 70-tych XX wieku. Zastapita wyshuzona ktadke¢ stalowo — drewniana kryta
dachem dwuspadowym z XIX wieku.

3.2. Opis stanu istniejacego

Ogolna charakterystyka obiektu

Ktadka dla pieszych jest konstrukcja stalowa, trojprzgstowa o
rozpigtosci teoretycznej przgset (20,0 +3,0) +20,2 + (20,0 +3,0) 1 tacznej
dlugo$ci mierzonej w osiach skrajnych podpér 66,20 m. Dhlugos¢ ze
wspornikami skrajnymi wynosi 71,0 m. W przekroju poprzecznym konstrukcja
nos$na kladki to potaczone dwie stalowe skrzynki szczelne z blachy gr. 8 mm.

Nawierzchnia z asfaltu lanego utozona jest bezposrednio na plycie
stalowej ortotropowej (blacha grubosci 8 mm usztywniona zebrami w przekroju
podtuznym 1 poprzecznym).

Wszystkie elementy sa spawane natomiast styki robocze i montazowe sa
roOwniez spawane na budowie.

Schematem statycznym jest belka ciagla z przegubami — ustrdj jest
statycznie wyznaczalny.
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3.2.5.

Przebudowa kfadki dla pieszych nad liniami kolejowymi
w Kotobrzegu

Ktadka wykonany jest w linii poziomej, a spdd konstrukcji wyniesiony
jest 6,20 m ponad gléwka szyn torow kolejowych.

Parametry uzytkowe ktadki:

- szerokos¢ uzytkowa kiadki 4,74 m,

- szeroko$¢ ktadki w $wietle konstrukcji 5,20 m,

- wysoko$¢ porgczy mostowe] 1,10 m,

- catkowita dlugos$¢ (lacznie ze schodami) L =124,21 m,

- kat ukosu obiektu (kat skrzyzowania z torami) o =90°,

- usytuowanie kladki w planie — na proste;.

Stan techniczny elementéw konstrukcyjnych ktadki jest zty. Kladka
wymaga przeprowadzenia remontu kapitalnego oraz dostosowania jej parametrow
technicznych do obecnie obowiazujacych przepisoéw prawa.

Projekt Wykonawczy ,,Remontu kiadki dla pieszych pomigedzy ulicami
Kolejowa 1 Norwida, nad torami kolejowymi w Kotobrzegu” stanowi odrgbne
opracowanie projektowe.

Podpory i fundamenty

Konstrukcja ktadki dla pieszych oparta jest poprzez tozyska
stalowe na czterech podporach stupowych. Kazda podpora sktada si¢ z dwodch
stupéw srednicy 508 mm, wykonanych z rur stalowych bez szwu, wypelionych
betonem. Podpory posadowione sa na fundamentach bezposrednich.

Elementy wyposazenia obiektu

Nawierzchnia na kltadce jest z asfaltu lanego. Nawierzchnia pod
wplywem warunkow atmosferycznych i eksploatacyjnych nie speilnia wymagan
norm i rozporzadzenia.

Spadek poprzeczny jezdni — daszkowy o pochyleniu ok. 1,0%.

Balustrady wysokosci 1,1 m z pochwytem z rur 60 mm i szczeblinach z
ptaskownikéw 50 x 10 mm .

Odwodnienie pomostu ktadki jest niepelne (zastoiny wody na nawierzchni)
jest to wynik deformacji nawierzchni z asfaltu lanego. Woda odprowadzana
poprzez spadki poprzeczne odprowadzana moze by¢ bezposrednio na teren przy
ktadce dla pieszych (warunek zgodny z rozporzadzeniem).

Dylatacje i tozyska

Dylatacje umieszczone sa nad przegubami typu ,,Gerbera”. Sa to
nieszczelne konstrukcje stalowe przykryte blachami.
Urzadzenia obce

Na moscie znajduje si¢ o$wietlenie w postaci latarn
przymocowanych do konstrukcji ktadki po obu stronach - mijankowo.

Wzdhiz ktadki, w rurze ostonowej po obu stronach, przebiega kabel
energetyczny zasilajacy latarnie.



Przebudowa kfadki dla pieszych nad liniami kolejowymi
w Kotobrzegu

W $rodku przekroju poprzecznego ktadki znajduja si¢ siedziska w formie
fawek bez opar¢.

Po obu stronach ktadki na wysokosci przebiegajacych pod ktadka
przewodow trakcyjnych znajduja si¢ ekrany przeciwporazeniowe.

4. QOpis projektowanvch robét

Zakres robot objetych projektem to wykonanie zejscia z kladki na peron
2 dworca kolejowego w Kolobrzegu. Montaz dzwigu osobowego panoramicznego
zewnetrznego przystosowanego do przewozu osob niepelnosprawnych, przy peronie 2.
Montaz dzwigow osobowych przy kladce od strony ulicy Kolejowej i od strony ulicy
Norwida.

1. Rozbidrka nawierzchni peronu w miejscu wykonania fundamentéw pod zejscie
z kladki oraz fundament dzwigu osobowego.

2. Reczne wykonanie wykopu pod fundament bezposredni podpor zejscia z
ktadki. Wykopy zabezpieczone ksztattownikami do pionowej obudowy
wykopow.

3. Reczne wykonanie wykopu pod fundament bezposredni dzwigu osobowego

przy kladce na peronie 2. Wykopy zabezpieczone ksztattownikami do
pionowej obudowy wykopow.

4. Przetozenie kabla ziemnego ,,eNN” kolidujacego z fundamentami biegu
schodowego 1 dzwigu.
5. Likwidacja zelbetowego stlupa oswietleniowego kolidujacego z biegiem

schodowym zej$cia na peron 2 z kiladki. (Bieg schodowy bedzie o$wietlony
dodatkowymi czterema projektowanymi lampami (jak na kladce).

6. Wszystkie elementy budowanego zejscia z kladki na peron 2 dworca
kolejowego beda prefabrykowane w warsztacie Wykonawcy robot.
7. Montaz elementow schodow i1 dzwigu osobowego z wykorzystaniem dowozu

materialu taborem kolejowym z zatadunkiem na rampie bocznicy przy ulicy
Mysliwskiej. (wykorzystanie dzwigu na platformie kolejowej)

8. Wyzej wymienione prace musza by¢ prowadzone zgodnie z ,,Tymczasowym
regulaminem prowadzenia ruchu pociagéw na czas wykonywania robot”.
9. Ruch na kladce bgdzie odbywatl si¢ bez przeszkdd do czasu montazu biegu i

dzwigu osobowego.
10.  Wpykonanie fundamentow pod dzwigi osobowe przy kladce od strony ulicy
Kolejowej 1 od strony ulicy Norwida w pasie drogowym ulicy Zdrojowe;.

11. Dostawa oraz montaz trzech dzwigéw platformowych typu E06
przeznaczonych do przewozu oséb niepetnosprawnych.
12. Wykonane zejscie z ktadki na peron 2 wymaga uszynienia zwiernikiem

wielokrotnego dziatania. Uszynienia wymaga rowniez zmontowany dzwig
platformowy osobowy na peronie 2.

5. Zabezpieczenie antvkorozyvjne konstrukcji stalowej

Cala konstrukcje rusztu nalezy zabezpieczy¢ przy pomocy metalizacji natryskowej o
grubosci 200 pm z doszczelnieniem 3 —ma warstwami farb epoksydowo — poliuretanowymi
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szybkoschnacymi o niskiej zawartosci rozpuszczalnikow zawierajacych fosfat cynku o tacznej
grubosci 250 pm.

Powierzchnie przygotowane do malowania musza posiada¢ stopien czystosci St 2.

Farby nalezy nanosi¢ za pomoca pgdzla, watka, wzglednie metoda natryskowa.

Grubo$¢ suchej pojedynczej warstwy od 60 + 80 pm.

W czasie nanoszenia temperatura otoczenia minimalna +5°C.

Odstgpy czasowe migdzy nanoszeniem poszczegolnych warstw :

« migdzy warstwami gruntujacymi min. 5 godz. przy temperaturze + 20° C.

* migdzy zagruntowaniem a warstwami wierzchnimi jednosktadnikowymi

minimum 1 dzien przy temperaturze + 20° C.

* migdzy warstwami wierzchnimi dwusktadnikowymi minimum 3 dni
przy temperaturze + 20° C.

Wszystkie pozostate elementy stalowe wiaduktu jak : balustrady, rury stalowe dla
kabli energetycznych nalezy zabezpieczy¢ przez metalizacjg ogniowa o grubosci warstwy
metalizowanej minimum 85 pJm.

Zestawy do zabezpieczenia antykorozyjnego musza posiada¢ aprobate IBD i M.

5.1 System powlokowy R2
- konstrukcja nad zejsciem z ktadki - min. grubo$¢ powloki na sucho — 280 pm
- balustrady — min. grubo$¢ powtoki na sucho — 280 pm

- konstrukcja pod zejsciem z kladki —min. grubo$¢ powtoki na sucho — 340 pm

5.2  System powlokowy R4 - zabezpieczenie antykorozyjne w miejscach
trudno dost¢pnych

- min. grubo$¢ powloki na sucho—2 x 150 pm = 300 pm

5.3 System powlokowy dla zabezpieczenia antykorozyjnego polaczen
stal — beton

- taczna grubos$¢ warstwy ok. 1 mm

5.4. Zalecenia normowe odnosnie wykonywania polaczen spawanych.

*  Wszystkie spoiny czotowe na catej dlugosci winny by¢ poddane przeswietleniu 100 %.
* Spoiny pachwinowe powinny by¢ poddane ogledzinom zewngtrznym w celu

okreslenia klasy wadliwos$ci zgodnie z kryteriami ustalonymi w normie PN — 85/ M —
69775.
* Spoiny pachwinowe no$ne powinny odpowiada¢ klasie wadliwosci W — 2.
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*  Wszystkie spoiny pachwinowe nosne taczace elementy ze stali o podwyzszonej
wytrzymato$ci nalezy sprawdzac¢ za pomoca badan magnetyczno — proszkowych lub
penetracyjnych albo ultradzwigkowych.

* W spoinach nie sa dopuszczalne zadne peknigcia.

* Przy wykonywaniu spawania na montazu podczas opadow atmosferycznych, mzawki lub
mgly miejsce spawania nalezy ostoni¢ a w przypadku wzglednej wilgotnosci powietrza

wigkszej niz 80 % nalezy zaniecha¢ spawania.

6. Zabezpieczenie powierzchni betonowyvch

Elementy zZelbetowe (schody podesty) nalezy zabezpieczy¢ materiatami do
antykorozyjnej ochrony betonu. Preparaty antykorozyjnej ochrony betonu winny by¢
odporne na dzialanie solanki. Powierzchnia schodéw i1 podestéw poza powierzchnia
kontaktu z ruchem pieszym zostanie zabezpieczona preparatem do antykorozyjnej
ochrony betonu o podwyzszonej zdolno$ci pokrywania zarysowania.

Powierzchnie kontaktu z ruchem pieszym na stopniach i podestach projektuje si¢
pokry¢ powtoka na bazie zywic epoksydowych grubosci min. 4 mm, koloru czerwonego,
uszorstnionej piaskiem kwarcowym.

7. Montaz platform pionowvch samoobslugowyvch do przewozu osoéb

Projektuje si¢ trzy dzwigi osobowe zlokalizowane przy ulicy Kolejowej; przy
peronie 2 dworca kolejowego i1 przy ulicy Norwida (wg rys. 2).

OPIS TECHNICZNY

Rodzaj dZwigu: platformowy pionowy

Rodzaj usytkowania: samo/obslqgowy do przewozu 0sOb i/lub osoby
na wozku inwalidzkim

Rok montazu: 2009

Typ dzwigu: E06

UdZwig nominalny: 300 [ke]

Predko$é nominalna: 0,13 [m/s]

Nadszybie: 2,40 [m]

Wysoko$¢ podnoszenia: 0,5 [m]

Liczba przystankow / dojsé: 2/2

llo$¢ i rodzaj drzwi przystankowych: 2 szt. — wychylne (900x2000) —
jednoskrzydlowe wyposazone w samozamykacz

Zamki bezpieczenstwa: typ TIEFFE 2000/90°

Kabina: przelotowa
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Wymiary kabiny: :5;:_21 (}33 [[ll:nn:]]’ gleb—~1400 [mml];

Naped: hydrauliczny posredni

Przelozenie: 2:1

Maszynownia: dolna tylna na poziomie ,,0”

Zawieszenie: liny — 2 szt. x J9 [mm]

Silnik napedowy: elektryczny / 1,5 [kW]

Napigcie zasilania: ~230 [V]/50 [Hz]

Zabezpieczenie zasilania: 16 [A]

Prowadnice: T 70x70x8 [mm]

System sterowania: przyciskowe, manualne géra-dol

Nr schematu elektrycznego: 7850050

Dzwig wyposazony jest w: - chwytacze — dzialajace w przypadku
poluzowania lub zerwania lin,

- zawOr bezpieczefstwa — zabezpieczajacy

przed opuszczeniem platformy dzwigu w
przypadku peknigcia weza hydraulicznego.

Dzwigi platformowe przeznaczone do przewozu osdb niepetnosprawnych na

kierunkach obstugiwanych przez kladke nad torami oraz umozliwiaja komunikacje z
peronem 2 dworca kolejowego.

Dzwigi platformowe musza posiada¢ certyfikaty 1 dopuszczenia polskiego

Urzgdu Dozoru Technicznego. Musza charakteryzowaé si¢ cicha, ekonomiczng i
bezawaryjna praca. Dzwigi platformowe musza umozliwia¢ awaryjny zjazd na
przystanek po zaniku napigcia, posiada¢ awaryjne oswietlenie oraz automatyczne zamki
blokujace.

8.

9.

Technologia wykonania robét

Elementy do wykonania na warsztacie Wykonawcy:
- ruszt stalowy biegu schodowego, podzielony spoinami montazowymi wg
Projektu Wykonawczego,
- balustrada, podzielona na elementy poziome (spoczniki) i pochyte
(schody),
- pochwyt porgczy podzielony jak wyzej,
- elementy zelbetowe — schody 1 podesty,
- stalowe lozyska o przegubie walcowym.
Wszystkie elementy wykonywane na warsztacie musza posiadac
pelne zabezpieczenie antykorozyjne za wyjatkiem miejsc stykow montazowych.
Elementy do wykonania na placu budowy:
- zelbetowe stopy fundamentowe pod projektowane zejScie z kladki na
peron 2,
- stalowe podpory stlupowe z rur @ 355,6 mm,
- zelbetowe fundamenty pod dzwigi osobowe.

Warunki prowadzenia robét
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Realizacja robdt polegajacych na wykonaniu zejscia z ktadki na
peron 2 oraz montaz dzwigdéw osobowych, wymaga spetlnienia warunkow PKP
PLK S.A. Zaktad Linii Kolejowych w Koszalinie:

- Inwestor zawrze z PKP PLK S.A. Zakladem Linii Kolejowych w
Koszalinie umowe na zlokalizowanie budowli z udostgpnieniem
gruntu PKP, ustalajaca warunki prowadzenia robot, odbioru i
dalszej eksploatacji budowli na gruncie PKP oraz sporzadzenia
»lymczasowego regulaminu prowadzenia ruchu pociagéw na
czas wykonywania robot”.

- Przedstawienia przez Wykonawcg z dwutygodniowym
wyprzedzeniem harmonogramu robot.

- Okreslenie zakresu i czasu trwania przewidywanych utrudnien dla
ruchu pieszego na ktadce i ruchu kolejowego pod kitadka, w tym
ewentualnie koniecznos$ci catkowitego zamknigcia jednego toru
kolejowego.

- Rodzaju zabezpieczenia przed mozliwoscia przypadkowego
upuszczenia jakichkolwiek elementéw na tory kolejowe.

Uwaga! Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ w porze dziennej.

10. Uwagi koncowe

10.1.Informacje o wplywie przedsigwzigcia na Srodowisko

Przebudowa ktadki dla pieszych w Kotobrzegu uwzglednia
najnowsze technologie w zakresie uzytych materialéw, prowadzonego
wykonawstwa oraz zabezpieczenia i ochrony $rodowiska.

Technologia przebudowy kiadki nie bedzie narusza¢ istniejacych
stosunkow wilasnosci terenu oraz terendw sasiednich.

Przebudowa ktadki nie moze zmieni¢ i narusza¢ normatywnych
standardow jakosci $rodowiska terenu wokot obiektu w czasie robot i w czasie
eksploatacji.

Zapotrzebowanie na media tj. niewielki pobér wody, powstanie
Sciekow bytowych oraz zapotrzebowanie energii elektrycznej, wystgpuje jedynie
w fazie przebudowy w ramach prowadzonych prac budowlanych. Zabezpieczy je
Wykonawca wlasnym kosztem 1 staraniem.

W fazie eksploatacji remontowanej kladki, wystapi
zapotrzebowanie na pobodr energii elektrycznej do jej o$wietlenia 1 zasilenia
dzwigow osobowych wg warunkow przylaczenia i na podstawie umowy o
przylaczenie do sieci elektroenergetycznej ENERGA — OPERATOR Spotka
Akcyjna.

10.2.Polecenie Inwestora

Wykonawca prac budowlanych na obiekcie mostowym jest zobowiazany
wszystkie materiaty pochodzace z rozbidrki ztozy¢ na placu sktadowym
wskazanym przez Inwestora.

Kolorystyka zej$cia z kladki na peron 2 dworca kolejowego jak réwniez
konstrukcje ostonowe szybow platformy pionowej dzwigdw osobowych,
wymagaja zaopiniowania przez Inwestora.
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Zalecana kolorystyka w ,,Wytycznych dotyczacych zasad estetyzacji i
kolorystyki budynkéw 1 budowli kolejowych stluzacych do prowadzenia ruchu
kolejowego 1 obstugi podréznych oraz elementéw informacji wizualnej”
(Uchwata nr 347 zarzadu PKP PLK S.A. z dnia 23.12.2003r.)

- elementy konstrukcyjne — kolor jasno popielaty RAL 7035,

- balustrady — kolor niebieski RAL 5005.

10.3.Dodatkowe opracowania

Zakres dokumentacji do opracowania przez Wykonawce obiektu:

- Projekt wykonawczy montazu zej$cia na peron.

Projekt wykonawczy zasilania dzwigéw osobowych i oswietlenia na zej$ciu
Projekt wykonania rusztowan i zabezpieczen dla wykonania montazu
zejscia z kladki na peron 2 dworca kolejowego.

Opracowania i1 projekty wyszczegolnione w Specyfikacjach Technicznych.
Opracowanie technologii osadzania tozysk.

Po wybudowaniu obiektéw:
- geodezyjny operat powykonawczy,
- operat usytuowania punktow pomiarowych.

UWAGA!
Wszystkie powyzsze opracowania podlegaja uzgodnieniu z Projektantem.

1. Wykonawca zobowiazany jest do zapoznania si¢ z
projektem budowlanym ze szczegdlnym uwzglednieniem
tresci uzgodnien oraz ich wdrozenia.

2. Kazde odstegpstwo nie uzgodnione z Projektantem zwalnia
Projektanta od odpowiedzialno$ci za niniejszy projekt.

Projektant:

11. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1.1 Ogodlne zasady BHP i warunki prowadzenia robot budowlanych - rozbidorkowych

Roboty zwiazane z rozbidrka obiektéw budowlanych wykonane sa w réznych miejscach, w zmiennych
warunkach techniczno-organizacyjnych oraz pogodowych. Roboty rozbiérkowe naleza do grupy robot
charakteryzujacych si¢ generalnie wysokim stopniem zagrozenia dla zdrowia, a w szeregu przypadkéw réwniez i
zycia. W zwiazku z powyzszym istnieje bezwzgledny obowiazek stosowania sprzetu ochrony indywidualnej w
zaleznoS$ci od charakteru wykonywanych prac, a w szczegolnosci:

- kaskow ochronnych — zawsze

- okularow ochronnych — przy obrobce, spawaniu, cigciu itp.

- oston stuchu — przy wykonywaniu prac w hatasie
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- masek przeciwpylowych lub respiratorow — przy wykonywaniu prac w Srodowisku o wysokim stopniu
zapylenia lub z substancjami chemicznymi szkodliwymi dla zdrowia

- szelek 1 linek asekuracyjnych — przy wykonywaniu robdt na wysoko$ciach

- kamizelek odblaskowych — przy wykonywaniu robot w pasie drogowym

Sprzet ochrony indywidualnej powinien by¢ w stanie nalezytym, nadajacym si¢ do uzytku i posiadaé certyfikat
lub deklaracjg zgodnosci z PN.

Przed przystapieniem do robot Kierownik Rozbiorki jest obowiazany zapoznaé pracownikow z:

- zakresem prac, jakie bgda wykonywane na terenie danego obiektu

- rodzajami stosowanego sprz¢tu budowlanego, narzedzi i urzadzen pomocniczych

- zagrozeniami wystgpujacymi na danych stanowiskach prac i koniecznoscia stosowania sprzg¢tu ochrony
indywidualnej

- lokalizacja zaplecza socjalnego budowy

- instruktazem w zakresie ppoz praz udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej

Ponadto w trakcie rob6t nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

- stosowania si¢ do polecen wydawanych przez inspektora nadzoru, przetozonych, shuzb bhp

- pracownicy musza posiada¢ aktualne badania lekarskie, wystawione przez lekarza specjalist¢ medycyny pracy,
musza by¢ przeszkoleni wstepnie i na stanowisku pracy;

- do prac przystapi¢ bedac ubranym w kombinezon roboczy, majac rgkawice ochronne oraz kaski na glowach

- sprzet 1 narzedzia wykorzystywane do prac, zwlaszcza sprzgt elektryczny, musza by¢ sprawne a ich stan
techniczny ma gwarantowa¢ wlasciwy przebieg pracy

- stanowiska pracy musza mie¢ prawidtowe i zgodne ze sztuka inzynierska zabezpieczenie miejsca pracy robot
— w celu bezpieczenstwa bgda wykonane bariery ochronne wokot pomostéw roboczych, wyjscia awaryjne, drogi
ewakuacyjne, oznakowanie miejsc niebezpiecznych.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku robot bezposrednio odpowiedzialny jest
Kierownik Budowy - Rozbiorki. Pracownicy wykonujacy zadanie przeszli szkolenie stanowiskowe jak rowniez
szkolenie wstgpne w zwiazku z wykonywaniem prac budowlanych.

Wtadze uprawnione do kontroli

- Panstwowa Inspekcja Pracy,

- Komendant Strazy Pozarne;j,

- Stacja Kontroli Sanitarnej,

- Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

Wszystkie przeglady i protokoty z inspekcji beda przechowywane w biurze Kierownika Budowy - Rozbiorki.
Certyfikaty bgda przechowywane w biurze Kierownika Budowy - Rozbiorki i udostgpniane na zadanie.

W przypadku stwierdzenia podczas kontroli nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania przepisow bhp,
sporzadzana jest notatka stuzbowa. Kierownik Budowy - Rozbidrki zobowiazany jest do usunigcia zagrozen i
nieprawidtowosci w podanych terminach poprzez wydanie podwladnym wiasciwych polecen.

1.2 Instruktaz stanowiskowy

METODYKA INSTRUKTAZU STANOWISKOWEGO

Instruktaz stanowiskowy zapewniajacy nauczanie metod bezpiecznej pracy powinien sktadac si¢ z 5 etapow:
Etap I — wstgpny

Kazde szkolenie powinno zacza¢ si¢ od wstepnej rozmowy, ktdéra umozliwia prowadzacemu instruktaz
zorigtowac si¢ co do poziomu wiadomosci i umieje¢tnosci uczestnikow w zakresie prac stanowiacej przedmiot
nauczania. Rozmowa ta powinna dotyczy¢:

- przebiegu dotychczasowego zatrudnienia

- przebiegu edukacji

- charakteru i warunkow pracy w danym przedsigbiorstwie

- zainteresowan osoby szkolonej

Etap II — pokaz i objasnienie
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Etap III — probne wykonanie zadania przez osobg szkolong pod kontrolg instruktora
Etap IV — samodzielna praca pod nadzorem instruktora
Etap V — omowienie i ocena przebiegu szkolenia

Przeprowadzenie Instruktazu stanowiskowego ma by¢ potwierdzone pisemnie przez pracownikow.
Ponadto dla kazdego stanowiska pracy Kierownik budowy - rozbiodrki opracowuje kartg ryzyka zawodowego, z
ktora pdzniej zapoznaje pracownikow budowy.

1.5 Udzielenie pierwszej pomocy — pomoc przedlekarska

W razie zaistniatego wypadku pierwszej pomocy przedlekarskiej powinna udzieli¢ osobie poszkodowanej osoba
wyznaczona przez Kierownika Budowy, ktora ukonczyta kurs pierwszej pomocy. Na kazdej budowie powinna
si¢ znajdowac¢ apteczka pierwszej pomocy z odpowiednimi medykamentami. Punkt apteczny powinien by¢
oznaczony specjalnym znakiem i napisem. Kierownik Budowy lub majster powinien udzieli¢ poszkodowanemu
jak najdalej idacej pomocy zanim przyjedzie lekarz lub udostgpni¢ $rodek lokomocji aby zawie$¢ rannego do
szpitala (jesli jego stan zdrowia na to pozwala). U Kierownika Budowy, w biurze budowy musi znajdowac sig
telefon ze spisem numer6éw alarmowych.

1.6 Pierwsza pomoc w przypadku porazenia pradem elektrycznym

W przypadku porazenia pradem elektrycznym zasadnicza czynno$cia niesienia pomocy jest jak najszybsze
uwolnienie cztowieka spod dziatania pradu.

W zaleznosci od sytuacji 1 warunkow lokalnych mozna to przeprowadzi¢ poprzez:

» wylaczenie przeptywu pradu

* odciagnigcie elementem nieprzewodzacym porazonego od przewodu lub urzadzenia bedacego pod napigciem,
ktére spowodowalo porazenie

* odizolowanie porazonego tak, aby prad nie mogt przeptywac przez jego ciato

Podstawowa pomoc musi by¢ przeprowadzona skutecznie, szybko oraz w sposdb nie zagrazajacy zyciu i
zdrowiu osoby ratujace;.

Rownoczesnie nalezy wezwaé pomoc lekarska.

Najwazniejsze jest wlasciwe dziatanie ratunkowe pracownikdéw do czasu przyjazdu lekarza.

Na sposob niesienia pomocy w decydujacej mierze wptywa aktualny stan porazonego i dlatego nalezy zauwazy¢
nastgpujace podstawowe znamiona:

* czy jest on przytomny

* czy oddycha

* czy trwa krazenie krwi (czy jest puls)

Jesli chory jest przytomny, trzeba utozy¢ go w pozycji wygodnej i rozluzni¢ mu ubranie, szczegolnie opinajace
tutéw. W takim potozeniu chory oczekuje na przybycie lekarza. Moze tez by¢ on odwieziony do niego.

W przypadku gdy chory jest nieprzytomny, ale oddycha, trzeba natychmiast potozy¢ go na boku (nigdy na
wznak) i po rozluznieniu ubrania oczekiwac¢ na przybycie lekarza.

Jesli porazony nie oddycha, wystepuje przypadek najcigzszy, szczegdlnie gdy nie mozna stwierdzi¢ u niego
pulsu na tetnicy szyjnej. Nalezy wowczas zastosowaé natychmiast sztuczne oddychanie do czasu, az chory
zacznie oddychaé lub do czasu przyjazdu lekarza. Sztucznego oddychania nie wolno zaprzestac

Stwierdzenie braku oddechu jest niezbyt trudne do okreslenia — nalezy obserwowac okolice nosa, ust i ruchy
klatki piersiowej. Natomiast faktu ustania krazenia krwi nie mozna w prosty sposob ustalic. Pomocne jest
badanie t¢tna na szyi lub obserwowanie, czy zZrenice oka nie ulegaja znacznemu powigkszeniu, co wymaga
poréwnania ze stanem normalnym.

1.7 Sposdb przechowywania materialow, wyrobow, substancji oraz preparatow niebezpiecznych

Materialty w oryginalnych fabrycznych opakowaniach przechowywane beda w zamknigtych pomieszczeniach
magazynowych (budynkach, kontenerach blaszanych) celem zabezpieczenia ich przed wptywem niekorzystnych
czynnikéw atmosferycznych. Na budowg dostarczane bgda w miarg aktualnych potrzeb zglaszanych przez
kierownika budowy.

Na terenie budowy materiaty beda przechowywane w kontenerze blaszanym spetniajacym funkcj¢ magazynu, w
sposob opisany jak wyzej.
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W czasie transportu po drogach publicznych materialy bgda zabezpieczone przez przykrycie matami
brezentowymi, w przypadkach koniecznych zostang zastosowane pasy montazowe, blokady przesuwu tadunku,
itp.

Niewykorzystane resztki (odpady lub pozostalosci w znikomych ilosciach) uzytych materialow zostang
odwiezione na sktadowisko odpadow.

1.8 Spos6éb 1 miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow niezbgdnych do
prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych

Kierownik budowy gromadzi w czasie realizacji budowy nast¢pujace dokumenty:
* Dokumentacja Projektowa z naniesionymi zmianami oraz dodatkowa, jesli zostata sporzadzona w trakcie
realizacji robot
+ ustalenia technologiczne
» uwagi i zalecenia Bezposredniego Nadzoru
* Dziennik Budowy - Rozbiorki i Ksiggi Obmiaru (oryginaly)
« rysunki (dokumentacj¢) na wykonanie robdt towarzyszacych
* geodezyjna inwentaryzacj¢ powykonawcza robot
+ inne dokumenty wymagane przez Zamawiajacego
- uwag dotyczacych realizacji robot

Kierownik budowy - rozbidrki odpowiada za koordynacje dziatan majacych na celu zebranie i uzupelnienia
wyzej wymienionych dokumentow.

Kierownik budowy gromadzi réwniez dokumenty dotyczace eksploatacji maszyn i urzadzen wykorzystywanych
w trakcie realizacji robot, do ktorych naleza:

« karty ewidencji czasu pracy sprzgtu i operatorow

« instrukcje obstugi jednostek sprzgtu

» w przypadkach koniecznych kopie dokumentow dopuszczajacych do pracy okreslone jednostki sprzetu (cigzki
sprzgt budowlany)

Komplet dokumentow zwiazanych z eksploatacja maszyn i urzadzen bgdacych wtasnoscia Wykonawcy, w tym
dokumentacje techniczno-ruchowe, ksiggi przegladéw i dozoru, znajduja sig¢ na terenie bazy Wykonawcy.

1.9 Zagospodarowanie placu budowy

Plac budowy zorganizowany zostanie na obszarze uzgodnionym ze zleceniodawca. Zaplecze placu budowy
zorganizowane zostanie w poblizu placu rozbiorki wiaduktu, po uzgodnieniu lokalizacji z zarzadca terenu, na
ktérym ma ono stanac.

Teren zaplecza placu budowy zostanie ogrodzony plotem o wysokosci 1,50m. Ogrodzenie zostanie wyposazone
w bramg wjazdowa odpowiedniej szerokosci, tak aby zapewni¢ swobodny wjazd i wyjazd cigzkiemu sprzgtowi
obstugujacemu budowe.

Na terenie zaplecza placu budowy usytuowane beda:

* otwarte skladowiska materiatéw budowlanych

* miejsca postojowe dla sprze¢tu budowlanego

* kontenery socjalne (umywalnia, szatnia)

* kontener magazynowo-warsztatowy

* WC przenos$ny

* kontener — biuro kierownika budowy

Pracownicy zostang zakwaterowani w kwaterach prywatnych.

Prad na budowe dostarczany bedzie na podstawie umowy z Zakladem Energetycznym (lub innym dostawca
energii) wlasciwym ze wzgledu na usytuowanie placu budowy, poprzez wykonanie przytacza do istniejacej linii
energetycznej NN (trafo+licznik).

Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej zorganizowany bedzie w biurze kierownika budowy wyposazonym w
apteczke pierwszej pomocy.

Sprzet ochrony ppoz. stanowi¢ bgda gasnice proszkowe umieszczone:

- w biurze kierownika budowy

- W magazynie

WYKAZ SPRZETU PRZEZNACZONEGO DO PRAC NA BUDOWIE
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Sprzgt staty:

Dk v

CZESC SZCZEGOLOWA — Zakres prac wystepujacych w_trakcie
realizacji robot

1 .Stawianie znakéw drogowych (zmiana organizacji ruchu i zabezpieczenia robot)
1.1 Zasady ogdlne

Przy nie zamknigty, ruchu drogowym roboty zwigzane z montazem i demontazem oznakowania pionowego
drogi musza by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

1.2 Wystepujace zagrozenia:

- zagrozenia spowodowane potraceniem, najechaniem przez przejezdzajace pojazdy
- porazenie pradem elektrycznym

1.3 Srodki zapobiegawcze — zachowanie $rodkéw ostroznosci:

- kask ochronny
- kamizelka ochronna
- atestowane narzedzia elektromontazowe

Zabrania si¢ stawiania i demontazu znakéw drogowych w ztych warunkach atmosferycznych (mgla, obfite
opady atmosferyczne, silny wiatr, gotoledz i wyladowania atmosferyczne)

2. Roboty rozbiérkowe
2.1 Zasady ogolne

Roboty rozbiérkowe prowadzone sa przy uzyciu miotow pneumatycznych, mtotow elektrycznych, recznego
sprzgtu (kilofy, fomy, topaty itp.) oraz sprzg¢tu zmechanizowanego (tadowarki, dzwigi kotowe, spycharki,
samochody skrzyniowe oraz ciagniki z przyczepami)

2.2 Wystgpujace zagrozenia

- hatas

- wibracje

- zapylenia

- upadek z wysokosci

- urazy konczyn dolnych i gornych

- potracenia i najechania przez sprz¢t zmechanizowany
- porazenia pradem

2.3 Srodki zapobiegawcze — zachowanie §rodkdéw ostroznosci

15



Przebudowa kfadki dla pieszych nad liniami kolejowymi
w Kotobrzegu

- kask ochronny

- kamizelka ochronna

- shuchawki

- ostony drog oddechowych

- rekawice ochronne

- okulary typu ,,gogle”

- szelki bezpieczenstwa z amortyzatorem i linki asekuracyjne

2.4 Sprzet wykorzystywany do robot

Maszyny i urzadzenia:

- koparki z przystawkami do wyburzen (mtoty hydrauliczne)

- fadowarki

- mloty pneumatyczne

- zurawie samochodowe

- sprzet podregczny jak topaty, teczki, wiertarki, pity rgczne, miotki

Srodki transportu:
- samochody skrzyniowe
- wywrotki

3. Roboty ziemne

3.1 Zasady og6lne

W zakresie rob6t ziemnych wchodza:

- wyréwnywanie terenu za pomoca sprzgtu recznego i zmechanizowanego
- kopanie rowdéw i wykopow

- ksztattowanie i zabezpieczenie skarp wykopow

- budowa i ksztattowanie skarp nasypow

3.2 Wystepujace zagrozenia

- potracenia przez sprz¢t zmechanizowany

- porazenia pradem elektrycznym spowodowane trafieniem sprz¢tem w przewod wysokiego napigcia podczas
prac ziemnych

- zasypanie spowodowane obsunigciem sig skarp, watow

- natrafienie na niewypal

3.3 Srodki zapobiegawcze — zachowanie §rodkéw ostroznosci
- kask ochronny

- kamizelki ochronne

- pas monterski i linki asekuracyjne*

UWAGA

Wykopy o $cianach pionowych, ktérych glebokos¢ sa wigksze niz Im musza by¢ szalowane.
Wszystkie wykopy musza by¢ natomiast oznaczone tablicami ostrzegawczymi, kolorowymi tasmami na palikach
Iub bereierami o w odlegtosci 1m od krawedzi wykopu.

3.4 Opis robot

1.

2.

Roboty polegaja na wydobywaniu gruntu, jego zatadunku na samochody samowyladowcze i odwozie
gruntu na odktad

Skarpy oraz $ciany pionowe wykopow o glebokosci powyzej 1 m beda zabezpieczone za pomoca
stalowych elementow ptytowych.

Wykopy waskoprzetrzenne o glgbokosci ponad 1m bgda zabezpieczone poprzez wykonanie rozparé(z
ksztattownikow stalowych lub bali drewnianych)

Rozstaw rozbidr nie moze by¢ mniejszy niz 1 m pionowo oraz 1,50 m poziomo
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Maszyny do robot ziemnych moga by¢ obstugiwane wylacznie przez operatorow posiadajacych
odpowiednie przeszkolenie i uprawnienia do obstugi

Urobku nie nalezy umieszcza¢ blizej niz 1 m od krawedzi odbudowanego wykopu lub krawedzi
naturalnego lina odtamu w przypadku wykopu nie odbudowanego

Przechyt podtuzny koparki nie moze przekracza¢ 30° a poprzeczny 15°

Srodki transportu pod zaladunek mas ziemnych nalezy ustawi¢ w odleglosci co najmniej 2 m od
krawedzi skarpy wykopu

Rozstaw maszyn powinien wyklucza¢ mozliwos¢ ich wzajemnego uszkodzenia

Nie wolno przebywac:

- na tarasie wzdluz osi jazdy przed koparka

- pod podniesionym wysiggnikiem koparki

- w tzw. polu zagrozonym wyznaczonym przez okrag o promieniu rownym zasi¢ggowi wysiggnika
- migdzy maszyna a §ciana wykopu, nawet w czasie, gdy maszyna nie pracuje

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Wykonanie wykopow nalezy prowadzi¢ ostroznie, ze wzglgdu na umiejscowienie w gruncie przewodow
energetycznych, teletechnicznych, itp.; dlatego wazne jest przed przystapieniem do robdt wnikliwie
zapoznania si¢ z przebiegiem linii kablowych w ich rejonie
Kierownik budowy okresla kazdorazowo bezpieczna odleglos¢ (w pionie i poziomie) od istniejacego
sieci energetycznej, gazowej, cieplowniczej, wodociagowej i kanalizacyjnej, w jakiej moga by¢ roboty
ziemne oraz okre$lenia sposobu wykonywania tych robot (bezpieczna odlegtos¢ ustala kierownik
budowy w porozumieniu z jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja si¢ te instalacje);
szerokos¢ strefy niebezpiecznej w przypadku podziemnych linii kablowych nie moze by¢ mniejsza niz
6m
W przypadku natrafienia w trakcie wykonywania wykopow na instalacje niewiadomego pochodzenia,
ktorych lokalizacja nie uwzglednia Zadne plany, roboty zostana przerwane, powiadomiony zostanie o
tym fakcie inwestor; roboty beda kontynuowane po wyjasnieniu sytuacji
Wykopy beda zabezpieczone od goéry poprzez wygrodzenie o wysokosci 1,10 m (bariery lub tasma
ostrzegawcza ) w odleglosci 1,00 m od krawedzi wykopu a takze zastosowane tablic ostrzegawcze z
napisem ,,Glgbokie wykopy”

Jezeli teren, na ktérym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robot
zapewni staty jego dozor
W czasie od zmierzchu do $witu na barierach ograniczajacych wykopy beda s$wiecity $wiatta
ostrzegawcze barwy czerwongj
Zasypywanie wykopow prowadzone begdzie warstwami o grubosci okoto 20 cm zaggszczanych
wibratorem pytowym

Przy zaggszczaniu nasypu za pomoca walcow drogowych odlegtos¢ walca od goérnej krawedzi nasypu
nie moze by¢ mniejsza niz 0,50 m

W czasie watowania nasypu zabrania si¢ wykonywania jakichkolwiek innych prac.

4.5 Sprzgt stosowany do robot

Maszyny i urzadzenia:
- koparki kotowe i gasienicowe
- fadowarki

- walce

- zageszezarki ptytowe
- sprzgt podregezny jak topaty, taczki

Srodki transportu:
- samochody skrzyniowe
- samochody samowytadowcze

5. Montaz elementéw zabezpieczajacych

5.1

Zasady ogolne

Roboty polegajace na montazu:
- barier ochronnych
- kraweznikow

5.2 Wystepujace zagrozenia
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- urazy konczyn dolnych i gornych

5.3 Srodki zabezpieczajace- zachowanie srodkow ostroznosci kask ochronny
- kamizelka ochronna
- rekawice ochronne

5.4 Opis robot

1. W zakresie robot wchodzi
- montaz krawe¢znikow
- montaz barier energochtonnych

Sprzet stosowany do robot

Maszyny i urzadzania:
- narzegdzia r¢ezne brukarskie

Srodki transportu:
- samochody skrzyniowe

Sprzet stosowany do robot:

Maszyny i urzadzenia:
- zurawie kolowe

- agregaty spawalnicze
- agregat spr¢zarkowy
- narzedzia reczne

Srodki transportu:
- ciagniki siodtowe z naczepami niskopodwoziowymi
- samochody skrzyniowe

6. Roboty spawalnicze
6.1 Zasady ogolne

Roboty spawalnicze na obiektach mostowych polegaja w szczegodlnosci na demontazu porgezy mostowych,
wycinaniu zuzytych elementow konstrukcji mostowych oraz na wstawianiu wzmacniajacych elementow tychze
konstrukcji. Do wykonanie tych prac uzywa si¢ spawarek transformatorowych — obstuga zgodnie z instrukcja
obstugi i szkolen stanowiskowego. Do cigcia, wycinania konstrukcji mostowych uzywa si¢ natomiast palnikow
acetylenowych- ich obstuga zgodnie z instrukcja obstugi i z zachowaniem $rodkow ostroznosci wynikajacych ze
szkolenia stanowiskowego. Roboty te czgsto sa wykonywane na wysoko$ci przy uzyciu rusztowan i sprzgtu
ochrony indywidualnej i osobiste;.

6.2 Wystgpujace zagrozenia

- upadek z wysokosci

- uderzenia spowodowane odcigtymi, odpadajacymi elementami konstrukcji mostowych
- oparzenia

- porazenia pradem elektrycznym

6.3 Srodki ostrozno$ci — zachowanie $rodkow ostroznosci

- kask ochronny

- kamizelka ochronna

- fartuch spawalniczy

- okulary odchylne spawalnicze

- rekawice spawalnicze z dtugimi mankietami

- ochrony nog — nagolenniki

- maseczki przeciwpylowe

- szelki bezpieczenstwa z amortyzatorem i linka asekuracyjng
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Wymagania ogdlne:

1. Podczas wykonywania prac spawalniczych niedopuszczalne jest zawieszenie przewodow i1 wezy
spawalniczych na ramionach lub kolanach oraz prowadzenie ich bezposrednio przy innych czg$ciach
ciala

2. W czasie opadoéw atmosferycznych spawanie lub cigcie metali jest na otwartym terenie dozwolone po
ostonigciu stanowiska roboczego

3. Odziez robocza i ochronna oraz sprzgt ochronny powinny odpowiada¢ wymogom przepiséw, byé
dobrane wilasciwie i stosowane zgodnie z przeznaczeniem

4. Prace spawalnicze moga wykonywa¢ osoby posiadajace ,,Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia” albo

,Swiadectwo egzaminu spawacza” lub ,,Ksiazke spawacza”, wystawiane w trybie okreslonych w
odrebnych przepisach i Polskich Normach

Prace spawalnicze nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu
Zarzadca, uzytkownik obiektu oraz wykonawca majg obowiazek:

oceni¢ zagrozenia pozarowe w miejscu prac spawalniczych

ustali¢ przedsigwzigcia nie dopuszczajace do powstania i rozprzestrzenienia si¢ pozaru lub wybuchu
ustali¢ i wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, przebieg pracy i
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy

A SR

6.4 Opis robot:

- Spawanie gazowe:

1. Gazy techniczne na budowg dostarczane bgda w butlach

2. Butle do gazéw powinny odpowiadaé w zakresie budowy, stanu technicznego, barwy, zezwolen na
eksploatacjeg i transportu wymaganiom okre§lonym w odrgbnych przepisach i Polskich Normach

3. Odlegtos¢ od butli z gazem nie moze by¢ mniejsza niz 1 m od zrédet ognia, ponadto butle nalezy chroni¢
przed nadmiarem promieniowania stonecznym, zanieczyszczeniem thuszczami, itp.

4. Butle z tlenem i acetylenem nie nalezy sktadowa¢ w tym samym pomieszczeniu

5. Butle z gazami nalezy ustawi¢ w sposéOb nie zagrazajacy upadnigciem, tj. na odpowiednich do tego stojakach,
z zaleceniem dodatkowego przymocowania butli za pomoca fancuchow

6. Przy zasileniu urzadzenia spawalniczego gazem pobieranym ze zrodta, w ktorym cisnienie gazu jest zmienne
lub wigksze niz znamionowe ci$nienie zasilania odbiornika, nalezy w punkcie poboru gazu stosowac reduktor
ci$nienia

7. W czasie pobierania gazow butle musza znajdowaé si¢ w potozeniu pionowym lub uko$nym, przy czym kat
pochylenia nie moze by¢ mniejszy niz 45°

8. Do pobierania gazéw nalezy stosowa¢ we¢ze o dlugosci min. 5 m i max. 20 m, bez widocznych $ladow
uszkodzen, znacznych otar¢ lub pegknigé

9. Weze do tlenu i acetylenu powinny rozni¢ si¢ migdzy soba barwa lub inng tatwo dostrzegalna cecha

10. Koncowki wezy nasunigecie na koncowki przytacza powinny by¢ zaci$nigte za pomoca opasek nie
powodujacych uszkodzenia wezy

11. Uszkodzenia i osprzet do spawania powinny by¢ stosowane zgodnie z ich przeznaczeniem i zasilane gazami
o wlasciwos$ciach oraz cisnieniach okreslonych w instrukcji eksploatacyjnej dostarczonej przez producenta

12. Niedopuszczalne jest dokonywanie jakichkolwiek zmian w okreslonych przez producenta ustawieniach
uktadow regulacji ci$nienia i zaworéw bezpieczenstwa

- Spawanie elektryczne:

1.Sprzgt do spawania elektrycznego powinien mie¢ atest producenta i by¢ uzytkowany zgodnie z opracowana
przez niego instrukcja

2.Przed rozpoczgciem spawania elektrycznego nalezy sprawdzi¢ prawidlowos$¢ polaczen przewodow i
przylaczenia koncéwki kabla roboczego do uchwytu zastosowanego $rodka ochrony dodatkowej przed
porazeniem

3.Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nalezy stosowaé wylacznie przewody oponowe — spawalnicze (OS),
o prawidlowo dobranym przekroju

4 Przewody spawalnicze, taczace przedmiot spawany ze zrodtem energii, powinny by¢ potaczone bezposrednio z
tym przedmiotem lub oprzyrzadowaniem, jak najblizej miejsca spawania

5.Przewody, a takze urzadzenia przeno$ne do spawania i cigcia tukiem elektrycznym powinny byé
zabezpieczone przed zrodtami zewngtrznymi nadmiernego nagrzewania i przed uszkodzeniem mechanicznym
6.Prace spawalnicze nalezy przerwa¢ w przypadku stwierdzenia:

- nadmiernego nagrzewania si¢ czgsci urzadzenia

- pojawienia si¢ dymu lub ognia
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7. Obsluga zmechanizowanego sprz¢tu budowlanego
7.1 Zasady ogolne

Przedsigbiorstwo posiada na swoim wyposazeniu réznego rodzaju cigzki sprzgt budowlany i samochodowy,
ktory shuzy do realizacji zadan wilasnych, jak i zleconych. Do obstugi sprzetu budowlanego i pojazdoéw
samochodowych moze by¢ dopuszczona osoba posiadajaca odpowiednie kwalifikacje (prawa jazdy, §wiadectwo
kwalifikacyjne na dany rodzaj jednostki sprzgtowej, ktorej ma by¢ bezposrednio uzytkownikiem) oraz aktualne
zaswiadczenie lekarskie, wystawione przez lekarza uprawnionego do badan kierowcow i lekarza medycyny

pracy.

7.2 Wystgpujace zagrozenia

- upadek kierowcy lub operatora podczas wchodzenia i schodzenia do kabiny
- uderzenia przez elementy transportowane dzwigiem

- okaleczenia rak i nog

- zaprészenia oczu

7.3 Srodki zapobiegawcze — zachowanie §rodkéw ostroznosci
- kask ochronny operatora sprz¢tu

- kamizelka ochronna

- r¢kawice ochronne

- okulary ochronne

Przy pracach z wykorzystywaniem dzwigéw nalezy przestrzega¢ zasad:

1. Stanowisko pracy sprzetu przygotowuje i ustala nadzér budowy

2. Bezposrednio kierowanie pracami z wykorzystywaniem cigzkiego sprzetu prowadzi Kierownik
Budowy lub Majster

3. Przed rozpoczgciem robot nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefy niebezpieczne tasma ostrzegawcza,
rozstawi¢ w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze

4. Promien kota strefy niebezpiecznej podczas pracy dzwigu/kafara wynosi R=Lmax+0,1 Hmax; Lmax —
najwigkszy wysigg zurawia, mierzony od osi obrotu zurawia do osi haka, Hmax — najwigksza wysokos¢
podnoszenia, mierzona od poziomu terenu do osi haka uniesionego w krancowo najwyzsze potozenie,
0,1Hmax = 6,00 m

5. Przed efektem ,,bicza” w przypadku peknigcia liny zawiesia nalezy zastosowa¢ na linach ostony z rurki
gumowej

8. Rusztowania
8.1 Zasady ogodlne

Rusztowania rdznego typu wykorzystuje si¢ przy robotach mostowych w szeregu prac.

Rusztowania systemowe zainwentaryzowane stosowane moga by¢ przy:

- robotach malarskich — wykonywanie zabezpieczen antykorozyjnych elementow konstrukcyjnych mostow
zaro6wno zelbetowych jak i stalowych

- robotach rozborkowych

Specjalne konstrukcje rusztowan wykorzystuje si¢ jako konstrukcje podpierajace deskowania elementow
zelbetowych.

Kazde rusztowanie musi posiadaé¢ szczelny i wytrzymaty podest. Na wysokosci podestu rusztowanie musi
posiada¢ bortnicg ( deske krawedziowa) wysokosci min. 15 cm. Wysoko$¢ porgczy wynosi min. 1,10 m
Szczegdtowe warunki montazu i dopuszczalnych obcigzen dla danego rodzaju rusztowan zinwentaryzowanych
okreslaja wytyczne opracowane przez ich producenta, a w przypadku rusztowan indywidualnych — projekt takich
rusztowan

Wykonywanie rusztowan, tj. ich montaz i demontaz moga wykonywaé wyltacznie osoby posiadajace
odpowiednie przeszkolenie oraz uprawnienia do prowadzenia tego typu prac. Po wykonaniu montazu rusztowan
nalezy dokonac ich odbioru technicznego.

8.2 Wystepujace zagrozenia
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- upadek z wysokosci

- uderzenia elementami spadajacymi z wysoko$ci
- porazenia pradem elektrycznym

- przewrdcenie si¢ rusztowan

- pekni

gcia podestow

- posliznigcia

- okale
- zapro

czenia rak i nog
szenia oczu

8.3 Srodki zapobiegawcze — zachowanie §rodkéw ostroznosci

- kask ochronny

- ubranie robocze z szelkami umozliwiajacymi podpigcie do liny asekuracyjne;j
- liny asekuracyjne

8.4 Pozostate zasady

1.
2.

3.

10.

11.
12.

13.

14.

15
16

Nie wolno dokonywac obciazenia tylko jednej strony rusztowan (np. materiatami, narzedziami)
Pracownicy zatrudnieni na rusztowaniu nie moga wykonywa¢ gwattownych ruchéw (podskokéw) oraz
wychylacé si¢ przez porecze

Po pracy nie wolno na rusztowaniu pozostawia¢ materiatéw ani narze¢dzi

Do wykonywania rusztowan nie wolno stosowaé rur i ksztaltownikéw popgkanych lub dogiebnie
skorodowanych

Rusztowania nie moga by¢ ustawione na migkkim gruncie; w takim przypadku obowiazkowe jest
stosowanie drewnianych podktadow, ptyt stalowych, plyt zelbetowych

Szerokos$¢ rusztowan oraz wysokos$¢ (poziom) umieszczonych na nich pomostow powinny umozliwiaé
prace robotnikdw w pozycji najwygodniejszej, nie wymagajacej np. zbednego pochylania sig

Piony komunikacyjne nie moga znajdowac si¢ w odlegtosci wigkszej niz 20 m od stanowisk roboczych
Schodnie i pomosty nalezy utrzymywacé w czystosci, a w zimie usuwac z nich $nieg oraz posypywaé
piaskiem lub popiotem

Prace na rusztowaniach na kilku kondygnacjach, na stanowiskach potozonych w jednym pionie, sa
zakazane; jesli zaistnieje konieczno$¢ prowadzenia takich prac, to nalezy stosowac daszki ochronne
wylozone grubymi deskami (co najmniej 25 mm)

Na rusztowaniach nie wolno instalowa¢ zadnych urzadzen do transportu pionowego, ktére moga
jednorazowo unosi¢ mas¢ wigksza niz 150 kg

Rusztowania wykonane ze stali wymagajac uziomu i instalacji odgromowe;j

Nie wolno montowa¢ ani demontowaé rusztowan w strefie zagrozenia czynnej linii
elektroenergetycznej; gdy zachodzi taka konieczno$¢ nalezy wylaczy¢ prad zasilajacy linig

Montaz i demontaz rusztowan jest zakazany w ztych warunkach atmosferycznych, tj. przy wietrze o
predkosci powyzej 10 m/s, przy zlej widocznosci, podczas burzy, rzgsistego deszczu, $niegu i gotoledzi
Podczas montazu i demontazu rusztowan nalezy wyznaczy¢ stref¢ zagrozong i zaopatrzy¢é w tablice
ostrzegawcze; jesli zachodzi kolizja z trasami przejazdow lub przejs$c¢, istnieje obowiazek wykonania
daszkoéw ochronnych; strefa zagrozenia nie moze by¢ wigksza niz 6 m oraz nie moze wynosi¢ mniej niz
1/10 wysokosci z jakiej wystepuje zagrozenie

. Przy montazu i demontazu rusztowan z uzyciem zurawi samochodowych obowiazuja zasady wg pkt. 16
. Podczas demontazu rusztowan nie wolno zrzuca¢ ich elementéw z wysokosci

9. Przepisy prawne

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998r. nr 21, poz. 94 z
pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. nr207 poz. 2016)
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym ( Dz. U. nr 122, poz. 1321 z p6zniejszymi
zmianami)

Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 1997 r. nr 129, poz. 844 z pdzniejszymi zmianami)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. z 2003 r. nr 47, poz.401)
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Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz. U. nr 118, poz. 1263 z 2001 1.)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow
podczas pracy (Dz. U. nr 191, poz. 1596 z p6zniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz.
1126)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 20 marca 1954 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze zurawi (Dz.U. nr 15, poz. 58)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bhp przy
rgcznych pracach transportowych (Dz.U. nr 26, poz. 313 z rdzniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegétowych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr 62, poz. 85)

Rozporzadzenie Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej 1 Ochrony
Srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robot drogowych i mostowych
(Dz.U. nr 7 poz. 30)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bhp przy pracach
spawalniczych (Dz.U. nr 40 poz. 470)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie prowadzenia
badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktyki opieki zdrowotnej na pracownikami oraz orzeczen
lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w Kodeksie Pracy (Dz.U. nr 69, poz. 332 z
pdzniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 1 grudnia 1990 r. w sprawie wykazu prac wzbronionych
mlodocianym (Dz.U. nr 85 poz. 500 z pdzniejszymi zmianami)
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