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I. Opis  techniczny
Do  Projektu  Budowlanego  przebudowy  kładki  dla  pieszych  nad  torami  PKP 
w  miejscowości  Kołobrzeg (km  99,045  linii  Szczecinek – Kołobrzeg)  w  ciągu  
ulic  Kolejowej  i  Norwida,  polegającej  na  wykonaniu  zejścia  z  kładki  na  
peron  2  Dworca  Kolejowego  oraz  montaż  dźwigów  osobowych  
samoobsługowych.

1. Wstęp  

1.1. Przeznaczenie  i  program  użytkowy  

Kładka  usytuowana  jest  w  ciągu  pieszej  komunikacji  pomiędzy  częścią 
uzdrowiskową  a  centrum  miasta  Kołobrzegu.  Wykonanie  zejścia  z  kładki  na 
peron  2  Dworca  Kolejowego  usprawni  i  ułatwi  komunikację  pasażerów  kolei.

Pod  konstrukcją  kładki  przebiegają  zelektryfikowane  linie  kolejowe  PKP.
Montaż  dźwigów  platformowych  pionowych,  samoobsługowych  do 

przewozu  osób  lub  osoby  na  wózku  inwalidzkim, przyczyni  się  do  ułatwienia  i 
usprawnienia  komunikacji  pieszej.

1.2. Podstawa  opracowania  

Projekt  Budowlany  na  wykonanie  zejścia  z  kładki  dla  pieszych  nad 
torami  PKP  na  peron  2  oraz  montaż  dźwigów  osobowych,  opracowano  na 
podstawie  umowy  nr 39/DR/2008  Gminy  Miasto  Kołobrzeg  z  dnia 
30.04.2008 r.

Przy  opracowaniu  projektu  wykorzystano  następujące  materiały:
- mapa  topograficzna  w  skali  1:10000,
- inwentaryzacja  Wykonawcy - Biura  Projektowego  „BELJAN” 

istniejącej  kładki,
- rozporządzenie  Ministra  Transportu  i  Gospodarki  Morskiej  z  dnia  10 

września  1998 r.  w  sprawie  warunków  technicznych,  jakim  powinny 
odpowiadać  budowle  kolejowe  i  ich  usytuowanie  (Dz. U.  z  dnia  15 
grudnia  1998 r.  Nr  151 poz. 987),

- rozporządzenie  Ministra  Transportu  i  Gospodarki  Morskiej  
z  dnia  30  maja  2000r,  w  sprawie  warunków  technicznych,  jakim 
powinny  odpowiadać  drogowe  obiekty  inżynierskie  i  ich  usytuowanie 
(Dz. U. Nr 63/2000  z  dnia  3 sierpnia 2000 r.),

- rozporządzenie  Ministra  Transportu  i  Gospodarki  Morskiej  
z  dnia  2  marca  1999r,  w  sprawie  warunków  technicznych,  jakim 
powinny  odpowiadać  drogi  publiczne  i  ich  usytuowanie  
(Dz. U. Nr 43/1999),

- PN-85/S-10030.  Obiekty  mostowe.  Obciążenia,
- PN-85/S-10050.  Obiekty  mostowe.  Mosty  metalowe,
- PN-91/S-10042.  Obiekty mostowe.  Konstrukcje  betonowe, żelbetowe i 

sprężone.  Projektowanie,
- uzgodnienia  z  Inwestorem,
- uzgodnienia  z  PKP  Polskie  Linie  Kolejowe  S.A.  Zakład  linii 

Kolejowych  w  Koszalinie.
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Projekt  zejścia  z  kładki  na  peron  2  Dworca  Kolejowego  oraz  montaż 
dźwigów  osobowych -  wysokościowo  jest  wykonany  w  dowiązaniu  do 
państwowej  sieci  geodezyjnej.

2. Cel  i  zakres  opracowania  

2.1. Celem  opracowania  jest:
- przygotowanie  dokumentacji  technicznej  i  kosztorysowej  wykonania 

zejścia  z  kładki  na  peron  2  dworca  kolejowego,
- ustalenie  i  uzgodnienie  lokalizacji  montażu  dźwigów  platformowych 

pionowych.

2.2. Projekt  Budowlany,  obejmuje  swym  zakresem  opracowania  działki  w 
obrębie 4  nr 91; 97/1; 63  oraz  działki  w  obrębie  12  nr 1/34; 1/14.

2.3. Zestawienie  powierzchni  dla  całego  obiektu

Powierzchnia  całkowita: 612,3 m2

Powierzchnia  konstrukcji  kładki: 372,8 m2

Powierzchnia  schodów: 239,5 m2

Powierzchnia  nieużytkowa  kładki: 0,23 x 2 x 71,0 = 32,7 m2

Powierzchnia  zejścia  na  peron  225,59 x 2,13 = 54,51 m2

Powierzchnia  zajęta  przez  dźwigi  osobowe 3 x (1,51 x 1,41) = 6,4 m2

3. Ogólna  charakterystyka  obiektu  

3.1. Z  historii  obiektu

Kładka  dla  pieszych  nad  torami  kolejowymi  została  wybudowana  w 
latach  70-tych  XX  wieku.  Zastąpiła  wysłużoną  kładkę  stalowo – drewnianą  krytą 
dachem  dwuspadowym  z  XIX  wieku.  

3.2. Opis  stanu  istniejącego

3.2.1. Ogólna  charakterystyka  obiektu

Kładka  dla  pieszych  jest  konstrukcją  stalową,  trójprzęsłową  o 
rozpiętości  teoretycznej  przęseł  (20,0 + 3,0) + 20,2 + (20,0 + 3,0)  i  łącznej 
długości  mierzonej  w  osiach  skrajnych  podpór  66,20 m.  Długość  ze 
wspornikami  skrajnymi  wynosi  71,0 m.  W  przekroju  poprzecznym  konstrukcja 
nośna  kładki  to  połączone  dwie  stalowe  skrzynki  szczelne  z  blachy  gr.  8 mm.

Nawierzchnia  z  asfaltu  lanego  ułożona  jest  bezpośrednio  na  płycie 
stalowej  ortotropowej  (blacha  grubości  8 mm  usztywniona  żebrami  w  przekroju 
podłużnym  i  poprzecznym).

Wszystkie  elementy  są  spawane  natomiast  styki  robocze i  montażowe  są 
również  spawane  na  budowie.

Schematem  statycznym  jest  belka  ciągła  z  przegubami – ustrój  jest 
statycznie  wyznaczalny.
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Kładka  wykonany  jest  w  linii  poziomej,  a  spód  konstrukcji  wyniesiony 
jest  6,20 m  ponad  główką  szyn  torów  kolejowych.

Parametry  użytkowe  kładki:
- szerokość  użytkowa  kładki  4,74 m,
- szerokość  kładki  w  świetle  konstrukcji 5,20 m,
- wysokość  poręczy  mostowej 1,10 m,
- całkowita  długość  (łącznie  ze  schodami) L = 124,21 m,
- kąt  ukosu  obiektu  (kąt  skrzyżowania  z  torami) α = 90º ,
- usytuowanie  kładki  w  planie – na  prostej.

Stan  techniczny  elementów  konstrukcyjnych  kładki  jest  zły.  Kładka 
wymaga  przeprowadzenia  remontu  kapitalnego  oraz  dostosowania  jej  parametrów 
technicznych  do  obecnie  obowiązujących  przepisów  prawa.

Projekt  Wykonawczy  „Remontu  kładki  dla  pieszych  pomiędzy  ulicami 
Kolejową  i  Norwida,  nad  torami  kolejowymi  w  Kołobrzegu”  stanowi  odrębne 
opracowanie  projektowe.

3.2.2. Podpory i fundamenty

Konstrukcja  kładki  dla  pieszych  oparta  jest  poprzez  łożyska 
stalowe  na  czterech  podporach  słupowych.  Każda  podpora  składa  się  z  dwóch 
słupów  średnicy  508 mm,  wykonanych  z  rur  stalowych  bez  szwu,  wypełnionych 
betonem.  Podpory  posadowione  są  na  fundamentach  bezpośrednich.
 

3.2.3. Elementy  wyposażenia  obiektu

Nawierzchnia  na  kładce  jest  z  asfaltu  lanego.  Nawierzchnia  pod 
wpływem  warunków  atmosferycznych  i  eksploatacyjnych  nie  spełnia  wymagań 
norm  i  rozporządzenia.  
Spadek  poprzeczny  jezdni – daszkowy  o  pochyleniu  ok.  1,0%.

Balustrady  wysokości  1,1 m  z  pochwytem  z  rur  60  mm  i  szczeblinach  z 
płaskowników  50 x 10 mm .

Odwodnienie  pomostu  kładki  jest  niepełne  (zastoiny wody na nawierzchni) 
jest  to  wynik  deformacji  nawierzchni  z  asfaltu  lanego.  Woda  odprowadzana 
poprzez  spadki  poprzeczne  odprowadzana  może  być  bezpośrednio  na  teren  przy 
kładce  dla  pieszych  (warunek  zgodny  z  rozporządzeniem).

3.2.4. Dylatacje i łożyska

Dylatacje  umieszczone  są  nad  przegubami  typu  „Gerbera”.  Są  to 
nieszczelne  konstrukcje  stalowe  przykryte  blachami.

 
3.2.5. Urządzenia  obce

Na  moście  znajduje  się  oświetlenie  w  postaci  latarń 
przymocowanych  do  konstrukcji  kładki  po  obu  stronach  - mijankowo.  

Wzdłuż  kładki,  w  rurze  osłonowej  po  obu  stronach,  przebiega  kabel 
energetyczny  zasilający  latarnie.
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W  środku  przekroju  poprzecznego  kładki  znajdują  się  siedziska  w  formie 
ławek  bez  oparć.

Po  obu  stronach  kładki  na  wysokości  przebiegających  pod  kładką 
przewodów  trakcyjnych  znajdują  się  ekrany  przeciwporażeniowe.  

4. Opis  projektowanych  robót  

Zakres  robót  objętych  projektem  to  wykonanie  zejścia  z  kładki  na  peron 
2  dworca  kolejowego  w  Kołobrzegu.  Montaż  dźwigu  osobowego  panoramicznego 
zewnętrznego  przystosowanego  do  przewozu  osób  niepełnosprawnych,  przy  peronie  2. 
Montaż  dźwigów  osobowych  przy  kładce  od  strony  ulicy  Kolejowej  i  od  strony  ulicy 
Norwida.

1. Rozbiórka  nawierzchni  peronu  w  miejscu  wykonania  fundamentów  pod  zejście 
z  kładki  oraz  fundament  dźwigu  osobowego.

2. Ręczne  wykonanie  wykopu  pod  fundament  bezpośredni  podpór  zejścia  z 
kładki.  Wykopy  zabezpieczone  kształtownikami  do  pionowej  obudowy 
wykopów.

3. Ręczne  wykonanie  wykopu  pod  fundament  bezpośredni  dźwigu  osobowego 
przy  kładce  na  peronie  2.  Wykopy  zabezpieczone  kształtownikami  do 
pionowej  obudowy  wykopów.

4. Przełożenie  kabla  ziemnego  „eNN”  kolidującego  z  fundamentami  biegu 
schodowego  i  dźwigu.

5. Likwidacja  żelbetowego  słupa  oświetleniowego  kolidującego  z  biegiem 
schodowym  zejścia  na  peron  2  z  kładki.  (Bieg  schodowy  będzie  oświetlony 
dodatkowymi  czterema  projektowanymi  lampami  (jak  na  kładce).

6. Wszystkie  elementy  budowanego  zejścia  z  kładki  na  peron  2  dworca 
kolejowego  będą  prefabrykowane  w  warsztacie  Wykonawcy  robót.

7. Montaż  elementów  schodów  i  dźwigu  osobowego  z  wykorzystaniem  dowozu 
materiału  taborem  kolejowym  z  załadunkiem  na  rampie  bocznicy  przy  ulicy 
Myśliwskiej.  (wykorzystanie  dźwigu  na  platformie  kolejowej)

8. Wyżej  wymienione  prace  muszą  być  prowadzone  zgodnie  z  „Tymczasowym 
regulaminem  prowadzenia  ruchu  pociągów  na  czas  wykonywania  robót”.

9. Ruch  na  kładce  będzie  odbywał  się  bez  przeszkód  do  czasu  montażu  biegu  i 
dźwigu  osobowego.

10. Wykonanie  fundamentów  pod  dźwigi  osobowe  przy  kładce  od  strony  ulicy 
Kolejowej  i  od  strony  ulicy  Norwida  w  pasie  drogowym  ulicy  Zdrojowej.

11. Dostawa  oraz  montaż  trzech  dźwigów  platformowych  typu  E06 
przeznaczonych  do  przewozu  osób  niepełnosprawnych.

12. Wykonane  zejście  z  kładki  na  peron  2  wymaga  uszynienia  zwiernikiem 
wielokrotnego  działania.  Uszynienia  wymaga  również  zmontowany  dźwig 
platformowy  osobowy  na  peronie  2.

5. Zabezpieczenie  antykorozyjne  konstrukcji  stalowej  

Całą konstrukcję rusztu należy zabezpieczyć przy pomocy metalizacji natryskowej o 
grubości 200 µm z doszczelnieniem 3 –ma warstwami farb epoksydowo – poliuretanowymi 
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szybkoschnącymi o niskiej zawartości rozpuszczalników zawierających fosfat cynku o łącznej 
grubości 250 µm.
Powierzchnie przygotowane do malowania  muszą posiadać stopień czystości St 2.
Farby należy nanosić za pomocą pędzla, wałka, względnie metodą natryskową. 
Grubość suchej pojedynczej warstwy od 60 ÷ 80 µm.
W czasie nanoszenia temperatura otoczenia minimalna +5oC.

Odstępy czasowe między nanoszeniem poszczególnych warstw :

• między warstwami gruntującymi min. 5 godz. przy temperaturze + 20o C.

• między zagruntowaniem a warstwami wierzchnimi jednoskładnikowymi 

minimum  1 dzień  przy temperaturze + 20o C.

• między warstwami wierzchnimi dwuskładnikowymi minimum 3 dni 

      przy temperaturze + 20o C.

Wszystkie pozostałe elementy stalowe wiaduktu jak : balustrady, rury stalowe dla 
kabli energetycznych należy zabezpieczyć przez metalizację ogniową o grubości warstwy 
metalizowanej minimum 85 µm.
Zestawy do zabezpieczenia antykorozyjnego muszą posiadać aprobatę IBD i M.

5.1 System  powłokowy  R2
-  konstrukcja  nad  zejściem  z  kładki - min.  grubość  powłoki  na  sucho – 280 µm
-  balustrady – min.  grubość  powłoki  na  sucho – 280 µm
-  konstrukcja  pod  zejściem  z  kładki – min.  grubość  powłoki  na  sucho – 340 µm

            5.2 System  powłokowy  R4  -  zabezpieczenie  antykorozyjne  w  miejscach 
trudno  dostępnych

            -  min.  grubość  powłoki  na  sucho – 2 x 150 µm = 300 µm

5.3 System  powłokowy  dla  zabezpieczenia  antykorozyjnego  połączeń  
stal – beton

-  łączna  grubość  warstwy  ok.  1 mm

5.4.  Zalecenia normowe odnośnie wykonywania połączeń spawanych.

• Wszystkie spoiny  czołowe na całej długości winny być poddane prześwietleniu 100 %.

• Spoiny pachwinowe powinny być poddane oględzinom zewnętrznym w celu 

określenia klasy wadliwości zgodnie z kryteriami ustalonymi w normie  PN – 85 / M – 
69775.

• Spoiny pachwinowe nośne powinny odpowiadać klasie wadliwości W – 2.
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• Wszystkie spoiny pachwinowe nośne łączące elementy ze stali o podwyższonej 

wytrzymałości należy sprawdzać za pomocą badań magnetyczno – proszkowych lub 

penetracyjnych albo ultradźwiękowych.

• W spoinach nie są dopuszczalne żadne pęknięcia.

• Przy wykonywaniu spawania na montażu podczas opadów atmosferycznych, mżawki lub 

mgły miejsce spawania należy osłonić a w przypadku względnej wilgotności powietrza 

większej niż 80 % należy zaniechać spawania.

6. Zabezpieczenie  powierzchni  betonowych  

Elementy  żelbetowe  (schody  podesty)  należy  zabezpieczyć  materiałami  do 
antykorozyjnej  ochrony  betonu.  Preparaty antykorozyjnej ochrony  betonu  winny  być 
odporne  na  działanie  solanki.  Powierzchnia  schodów  i  podestów  poza  powierzchnią 
kontaktu  z  ruchem  pieszym  zostanie  zabezpieczona  preparatem  do  antykorozyjnej 
ochrony  betonu  o  podwyższonej  zdolności  pokrywania  zarysowania.

Powierzchnie  kontaktu  z  ruchem  pieszym  na  stopniach  i  podestach  projektuje  się 
pokryć  powłoką  na  bazie  żywic  epoksydowych  grubości  min.  4 mm,  koloru  czerwonego, 
uszorstnionej  piaskiem  kwarcowym.

7. Montaż  platform  pionowych  samoobsługowych  do  przewozu  osób  

Projektuje  się  trzy  dźwigi  osobowe  zlokalizowane  przy  ulicy  Kolejowej ;  przy 
peronie  2  dworca  kolejowego  i  przy  ulicy  Norwida  (wg  rys. 2).

                         OPIS TECHNICZNY 

Rodzaj dźwigu: platformowy pionowy

Rodzaj użytkowania: samoobsługowy do przewozu osób i/lub osoby 
na wózku inwalidzkim

Rok montażu: 

Typ dźwigu: E06
Udźwig nominalny: 300 [kg] 
Prędkość nominalna: 0,13 [m/s]
Nadszybie: 2,40 [m]
Wysokość podnoszenia: 6,5 [m]
Liczba przystanków / dojść: 2 / 2
Ilość i rodzaj drzwi przystankowych: 2 szt. – wychylne   (900x2000) – 

jednoskrzydłowe wyposażone w samozamykacz
Zamki bezpieczeństwa: typ TIEFFE 2000/90°
Kabina: przelotowa  

8

2009



Przebudowa kładki dla pieszych nad liniami kolejowymi  
w Kołobrzegu 

-------------------------------------------------------------------

Wymiary kabiny: szer.–1100 [mm]; głęb.–1400 [mm];
wys.-2000 [mm]

Napęd: hydrauliczny pośredni
Przełożenie: 2:1
Maszynownia: dolna tylna na poziomie „0”
Zawieszenie: liny – 2 szt. x ∅9 [mm]
Silnik napędowy: elektryczny / 1,5 [kW]
Napięcie zasilania: ~230 [V]/50 [Hz]
Zabezpieczenie zasilania: 16 [A]
Prowadnice: T 70x70x8 [mm]
System sterowania: przyciskowe, manualne góra-dół
Nr schematu elektrycznego: 7850050
Dźwig wyposażony jest w: - chwytacze – działające w przypadku 

poluzowania lub zerwania lin,
- zawór bezpieczeństwa – zabezpieczający 

przed opuszczeniem platformy dźwigu w 
przypadku pęknięcia węża hydraulicznego.

Dźwigi  platformowe  przeznaczone  do  przewozu  osób  niepełnosprawnych  na 
kierunkach  obsługiwanych  przez  kładkę  nad  torami  oraz  umożliwiają  komunikację  z 
peronem  2  dworca  kolejowego.

Dźwigi  platformowe  muszą  posiadać  certyfikaty  i  dopuszczenia  polskiego 
Urzędu  Dozoru  Technicznego.  Muszą  charakteryzować  się  cichą,  ekonomiczną  i 
bezawaryjną  pracą.  Dźwigi  platformowe  muszą  umożliwiać  awaryjny  zjazd  na 
przystanek  po  zaniku  napięcia,  posiadać  awaryjne  oświetlenie  oraz  automatyczne  zamki 
blokujące.

8. Technologia  wykonania  robót  

Elementy  do  wykonania  na  warsztacie  Wykonawcy:
-  ruszt  stalowy  biegu  schodowego,  podzielony  spoinami  montażowymi  wg 

Projektu  Wykonawczego,
-  balustrada,  podzielona  na  elementy  poziome  (spoczniki)  i  pochyłe 

(schody),
-  pochwyt  poręczy  podzielony  jak  wyżej,
-  elementy  żelbetowe – schody  i  podesty,
-  stalowe  łożyska  o  przegubie  walcowym.

Wszystkie  elementy  wykonywane  na  warsztacie  muszą  posiadać 
pełne  zabezpieczenie  antykorozyjne  za  wyjątkiem  miejsc  styków  montażowych.

Elementy  do  wykonania  na  placu  budowy:
-  żelbetowe  stopy  fundamentowe  pod  projektowane  zejście  z  kładki  na 

peron  2,
-  stalowe  podpory  słupowe  z  rur  Ø 355,6 mm,
-  żelbetowe  fundamenty  pod  dźwigi  osobowe.

9. Warunki  prowadzenia  robót  
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Realizacja  robót  polegających  na  wykonaniu  zejścia  z  kładki  na 
peron  2  oraz  montaż  dźwigów  osobowych,  wymaga  spełnienia  warunków  PKP 
PLK  S.A.  Zakład  Linii  Kolejowych  w  Koszalinie:

- Inwestor  zawrze  z  PKP PLK S.A.  Zakładem  Linii  Kolejowych  w 
Koszalinie  umowę  na  zlokalizowanie  budowli  z  udostępnieniem 
gruntu  PKP,  ustalającą  warunki  prowadzenia  robót,  odbioru  i 
dalszej  eksploatacji  budowli  na  gruncie  PKP  oraz  sporządzenia 
„Tymczasowego  regulaminu  prowadzenia  ruchu  pociągów  na 
czas  wykonywania  robót”.

- Przedstawienia  przez  Wykonawcę  z  dwutygodniowym 
wyprzedzeniem  harmonogramu  robót.

- Określenie  zakresu  i  czasu  trwania  przewidywanych  utrudnień  dla 
ruchu  pieszego  na  kładce  i  ruchu  kolejowego  pod  kładką,  w  tym 
ewentualnie  konieczności  całkowitego  zamknięcia  jednego  toru 
kolejowego.

- Rodzaju  zabezpieczenia  przed  możliwością  przypadkowego 
upuszczenia  jakichkolwiek  elementów  na  tory  kolejowe.

Uwaga!  Wszelkie  prace  należy  prowadzić  w  porze  dziennej.

10. Uwagi  końcowe  

10.1.Informacje  o  wpływie  przedsięwzięcia  na  środowisko

Przebudowa  kładki  dla  pieszych  w  Kołobrzegu  uwzględnia 
najnowsze  technologie  w  zakresie  użytych  materiałów,  prowadzonego 
wykonawstwa  oraz  zabezpieczenia  i  ochrony  środowiska.

Technologia  przebudowy  kładki  nie  będzie  naruszać  istniejących 
stosunków  własności  terenu  oraz  terenów  sąsiednich.

Przebudowa  kładki  nie  może  zmienić  i  naruszać  normatywnych 
standardów  jakości  środowiska  terenu  wokół  obiektu  w  czasie  robót  i  w  czasie 
eksploatacji.

Zapotrzebowanie  na  media  tj.  niewielki  pobór  wody,  powstanie 
ścieków  bytowych  oraz  zapotrzebowanie  energii  elektrycznej,  występuje  jedynie 
w  fazie  przebudowy  w  ramach  prowadzonych  prac  budowlanych.  Zabezpieczy  je 
Wykonawca  własnym  kosztem  i  staraniem.

W  fazie  eksploatacji  remontowanej  kładki,  wystąpi 
zapotrzebowanie  na  pobór  energii  elektrycznej  do  jej  oświetlenia  i  zasilenia 
dźwigów  osobowych  wg warunków  przyłączenia  i  na  podstawie  umowy  o 
przyłączenie  do  sieci  elektroenergetycznej  ENERGA – OPERATOR  Spółka 
Akcyjna.
  

10.2.Polecenie  Inwestora

Wykonawca  prac  budowlanych  na  obiekcie  mostowym  jest  zobowiązany 
wszystkie  materiały  pochodzące  z  rozbiórki  złożyć  na  placu  składowym 
wskazanym  przez  Inwestora.

Kolorystyka  zejścia  z  kładki  na  peron  2  dworca  kolejowego  jak  również 
konstrukcje  osłonowe  szybów  platformy  pionowej  dźwigów  osobowych, 
wymagają  zaopiniowania  przez  Inwestora.
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Zalecana  kolorystyka  w  „Wytycznych  dotyczących  zasad  estetyzacji  i 
kolorystyki  budynków  i  budowli  kolejowych  służących  do  prowadzenia  ruchu 
kolejowego  i  obsługi  podróżnych  oraz  elementów  informacji  wizualnej” 
(Uchwała  nr 347  zarządu  PKP  PLK  S.A.  z  dnia  23.12.2003r.)

- elementy  konstrukcyjne – kolor  jasno  popielaty  RAL 7035,
- balustrady – kolor  niebieski  RAL 5005.

10.3.Dodatkowe  opracowania

Zakres  dokumentacji  do  opracowania  przez  Wykonawcę  obiektu:
- Projekt  wykonawczy  montażu  zejścia  na  peron.
- Projekt wykonawczy zasilania dźwigów osobowych i oświetlenia na zejściu
- Projekt  wykonania  rusztowań  i  zabezpieczeń  dla  wykonania  montażu 

zejścia  z  kładki  na  peron  2  dworca  kolejowego.
- Opracowania  i  projekty  wyszczególnione  w  Specyfikacjach  Technicznych.
- Opracowanie  technologii  osadzania  łożysk.

Po  wybudowaniu  obiektów:
- geodezyjny  operat  powykonawczy,
- operat  usytuowania  punktów  pomiarowych.

UWAGA!
Wszystkie  powyższe  opracowania  podlegają  uzgodnieniu  z  Projektantem.

1. Wykonawca  zobowiązany  jest  do  zapoznania  się  z 
projektem  budowlanym  ze  szczególnym  uwzględnieniem 
treści  uzgodnień  oraz  ich  wdrożenia.

2. Każde  odstępstwo  nie  uzgodnione  z  Projektantem  zwalnia 
Projektanta  od  odpowiedzialności  za  niniejszy  projekt.

Projektant:

11. Informacja  dotycząca  bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia  

1.1 Ogólne zasady BHP i warunki prowadzenia robót budowlanych - rozbiórkowych

Roboty  związane  z  rozbiórką  obiektów  budowlanych  wykonane  są  w  różnych  miejscach,  w  zmiennych 
warunkach  techniczno-organizacyjnych  oraz  pogodowych.  Roboty  rozbiórkowe  należą  do  grupy  robót 
charakteryzujących się generalnie wysokim stopniem zagrożenia dla zdrowia, a w szeregu przypadków również i 
życia. W związku z powyższym istnieje bezwzględny obowiązek stosowania sprzętu ochrony indywidualnej w 
zależności od charakteru wykonywanych prac, a w szczególności:
 - kasków ochronnych – zawsze
- okularów ochronnych – przy obróbce, spawaniu, cięciu itp.
- osłon słuchu – przy wykonywaniu prac w hałasie
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-  masek  przeciwpyłowych  lub  respiratorów  –  przy  wykonywaniu  prac  w  środowisku  o  wysokim  stopniu 
zapylenia lub z substancjami chemicznymi szkodliwymi dla zdrowia
- szelek i linek asekuracyjnych – przy wykonywaniu robót na wysokościach
- kamizelek odblaskowych – przy wykonywaniu robót w pasie drogowym
Sprzęt ochrony indywidualnej powinien być w stanie należytym, nadającym się do użytku i posiadać certyfikat 
lub deklarację zgodności z PN.

Przed przystąpieniem do robót Kierownik Rozbiórki jest obowiązany zapoznać pracowników z:
- zakresem prac, jakie  będą wykonywane na terenie danego obiektu
- rodzajami stosowanego sprzętu budowlanego, narzędzi i urządzeń pomocniczych
-  zagrożeniami  występującymi  na  danych  stanowiskach  prac  i  koniecznością  stosowania  sprzętu  ochrony 
indywidualnej
- lokalizacją zaplecza socjalnego budowy
- instruktażem w zakresie ppoż praz udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej

Ponadto w trakcie robót należy przestrzegać następujących zasad:
- stosowania się do poleceń wydawanych przez inspektora nadzoru, przełożonych, służb bhp
- pracownicy musza posiadać aktualne badania lekarskie, wystawione przez lekarza specjalistę medycyny pracy, 
muszą być przeszkoleni wstępnie i na stanowisku pracy;
- do prac przystąpić będąc ubranym w kombinezon roboczy, mając rękawice ochronne oraz kaski na głowach
- sprzęt  i  narzędzia  wykorzystywane do prac,  zwłaszcza  sprzęt  elektryczny,  muszą  być sprawne a ich stan 
techniczny ma gwarantować właściwy przebieg pracy
- stanowiska pracy muszą mieć  prawidłowe i zgodne ze sztuką inżynierską zabezpieczenie miejsca pracy robót 
– w celu bezpieczeństwa będą wykonane bariery ochronne wokół pomostów roboczych, wyjścia awaryjne, drogi 
ewakuacyjne, oznakowanie miejsc niebezpiecznych.

Za przestrzeganie zasad bezpieczeństwa i higieny pracy na stanowisku robót bezpośrednio odpowiedzialny jest 
Kierownik Budowy - Rozbiórki. Pracownicy wykonujący zadanie przeszli szkolenie stanowiskowe jak również 
szkolenie wstępne w związku z wykonywaniem prac budowlanych.

Władze uprawnione do kontroli
- Państwowa Inspekcja Pracy,
- Komendant Straży Pożarnej,
- Stacja Kontroli Sanitarnej,
- Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

Wszystkie przeglądy i protokoły z inspekcji będą przechowywane w biurze Kierownika Budowy - Rozbiórki.
Certyfikaty będą przechowywane w biurze Kierownika Budowy - Rozbiórki i udostępniane na żądanie.
W  przypadku  stwierdzenia  podczas  kontroli  nieprawidłowości  w  zakresie  przestrzegania  przepisów  bhp, 
sporządzana jest notatka służbowa. Kierownik Budowy - Rozbiórki zobowiązany jest do usunięcia zagrożeń i 
nieprawidłowości w podanych terminach poprzez wydanie podwładnym właściwych poleceń.

1.2 Instruktaż stanowiskowy

METODYKA INSTRUKTAŻU STANOWISKOWEGO

Instruktaż stanowiskowy zapewniający nauczanie metod bezpiecznej pracy powinien składać się z 5 etapów:
Etap I – wstępny

Każde  szkolenie  powinno  zacząć  się  od  wstępnej  rozmowy,  która  umożliwia  prowadzącemu  instruktaż 
zoriętować się co do poziomu wiadomości i umiejętności uczestników w zakresie prac stanowiącej przedmiot 
nauczania. Rozmowa ta powinna dotyczyć:
- przebiegu dotychczasowego zatrudnienia
- przebiegu edukacji
- charakteru i warunków pracy w danym przedsiębiorstwie
- zainteresowań osoby szkolonej

Etap II – pokaz i objaśnienie
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Etap III – próbne wykonanie zadania przez osobę szkoloną pod kontrolą instruktora

Etap IV – samodzielna praca pod nadzorem instruktora

Etap V – omówienie i ocena przebiegu szkolenia

Przeprowadzenie Instruktażu stanowiskowego ma być potwierdzone pisemnie przez pracowników.
Ponadto dla każdego stanowiska pracy Kierownik budowy - rozbiórki opracowuje kartę ryzyka zawodowego, z 
którą później zapoznaje pracowników budowy.

1.5 Udzielenie pierwszej pomocy – pomoc przedlekarska

W razie zaistniałego wypadku pierwszej pomocy przedlekarskiej powinna udzielić osobie poszkodowanej osoba 
wyznaczona przez Kierownika Budowy, która ukończyła kurs pierwszej pomocy. Na każdej budowie powinna 
się  znajdować apteczka  pierwszej  pomocy z  odpowiednimi  medykamentami.  Punkt  apteczny powinien  być 
oznaczony specjalnym znakiem i napisem. Kierownik Budowy lub majster powinien udzielić poszkodowanemu 
jak najdalej idącej pomocy zanim przyjedzie lekarz lub udostępnić środek lokomocji aby zawieść rannego do 
szpitala (jeśli jego stan zdrowia na to pozwala). U Kierownika Budowy, w biurze budowy musi znajdować się 
telefon ze spisem numerów alarmowych.

1.6 Pierwsza pomoc w przypadku porażenia prądem elektrycznym

W przypadku  porażenia  prądem elektrycznym zasadniczą  czynnością  niesienia  pomocy jest  jak  najszybsze 
uwolnienie człowieka spod działania prądu.
W zależności od sytuacji i warunków lokalnych można to przeprowadzić poprzez:
• wyłączenie przepływu prądu
• odciągnięcie elementem nieprzewodzącym porażonego od przewodu lub urządzenia będącego pod napięciem, 
które spowodowało porażenie
• odizolowanie porażonego tak, aby prąd nie mógł przepływać przez jego ciało
Podstawowa  pomoc  musi  być  przeprowadzona  skutecznie,  szybko  oraz  w  sposób  nie  zagrażający  życiu  i 
zdrowiu osoby ratującej.
Równocześnie należy wezwać pomoc lekarską.
Najważniejsze jest właściwe działanie ratunkowe pracowników do czasu przyjazdu lekarza.
Na sposób niesienia pomocy w decydującej mierze wpływa aktualny stan porażonego i dlatego należy zauważyć 
następujące podstawowe znamiona:
• czy jest on przytomny
• czy oddycha
• czy trwa krążenie krwi (czy jest puls)
Jeśli chory jest przytomny, trzeba ułożyć go w pozycji wygodnej i rozluźnić mu ubranie, szczególnie opinające 
tułów. W takim położeniu chory oczekuje na przybycie lekarza. Może też być on odwieziony do niego.
W przypadku gdy chory jest  nieprzytomny,  ale  oddycha,  trzeba natychmiast  położyć go na boku (nigdy na 
wznak) i po rozluźnieniu ubrania oczekiwać na przybycie lekarza.
Jeśli  porażony nie oddycha, występuje przypadek najcięższy, szczególnie gdy nie można stwierdzić u niego 
pulsu na  tętnicy szyjnej.  Należy wówczas  zastosować  natychmiast  sztuczne  oddychanie do czasu,  aż  chory 
zacznie oddychać lub do czasu przyjazdu lekarza. Sztucznego oddychania nie wolno  zaprzestać
Stwierdzenie braku oddechu jest niezbyt trudne do określenia – należy obserwować okolice nosa, ust i ruchy 
klatki  piersiowej.  Natomiast  faktu  ustania  krążenia  krwi  nie  można  w prosty sposób  ustalić.  Pomocne  jest 
badanie tętna na szyi  lub obserwowanie, czy źrenice oka nie ulegają znacznemu powiększeniu,  co wymaga 
porównania ze stanem normalnym.

1.7 Sposób przechowywania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych

Materiały w oryginalnych fabrycznych opakowaniach przechowywane będą w zamkniętych pomieszczeniach 
magazynowych (budynkach, kontenerach blaszanych)  celem zabezpieczenia ich przed wpływem niekorzystnych 
czynników  atmosferycznych.  Na  budowę  dostarczane  będą  w  miarę  aktualnych  potrzeb  zgłaszanych  przez 
kierownika budowy.
Na terenie budowy materiały będą przechowywane w kontenerze blaszanym spełniającym funkcję magazynu, w 
sposób opisany jak wyżej.
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W  czasie  transportu  po  drogach  publicznych  materiały  będą  zabezpieczone  przez  przykrycie  matami 
brezentowymi, w przypadkach koniecznych zostaną zastosowane pasy montażowe, blokady przesuwu ładunku, 
itp.
Niewykorzystane  resztki  (odpady  lub  pozostałości  w  znikomych  ilościach)  użytych  materiałów  zostaną 
odwiezione na składowisko odpadów.

1.8 Sposób  i  miejsce  przechowywania  dokumentacji  budowy  oraz  dokumentów  niezbędnych  do 
prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych

Kierownik budowy gromadzi w czasie realizacji budowy następujące dokumenty:
•  Dokumentacja  Projektowa z  naniesionymi  zmianami  oraz  dodatkową,  jeśli  została  sporządzona  w trakcie 
realizacji robót
• ustalenia technologiczne
• uwagi i zalecenia Bezpośredniego Nadzoru
• Dziennik Budowy - Rozbiórki i Księgi Obmiaru (oryginały)
• rysunki (dokumentację) na wykonanie robót towarzyszących
• geodezyjną inwentaryzację powykonawczą robót
• inne dokumenty wymagane przez Zamawiającego
  - uwag dotyczących realizacji robót

Kierownik budowy - rozbiórki  odpowiada za koordynację działań mających na celu zebranie i  uzupełnienia 
wyżej wymienionych dokumentów.
Kierownik budowy gromadzi również dokumenty dotyczące eksploatacji maszyn i urządzeń wykorzystywanych 
w trakcie realizacji robót, do których należą:
• karty ewidencji czasu pracy sprzętu i operatorów
• instrukcje obsługi jednostek sprzętu
• w przypadkach koniecznych kopie dokumentów  dopuszczających do pracy określone jednostki sprzętu (ciężki 
sprzęt budowlany)

Komplet dokumentów związanych z eksploatacją maszyn i urządzeń będących własnością Wykonawcy, w tym 
dokumentacje techniczno-ruchowe, księgi przeglądów i dozoru, znajdują się na terenie bazy Wykonawcy.

1.9 Zagospodarowanie placu budowy

Plac  budowy zorganizowany zostanie  na  obszarze  uzgodnionym ze  zleceniodawcą.  Zaplecze  placu  budowy 
zorganizowane zostanie w pobliżu placu rozbiórki wiaduktu, po uzgodnieniu lokalizacji z zarządcą terenu, na 
którym ma ono stanąć.
Teren zaplecza placu budowy zostanie ogrodzony płotem o wysokości 1,50m. Ogrodzenie zostanie wyposażone 
w bramę wjazdową odpowiedniej szerokości, tak aby zapewnić swobodny wjazd i wyjazd ciężkiemu sprzętowi 
obsługującemu budowę.
Na terenie zaplecza placu budowy usytuowane będą:
• otwarte składowiska materiałów budowlanych
• miejsca postojowe dla sprzętu budowlanego
• kontenery socjalne (umywalnia, szatnia)
• kontener magazynowo-warsztatowy
• WC przenośny
• kontener – biuro kierownika budowy

Pracownicy zostaną zakwaterowani w kwaterach prywatnych.
Prąd na budowę dostarczany będzie na podstawie umowy z Zakładem Energetycznym (lub innym dostawcą 
energii) właściwym ze względu na usytuowanie placu budowy, poprzez wykonanie przyłącza do istniejącej linii 
energetycznej NN (trafo+licznik).
Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej zorganizowany będzie w biurze kierownika budowy wyposażonym w 
apteczkę pierwszej pomocy.
Sprzęt ochrony ppoż. stanowić będą gaśnice proszkowe umieszczone:
- w biurze kierownika budowy
- w magazynie

WYKAZ SPRZĘTU PRZEZNACZONEGO DO PRAC NA BUDOWIE
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Sprzęt stały:
1. ………………………………………….
2. …………………………………………..
3. …………………………………………..
4. …………………………………………….
5. …………………………………………..

Sprzęt dodatkowy (w razie potrzeb):
1. ……………………………………………….
2. ………………………………………………
3. ………………………………………………
4. ………………………………………………
5. ………………………………………………
6. ………………………………………………

CZĘŚĆ  SZCZEGÓŁOWA  –  Zakres  prac  występujących  w  trakcie 
realizacji robót

1  .Stawianie znaków drogowych  (zmiana  organizacji  ruchu  i  zabezpieczenia  robót)

1.1 Zasady ogólne

Przy nie  zamknięty,  ruchu drogowym roboty związane  z montażem i  demontażem oznakowania pionowego 
drogi muszą być wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

1.2 Występujące zagrożenia:

- zagrożenia spowodowane potrąceniem, najechaniem przez przejeżdżające pojazdy
- porażenie prądem elektrycznym

1.3 Środki zapobiegawcze – zachowanie środków ostrożności:

- kask ochronny
- kamizelka ochronna
- atestowane narzędzia elektromontażowe

Zabrania się  stawiania i  demontażu znaków drogowych w złych warunkach atmosferycznych (mgła, obfite 
opady atmosferyczne, silny wiatr, gołoledź i wyładowania atmosferyczne)

2. Roboty rozbiórkowe

2.1 Zasady ogólne

Roboty rozbiórkowe prowadzone są przy użyciu  młotów pneumatycznych,  młotów elektrycznych,  ręcznego 
sprzętu  (kilofy,  łomy,  łopaty  itp.)  oraz  sprzętu  zmechanizowanego  (ładowarki,  dźwigi  kołowe,  spycharki, 
samochody skrzyniowe oraz ciągniki z przyczepami)

2.2 Występujące zagrożenia
 - hałas
- wibracje
- zapylenia
- upadek z wysokości
- urazy kończyn dolnych i górnych
- potrącenia i najechania przez sprzęt  zmechanizowany
- porażenia prądem

2.3 Środki zapobiegawcze – zachowanie środków ostrożności
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- kask ochronny
- kamizelka ochronna
- słuchawki
- osłony dróg oddechowych
- rękawice ochronne
- okulary typu „gogle”
- szelki bezpieczeństwa z amortyzatorem i linki asekuracyjne

2.4  Sprzęt wykorzystywany do robót

Maszyny i urządzenia:
- koparki z przystawkami do wyburzeń (młoty hydrauliczne)
- ładowarki
- młoty pneumatyczne
- żurawie samochodowe
- sprzęt podręczny jak łopaty, teczki, wiertarki, piły ręczne, młotki

Środki transportu:
- samochody skrzyniowe
- wywrotki

3. Roboty ziemne

3.1 Zasady ogólne

W zakresie robót ziemnych wchodzą:
- wyrównywanie terenu za pomocą sprzętu ręcznego i zmechanizowanego
- kopanie rowów i wykopów
- kształtowanie i zabezpieczenie skarp wykopów
- budowa i kształtowanie skarp nasypów

3.2 Występujące zagrożenia
- potrącenia przez sprzęt zmechanizowany
- porażenia prądem elektrycznym spowodowane trafieniem sprzętem w przewód wysokiego napięcia podczas 
prac ziemnych
- zasypanie spowodowane obsunięciem się skarp, wałów
- natrafienie na niewypał

3.3 Środki zapobiegawcze – zachowanie środków ostrożności
- kask ochronny
- kamizelki ochronne
- pas monterski i linki asekuracyjne*

UWAGA

Wykopy o ścianach pionowych, których głębokość są większe niż 1m muszą być szalowane.
Wszystkie wykopy muszą być natomiast oznaczone tablicami ostrzegawczymi, kolorowymi taśmami na palikach 
lub bereierami o w odległości 1m od krawędzi wykopu.

3.4 Opis robót

1. Roboty polegają na wydobywaniu gruntu, jego załadunku na samochody samowyładowcze i odwozie 
gruntu na odkład

2. Skarpy oraz  ściany pionowe wykopów o głębokości  powyżej  1  m będą zabezpieczone  za  pomocą 
stalowych elementów płytowych. 

3. Wykopy wąskoprzetrzenne o głębokości ponad 1m będą zabezpieczone poprzez wykonanie rozparć(z 
kształtowników stalowych lub bali drewnianych)

4. Rozstaw rozbiór nie może być mniejszy niż 1 m pionowo oraz 1,50 m poziomo
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5. Maszyny  do  robót  ziemnych  mogą  być  obsługiwane  wyłącznie  przez  operatorów  posiadających 
odpowiednie przeszkolenie i uprawnienia do obsługi

6. Urobku  nie  należy  umieszczać  bliżej  niż  1  m  od  krawędzi  odbudowanego  wykopu  lub  krawędzi 
naturalnego lina odłamu w przypadku wykopu nie odbudowanego

7. Przechył podłużny koparki nie może przekraczać 30º a poprzeczny 15º
8. Środki  transportu  pod  załadunek  mas  ziemnych  należy ustawić  w odległości  co  najmniej  2  m od 

krawędzi skarpy wykopu
9. Rozstaw maszyn powinien wykluczać możliwość ich wzajemnego uszkodzenia
10. Nie wolno przebywać:
 - na tarasie wzdłuż osi jazdy przed koparką
 - pod podniesionym wysięgnikiem koparki
 - w tzw. polu zagrożonym wyznaczonym przez okrąg o promieniu równym zasięgowi wysięgnika
 - między maszyną a ścianą wykopu, nawet w czasie, gdy maszyna nie pracuje
11. Wykonanie wykopów należy prowadzić ostrożnie, ze względu na umiejscowienie w gruncie przewodów 

energetycznych,  teletechnicznych,  itp.;  dlatego ważne jest  przed przystąpieniem do robót wnikliwie 
zapoznania się z przebiegiem linii kablowych w ich rejonie

12. Kierownik budowy określa każdorazowo bezpieczną odległość (w pionie i poziomie) od istniejącego 
sieci energetycznej, gazowej, ciepłowniczej, wodociągowej i kanalizacyjnej, w jakiej mogą być roboty 
ziemne  oraz  określenia  sposobu  wykonywania  tych  robót  (bezpieczną  odległość  ustala   kierownik 
budowy w porozumieniu z jednostką, w której zarządzie lub użytkowaniu znajdują się te instalacje); 
szerokość strefy niebezpiecznej w przypadku podziemnych linii kablowych nie może być mniejsza niż 
6 m

13. W przypadku natrafienia w trakcie wykonywania wykopów na instalacje niewiadomego pochodzenia, 
których lokalizacja nie uwzględnia żadne plany, roboty zostaną przerwane, powiadomiony zostanie o 
tym fakcie inwestor; roboty będą kontynuowane po wyjaśnieniu sytuacji

14. Wykopy będą zabezpieczone od góry poprzez wygrodzenie  o wysokości 1,10 m (bariery lub taśmą 
ostrzegawczą ) w odległości 1,00 m od krawędzi wykopu a także zastosowane tablic ostrzegawcze z 
napisem „Głębokie wykopy”

15. Jeżeli  teren, na którym są wykonywane roboty ziemne, nie może być ogrodzony, wykonawca robót 
zapewni stały jego dozór

16.  W  czasie  od  zmierzchu  do  świtu  na  barierach  ograniczających  wykopy  będą  świeciły  światła 
ostrzegawcze barwy czerwonej

17.  Zasypywanie  wykopów  prowadzone  będzie  warstwami  o  grubości  około  20  cm  zagęszczanych 
wibratorem pyłowym

18. Przy zagęszczaniu nasypu za pomocą walców drogowych odległość walca od górnej krawędzi nasypu 
nie może być mniejsza niż 0,50 m

19. W czasie wałowania nasypu zabrania się wykonywania jakichkolwiek innych prac.

4.5 Sprzęt stosowany do robót

Maszyny i urządzenia:
- koparki kołowe i gąsienicowe
- ładowarki
- walce
- zagęszczarki płytowe
- sprzęt podręczny jak łopaty, taczki

Środki transportu:
- samochody skrzyniowe
- samochody samowyładowcze

5. Montaż elementów zabezpieczających

5.1  Zasady ogólne

Roboty polegające na montażu:
- barier ochronnych
- krawężników

5.2 Występujące zagrożenia
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- urazy kończyn dolnych i górnych

5.3 Środki zabezpieczające- zachowanie środków ostrożności kask ochronny
- kamizelka ochronna
- rękawice ochronne

5.4 Opis robót

1. W zakresie robót wchodzi
- montaż krawężników
- montaż barier energochłonnych

Sprzęt stosowany do robót

Maszyny i urządzania:
- narzędzia ręczne brukarskie

Środki transportu:
- samochody skrzyniowe

Sprzęt stosowany do robót:

Maszyny i urządzenia:
- żurawie kołowe
- agregaty spawalnicze
- agregat sprężarkowy
- narzędzia ręczne

Środki transportu:
- ciągniki siodłowe z naczepami niskopodwoziowymi
- samochody skrzyniowe

6. Roboty spawalnicze

6.1 Zasady ogólne

Roboty spawalnicze  na  obiektach  mostowych polegają  w szczególności  na  demontażu poręczy mostowych, 
wycinaniu zużytych elementów konstrukcji mostowych oraz na wstawianiu wzmacniających elementów tychże 
konstrukcji. Do wykonanie tych prac używa się spawarek transformatorowych – obsługa zgodnie z instrukcją 
obsługi i szkoleń stanowiskowego. Do cięcia, wycinania konstrukcji mostowych używa się natomiast palników 
acetylenowych- ich obsługa zgodnie z instrukcją obsługi i z zachowaniem środków ostrożności wynikających ze 
szkolenia stanowiskowego. Roboty te często są wykonywane na wysokości przy użyciu rusztowań i sprzętu 
ochrony indywidualnej i osobistej.

6.2 Występujące zagrożenia
- upadek z wysokości
- uderzenia spowodowane odciętymi, odpadającymi elementami konstrukcji mostowych
- oparzenia
- porażenia prądem elektrycznym

6.3 Środki ostrożności – zachowanie środków ostrożności
- kask ochronny
- kamizelka ochronna
- fartuch spawalniczy
- okulary odchylne spawalnicze
- rękawice spawalnicze z długimi mankietami
- ochrony nóg – nagolenniki
- maseczki przeciwpyłowe
- szelki bezpieczeństwa z amortyzatorem i linką asekuracyjną
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Wymagania ogólne:
1. Podczas   wykonywania  prac  spawalniczych  niedopuszczalne  jest  zawieszenie  przewodów  i  węzy 

spawalniczych na ramionach lub kolanach oraz prowadzenie ich bezpośrednio przy innych częściach 
ciała

2. W czasie opadów atmosferycznych spawanie lub cięcie metali jest na otwartym terenie dozwolone po 
osłonięciu stanowiska roboczego

3. Odzież  robocza  i  ochronna  oraz  sprzęt  ochronny  powinny odpowiadać  wymogom przepisów,  być 
dobrane właściwie i stosowane zgodnie z przeznaczeniem

4. Prace spawalnicze mogą wykonywać osoby posiadające „Zaświadczenie o  ukończeniu szkolenia” albo 
„Świadectwo  egzaminu  spawacza”  lub  „Książkę  spawacza”,  wystawiane  w  trybie  określonych  w 
odrębnych przepisach i Polskich Normach

5. Prace spawalnicze należy prowadzić w sposób uniemożliwiający powstanie pożaru lub wybuchu
6. Zarządca, użytkownik obiektu oraz wykonawca mają obowiązek:
7. ocenić zagrożenia pożarowe w miejscu prac spawalniczych
8. ustalić przedsięwzięcia nie dopuszczające do powstania i rozprzestrzenienia się pożaru lub wybuchu
9. ustalić  i  wskazać  osoby  odpowiedzialne  za  zabezpieczenie  miejsca  pracy,  przebieg  pracy  i 

zabezpieczenie miejsca po zakończeniu pracy

6.4 Opis robót:

- Spawanie gazowe:
1. Gazy techniczne na budowę dostarczane będą w butlach
2.  Butle  do  gazów  powinny  odpowiadać  w  zakresie  budowy,  stanu  technicznego,  barwy,  zezwoleń  na 
eksploatację i transportu wymaganiom określonym w odrębnych przepisach i Polskich Normach
3. Odległość od butli z gazem nie może być mniejsza niż 1 m od źródeł ognia, ponadto butle należy chronić 
przed nadmiarem promieniowania słonecznym, zanieczyszczeniem tłuszczami, itp.
4. Butle z tlenem i acetylenem nie należy składować w tym samym pomieszczeniu
5. Butle z gazami należy ustawić w sposób nie zagrażający upadnięciem, tj. na odpowiednich do tego stojakach, 
z zaleceniem dodatkowego przymocowania butli za pomocą łańcuchów
6. Przy zasileniu urządzenia spawalniczego gazem pobieranym ze źródła, w którym ciśnienie gazu jest zmienne 
lub większe niż znamionowe ciśnienie zasilania odbiornika, należy w punkcie poboru gazu stosować reduktor 
ciśnienia
7. W czasie pobierania gazów butle muszą znajdować się w położeniu pionowym lub ukośnym, przy czym kąt 
pochylenia nie może być mniejszy niż 45º
8.  Do pobierania gazów należy stosować węże o długości min.  5 m i  max.  20 m,  bez widocznych śladów 
uszkodzeń, znacznych otarć lub pęknięć
9. Węże do tlenu i acetylenu powinny różnić się między sobą barwą lub inną łatwo dostrzegalną cechą
10.  Końcówki  węży  nasunięcie  na  końcówki  przyłącza  powinny  być  zaciśnięte  za  pomocą  opasek  nie 
powodujących uszkodzenia węży
11. Uszkodzenia i osprzęt do spawania powinny być stosowane zgodnie z ich przeznaczeniem i zasilane gazami 
o właściwościach oraz ciśnieniach określonych w instrukcji eksploatacyjnej dostarczonej przez producenta
12.  Niedopuszczalne  jest  dokonywanie  jakichkolwiek  zmian  w  określonych  przez  producenta  ustawieniach 
układów regulacji ciśnienia i zaworów bezpieczeństwa

- Spawanie elektryczne:
1.Sprzęt do spawania elektrycznego powinien mieć atest producenta i być użytkowany zgodnie z opracowaną 
przez niego instrukcją
2.Przed  rozpoczęciem  spawania  elektrycznego  należy  sprawdzić  prawidłowość  połączeń  przewodów  i 
przyłączenia  końcówki  kabla  roboczego  do  uchwytu  zastosowanego  środka  ochrony  dodatkowej  przed 
porażeniem
3.Do zasilania uchwytu elektrody i do masy należy stosować wyłącznie przewody oponowe – spawalnicze (OS), 
o prawidłowo dobranym przekroju
4.Przewody spawalnicze, łączące przedmiot spawany ze źródłem energii, powinny być połączone bezpośrednio z 
tym przedmiotem lub oprzyrządowaniem, jak najbliżej miejsca spawania
5.Przewody,  a  także  urządzenia  przenośne  do  spawania  i  cięcia  łukiem  elektrycznym  powinny  być 
zabezpieczone przed źródłami zewnętrznymi nadmiernego nagrzewania i przed uszkodzeniem mechanicznym
6.Prace spawalnicze należy przerwać w przypadku stwierdzenia:
- nadmiernego nagrzewania się części urządzenia
- pojawienia się dymu lub ognia
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7. Obsługa zmechanizowanego sprzętu budowlanego

7.1 Zasady ogólne

Przedsiębiorstwo posiada na swoim wyposażeniu  różnego rodzaju  ciężki  sprzęt  budowlany i  samochodowy, 
który  służy  do  realizacji  zadań  własnych,  jak  i  zleconych.  Do  obsługi  sprzętu  budowlanego  i  pojazdów 
samochodowych może być dopuszczona osoba posiadająca odpowiednie kwalifikacje (prawa jazdy, świadectwo 
kwalifikacyjne na dany rodzaj jednostki sprzętowej, której ma być bezpośrednio użytkownikiem) oraz aktualne 
zaświadczenie  lekarskie,  wystawione przez  lekarza uprawnionego do badań kierowców i  lekarza medycyny 
pracy.

7.2 Występujące zagrożenia
- upadek kierowcy lub operatora podczas wchodzenia i schodzenia do kabiny
- uderzenia przez elementy transportowane dźwigiem
- okaleczenia rąk i nóg
- zaprószenia oczu

7.3 Środki zapobiegawcze – zachowanie środków ostrożności
- kask ochronny operatora sprzętu
- kamizelka ochronna
- rękawice ochronne
- okulary ochronne

Przy pracach z wykorzystywaniem dźwigów należy przestrzegać zasad:
1. Stanowisko pracy sprzętu przygotowuje i ustala nadzór budowy
2. Bezpośrednio  kierowanie  pracami  z  wykorzystywaniem  ciężkiego  sprzętu  prowadzi  Kierownik 

Budowy lub Majster
3. Przed  rozpoczęciem  robót  należy  wyznaczyć  i  ogrodzić  strefy  niebezpieczne  taśmą  ostrzegawczą, 

rozstawić w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze
4. Promień koła strefy niebezpiecznej podczas pracy dźwigu/kafara wynosi R=Lmax+0,1Hmax; Lmax – 

największy wysięg żurawia, mierzony od osi obrotu żurawia do osi haka, Hmax – największa wysokość 
podnoszenia, mierzona od poziomu terenu do osi haka uniesionego w krańcowo najwyższe położenie, 
0,1Hmax ≥ 6,00 m

5. Przed efektem „bicza” w przypadku pęknięcia liny zawiesia należy zastosować na linach osłony z rurki 
gumowej

8. Rusztowania

8.1 Zasady ogólne

Rusztowania różnego typu wykorzystuje się przy robotach mostowych w szeregu prac.
Rusztowania systemowe zainwentaryzowane stosowane mogą być przy:
-  robotach  malarskich  –  wykonywanie  zabezpieczeń  antykorozyjnych  elementów  konstrukcyjnych  mostów 
zarówno żelbetowych jak i stalowych
- robotach rozbórkowych

Specjalne  konstrukcje  rusztowań  wykorzystuje  się  jako  konstrukcje  podpierające  deskowania  elementów 
żelbetowych.
Każde rusztowanie  musi  posiadać  szczelny i  wytrzymały podest.  Na wysokości  podestu  rusztowanie  musi 
posiadać bortnicę ( deskę krawędziową) wysokości min. 15 cm. Wysokość poręczy wynosi min. 1,10 m
Szczegółowe warunki montażu i dopuszczalnych obciążeń dla danego rodzaju rusztowań zinwentaryzowanych 
określają wytyczne opracowane przez ich producenta, a w przypadku rusztowań indywidualnych – projekt takich 
rusztowań
Wykonywanie  rusztowań,  tj.  ich  montaż  i  demontaż  mogą  wykonywać  wyłącznie  osoby  posiadające 
odpowiednie przeszkolenie oraz uprawnienia do prowadzenia tego typu prac. Po wykonaniu montażu rusztowań 
należy dokonać ich odbioru technicznego.

8.2 Występujące zagrożenia
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- upadek z wysokości
- uderzenia elementami spadającymi z wysokości
- porażenia prądem elektrycznym
- przewrócenie się rusztowań
- pęknięcia podestów
- pośliźnięcia
- okaleczenia rąk i nóg
- zaprószenia oczu

8.3 Środki zapobiegawcze – zachowanie środków ostrożności
- kask ochronny
- ubranie robocze z szelkami umożliwiającymi podpięcie do liny asekuracyjnej
- liny asekuracyjne

8.4 Pozostałe zasady

1. Nie wolno dokonywać obciążenia tylko jednej strony rusztowań (np. materiałami, narzędziami)
2. Pracownicy zatrudnieni na rusztowaniu nie mogą wykonywać gwałtownych ruchów (podskoków) oraz 

wychylać się przez poręcze
3. Po pracy nie wolno na rusztowaniu pozostawiać materiałów ani narzędzi
4. Do  wykonywania  rusztowań  nie  wolno  stosować  rur  i  kształtowników  popękanych  lub  dogłębnie 

skorodowanych
5. Rusztowania  nie  mogą być  ustawione  na  miękkim gruncie;  w takim przypadku obowiązkowe jest 

stosowanie drewnianych podkładów, płyt stalowych, płyt żelbetowych
6. Szerokość  rusztowań oraz wysokość (poziom) umieszczonych na nich pomostów powinny umożliwiać 

prace robotników w pozycji najwygodniejszej, nie wymagającej np. zbędnego pochylania się
7. Piony komunikacyjne nie mogą znajdować się w odległości większej niż 20 m od stanowisk roboczych
8. Schodnie i pomosty należy utrzymywać w czystości, a w zimie usuwać z nich śnieg oraz posypywać 

piaskiem lub popiołem
9. Prace na rusztowaniach na kilku kondygnacjach, na stanowiskach położonych w jednym pionie,  są 

zakazane; jeśli  zaistnieje konieczność prowadzenia takich prac, to należy stosować daszki ochronne 
wyłożone grubymi deskami (co najmniej 25 mm)

10. Na  rusztowaniach  nie  wolno  instalować  żadnych  urządzeń  do  transportu  pionowego,  które  mogą 
jednorazowo unosić masę większą niż 150 kg

11. Rusztowania wykonane ze stali wymagając uziomu i instalacji odgromowej
12. Nie  wolno  montować  ani  demontować  rusztowań  w  strefie  zagrożenia  czynnej  linii 

elektroenergetycznej; gdy zachodzi taka konieczność należy wyłączyć prąd zasilający linię
13. Montaż i demontaż rusztowań jest zakazany w złych warunkach atmosferycznych, tj. przy wietrze o 

prędkości powyżej 10 m/s, przy złej widoczności, podczas burzy, rzęsistego deszczu, śniegu i gołoledzi
14. Podczas montażu i demontażu rusztowań należy wyznaczyć strefę zagrożoną i zaopatrzyć w tablice 

ostrzegawcze; jeśli zachodzi kolizja z trasami przejazdów lub przejść, istnieje obowiązek wykonania 
daszków ochronnych; strefa zagrożenia nie może być większa niż 6 m oraz nie może wynosić mniej niż 
1/10 wysokości z jakiej występuje zagrożenie

15. Przy montażu i demontażu rusztowań z użyciem żurawi samochodowych obowiązują zasady wg pkt. 16
16. Podczas demontażu rusztowań nie wolno zrzucać ich elementów z wysokości

9. Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998r. nr 21, poz. 94 z 
późniejszymi zmianami)

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. nr207 poz. 2016)
3. Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym ( Dz. U. nr 122, poz. 1321 z późniejszymi 

zmianami)
4. Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 1997 r. nr 129, poz. 844 z późniejszymi zmianami)
5. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. z 2003 r. nr 47, poz.401)
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6. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń do robót ziemnych, budowlanych i drogowych 
(Dz. U. nr 118, poz. 1263 z 2001 r.)

7. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 października 2002 r. w sprawie minimalnych wymagań 
dotyczących  bezpieczeństwa  i  higieny  pracy  w  zakresie  użytkowania  maszyn  przez  pracowników 
podczas pracy (Dz. U. nr 191, poz. 1596 z późniejszymi zmianami)

8. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.  w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz. 
1126) 

9. Rozporządzenie Ministra Pracy i Opieki Społecznej oraz Zdrowia z dnia 20 marca 1954 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze żurawi (Dz.U. nr 15, poz. 58)

10. Rozporządzenie  Ministra  Pracy i  Polityki  Socjalnej  z  dnia  14  marca  2000 r.  w  sprawie  bhp  przy 
ręcznych pracach transportowych (Dz.U. nr 26, poz. 313 z różniejszymi zmianami)

11. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegółowych 
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. nr 62, poz. 85)

12. Rozporządzenie  Ministrów  Komunikacji  oraz  Administracji,  Gospodarki  Terenowej  i  Ochrony 
Środowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robót drogowych i mostowych 
(Dz.U. nr 7 poz. 30)

13. Rozporządzenie  Ministra  Gospodarki  z  dnia  27  kwietnia  2000  r.  w  sprawie  bhp  przy  pracach 
spawalniczych (Dz.U. nr 40 poz. 470)

14. Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie prowadzenia 
badań lekarskich pracowników, zakresu profilaktyki  opieki zdrowotnej na pracownikami oraz orzeczeń 
lekarskich  wydawanych  do  celów  przewidzianych  w  Kodeksie  Pracy  (Dz.U.  nr  69,  poz.  332  z 
późniejszymi zmianami)

15. Rozporządzenie  Rady Ministrów  z  dnia  1  grudnia  1990  r.  w  sprawie  wykazu  prac  wzbronionych 
młodocianym (Dz.U. nr 85 poz. 500 z późniejszymi zmianami)
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